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文化会館休館日

1日、8日、15日、22日、29日

▲ X（旧 Twitter） ▲ Facebook

▲市ホームぺージ▲防災アプリ

▲ LINE

市立公民館ホームページ
（公民館だよりもご覧になれます）

今月の表紙

　4月 18 日、不老山総合公園で 7年ぶり
に開催された「第 24 回不老山花と光の
フェスタ」では、オープニングセレモニー
としてバルーンリリースが行われました。
　色鮮やかなツツジを背景に、空高く舞
い上がるバルーンとともに、来場者の笑
顔が広がりました。
　フェスタの様子は裏表紙でも紹介して
います。
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平
成
12
年
よ
り
選
挙
管
理

委
員
会
委
員
を
務
め
ら
れ
、

令
和
6
年
4
月
か
ら
は
委
員

長
に
就
任
。

　
豊
富
な
経
験
と
見
識
を
活

か
し
、
公
明
か
つ
適
切
な
選

挙
執
行
の
推
進
に
尽
力
。

　
選
挙
時
の
啓
発
や
明
る
い

選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
、
学
校
で
の
模
擬
投

票
を
交
え
た
主
権
者
教
育
に

も
積
極
的
に
取
り
組
ま
れ
、

特
に
若
年
層
へ
の
啓
発
を
重

視
し
て
将
来
の
投
票
率
向
上

に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
選
挙
関
係
事
務
功
績
）

近
藤
　
肇
さ
ん

（
福
島
・
鍋
串
　
83
）

藍
綬
褒
章

春
の
褒
章

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　
昭
和
52
年
4
月
に
松
浦
地

区
消
防
組
合
消
防
士
と
し
て

奉
職
。
消
防
司
令
を
務
め
ら

れ
る
な
ど
41
年
の
永
き
に
わ

た
り
、
消
防
業
務
・
救
急
業

務
に
精
励
さ
れ
ま
し
た
。

　
強
い
責
任
感
と
広
い
見
識

に
基
づ
く
指
導
力
は
周
り
か

ら
の
評
価
が
高
く
、
平
成
29

年
に
発
生
し
た
山
林
火
災
で

は
、消
防
署
長
（
指
揮
隊
長
）

と
し
て
冷
静
か
つ
適
切
に
指

示
し
、
被
害
を
最
小
限
に
抑

え
る
な
ど
地
域
防
災
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

（
消
防
功
労
）

前
田
　
秀
一
さ
ん

（
志
佐
・
栢
ノ
木

　
68
）

瑞
宝
単
光
章

　
昭
和
48
年
4
月
に
松
浦
地

区
消
防
組
合
消
防
士
と
し
て

奉
職
。
消
防
司
令
を
務
め
ら

れ
る
な
ど
42
年
の
永
き
に
わ

た
り
、
消
防
業
務
・
救
急
業

務
に
精
励
さ
れ
ま
し
た
。

　
強
い
責
任
感
と
広
い
見
識

に
基
づ
く
指
導
力
は
周
り
か

ら
の
評
価
が
高
く
、
平
成
18

年
に
発
生
し
た
台
風
に
よ
る

大
雨
で
は
、
消
防
対
策
本
部

責
任
者
と
し
て
冷
静
か
つ
適

切
に
指
示
し
、
人
的
被
害
を

最
小
限
に
抑
え
る
な
ど
地
域

防
災
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

（
消
防
功
労
）

丸
山
　
敏
朗
さ
ん

（
鷹
島
・
三
里

　
71
）

瑞
宝
単
光
章

春
の
叙
勲

　
昭
和
60
年
1
月
に
松
浦
市

消
防
団
に
入
団
以
来
、
36
年

3
月
の
永
き
に
わ
た
り
、
消

防
団
員
、
消
防
団
幹
部
と
し

て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　
常
に
率
先
垂
範
し
て
消
防

の
任
に
当
た
り
、
地
域
住
民

に
安
心
感
を
与
え
、
他
の
団

員
の
規
範
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
平
成
20
年
に
は
今

福
地
区
を
統
括
す
る
本
部
分

団
長
、
平
成
24
年
に
は
、
副

団
長
に
就
任
さ
れ
、
団
の
発

展
と
団
員
の
資
質
向
上
に
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

（
消
防
功
労
）

堤
　
重
さ
ん

（
今
福
・
人
柱

　
77
）

瑞
宝
単
光
章
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長
崎
県
「
推お

し
魚う
お

」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

第
2
号
に
松
浦
市
の
マ
ア
ジ
が
決
定
！

　
長
崎
県
が
実
施
す
る
「
推
し
魚
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
第
2

号
と
し
て
、
松
浦
市
の
マ
ア
ジ
が
選
定
さ
れ
、
4
月
30
日
に

長
崎
市
内
で
お
披
露
目
会
お
よ
び
連
携
協
定
締
結
式
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、平
田
知
事
や
友
田
市
長
ほ
か
関
係
者
が
出
席
し
、

連
携
協
定
書
へ
の
署
名
の
ほ
か
、
マ
ア
ジ
の
お
造
り
や
ア
ジ

フ
ラ
イ
な
ど
の
試
食
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
「
推
し
魚
」
を
起
点
に
、
飲
食
や
観
光
と
の
連
携

を
図
り
な
が
ら
、
水
産
物
の
消
費
拡
大
と
地
域
活
性
化
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

伊万里警察署少年柔道教室伊心館所属
西村　和晃さん（福島養源小５年）

第46回全国少年柔道大会出場

久保川　清さん
大正15年 4月 15日生まれ

（志佐・里1）

百歳おめでとうございます百歳おめでとうございます

推し魚…
　長崎県内の優れた魅力を持つ水産物の中から、産地ならではの「食」の魅力を発信できる「産地い
ち押しの魚」を推し魚として選定するもの。
　令和 8年度までに、県内で漁獲される多種多様な魚の中から 4魚種程度を選び、県と選定された
市や町が連携してプロモーションを行い、「食体験を目的とした誘客」や産地消費の拡大を目指す。
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令和 8年 5月 2
9 日から

防災気象情報が
大きく変わりま

した！

　災害時に「いつ・どのような行動をすればよいか」より分かりやすく伝えるために

新たな気象情報に変更されました。

災害時だけではなく、日頃から気象情報を確認しましょう。次のページをご覧ください。

※高齢者等…避難に時間を要する高齢者および障害のある人など。

問 　防災課　☎内線329

変
更
例

「大雨警報」　　　　　　➡ 「レベル 3大雨警報」

「土砂災害警戒情報」　　➡ 「レベル 4土砂災害危険警報」

　※情報名称などが変わるため、事業所等においては防災計画などの点検や見直しをお願いします。

　主な変更点
・防災気象情報（河川氾濫、大雨、土砂災害、高潮）を 5段階の警戒レベルとあわせて発表。
・対象災害ごとの情報として整理し、レベル 4相当の情報として危険警報を新設。
・警報、注意報の情報名にレベルが補足され、避難判断の目安が明確になります。

　※安全な場所にいる人は、避難場所に行く必要はありません。
　避難先は指定避難所だけではありません。安全な親戚・知人宅などに避難することも考えましょう。

避難するタイミングは　　　「レベル 3」と「レベル 4」

色とレベルでわかる避難のタイミング
　災害の危険が高まると、レベル 1～ 5の情報が順次発表され、各レベルに応じて、とるべき行動
も変わります。災害時には、発表されているレベルで避難のタイミングを判断してください。
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気象情報は 2 つに分かれます。

災害について知る

　大規模災害に備え、外国人にもわかりやすく防
災の知識を伝えるため、アニメーションでの「防
災啓発動画」を多言語で掲載。事前の準備や台風、
大雨の際に気を付けることなどを学べます。

多文化共生
ポータルサイト ▶

　さまざまな情報を
確認できます ▶

松浦市の防災情報

多言語対応気象情報

　気象警報・注意報、天気予報、
台風情報、危険度分布（土砂災害、大雨等）、
津波警報等のリアルタイム情報を掲載。

▲災害情報ＷＥＢ
　サイト（気象庁）

▲長崎地方気象台
　（キキクル）

防災情報の収集
～いざという時に動けるよう～

災害に備えて備蓄しよう
　食品の備蓄は簡単に、誰でも無理なく始めら
れます。
　普段食べているカップめんや缶詰、インスタ
ント味噌汁など少し多めに買い置きし、賞味期
限の古いものから消費し、食べたらその分を買
い足すだけです。

　これから台風や大雨の多い季節を迎え、
風水害の発生しやすい季節になります。
明日起こるかもしれない「もしも」につ

いて、この機会に改めて考えてみませんか？

• 普段食べている食材を多めに買って、蓄える
•期限が近づいたら日常の生活で備蓄品を使う
•食べたら買い足して、補充する

備蓄のコツは、3つ
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の 話題話題まちまち
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トピックス

知っとぴ　 知っとく　Topics

志佐川でのアユ釣りが
解禁されます

注
目
02

問合せ
水産課　水産振興係
☎内線 259

志佐川でのアユ釣りなどが 6月 1日に解禁されます。協力金を納付し、ルー
ルを守って楽しみましょう。

2. 協力金の納付場所（採捕承認証の発行場所）

　●松浦市水産課　志佐町里免 365番地　☎内線 259
　●（一社）まつうら観光物産協会　志佐町浦免1038番地 3　☎ 0956-76-8822

※口座振込・承認証の郵送も対応可能です。

種　類 採捕期間 採捕禁止のサイズ 協力金 (円）
1日 1年

アユ 6/1 ～ 10/31 1,000 3,000

ハヤ

6/1 ～翌年 4/30

全長 5㎝以下

500 1,500
コイ 全長 15㎝以下

フナ 全長 5㎝以下

ウナギ 6/1 ～ 11/30 全長 21㎝以下

モクズガニ 9/1 ～ 12/31 甲幅長 5㎝以下 1かご 1,000

1. 採捕できる水産動物・期間・協力金額
※高校生以下は無料、肢体の不自由な人は掲げる額の2分の 1に相当する額

※アユの遊漁券には、ハヤ、コイ、フナ、ウナギも含まれます。

自治公民館照明の LED化
に補助金を交付します

注
目
01

問合せ
生涯学習課　社会教育係
☎内線 341

国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、令和 8年度に限
り自治公民館（地区公民館）の LED化に補助金を交付します。

対　象
自治公民館（地区公民館）の屋内外に設置されている
非 LED照明設備を LED照明設備に交換する経費
※建物が市の所有となっている公民館は対象となりません。

申込方法
市ホームページより、交付申請書および関係書類をダウン
ロードの上、問合せ先に提出してください。
※予算に達した時点で受付を終了します。

申込期限 12月28日（月）

補助金額 対象経費の2分の 1以内（限度額 30万円）
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マルシェ

今月の税金

6月 30日まで

税
目

市県民税（1期）
国民健康保険税（1期）

納付は口座振替で！ 
Webで簡単申し込み

愛称や略称で表示しています愛称や略称で表示しています

すこやか青プラザすこやか青プラザ
…松浦市市民福祉総合プラザ
きらきら 21きらきら 21
… 松浦市生涯学習センター 
（市立図書館・中央公民館）
ふくふく 2011ふくふく 2011
… 松浦市東部交流センター 
（今福公民館）
青のまち松浦スタジアム青のまち松浦スタジアム
…松浦市野球場
文化会館　文化会館　
…松浦市文化会館
スポーツセンタースポーツセンター
…松浦スポーツセンター

問 　…問合せ先

今月の休日水道補修当番

吉福設備

☎090-1879-0532

問総務課　DX戦略室　☎内線309

　市役所窓口および埋蔵文化財センターにおい
て令和 7年 1月から導入している各種証明書
交付手数料などのキャッシュレス決済について
利便性向上に関する意識調査を実施します。
期間　6月 1日（月）午前 9時
　　　～ 7月 31日（金）午後 5時
対象者　キャッシュレス決済利用者

キャッシュレス決済の
アンケートにご協力ください

知
ら
せ

市役所

アンケートへのご
回答はこちら▶

●

●

問総務課　行政係　☎内線327

情報公開条例の実施状況
　松浦市情報公開条例第 21条の規定に基づ
き、実施状況を次のとおり公表します。
開示請求＝19件（開示13件、部分開示2件、
不存在 4件）
特定個人情報保護条例の実施状況
　松浦市特定個人情報保護条例第 49条の規定
に基づき、実施状況を次のとおり公表します。
開示請求＝0件　訂正請求＝0件
利用停止請求＝0件

●

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

令和7年度松浦市情報公開
条例等の実施状況
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お気軽にご相談ください 
無料法律相談会を開催します

知
ら
せ

地域

問田中亮法律事務所　☎  0956-76-7125 
0956-76-7126

　弁護士による無料法律相談会を開催します。
 日時　
①6月 11日（木）午前 10時～午後 5時 
② 6月 25日（木）午後 1時～ 5時
 場所　①市役所　市民ホール
　　　②すこやか青プラザ3階
相談内容 
　土地・家屋問題、物品契約、金銭問題、交
通事故、離婚、相続、遺言作成、成年後見、
労働問題、多重債務、消費者トラブルなど
※ 原則、1つの内容につき１回のみ相談可能
主催　田中亮法律事務所
予約　総務課行政係 
　　　☎ 0956-72-1111（内線 322）

●

●

●

●
● 

問長崎県　男女参画・女性活躍推進室
    ☎ 095-822-4729

　6月 23 日から 29日は、男女共同参画週
間です。男女共同参画の視点からみた、多様
性と活力あるまちづくりについて学ぶ研修
会が開かれます。この機会に、男女共同参画
について、改めて考えてみませんか。
日時　6月 23日（火）
　　　午後1時 30分～ 3時 30分
場所　市役所　市民ホール
※同日、長崎県庁で開かれる研修会の様子を
オンラインで視聴する形式となります。
参加申込期限　6月 15日（月）
申込方法　
問合せ先までお電話ください。

●

●

●
●

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

知
ら
せ

地域

男女共同参画週間研修会を
開催します

問 総務課　行政係　☎内線322
　 福島支所　☎内線32
　
　国の行政機関などが行っている仕事やサー
ビスに関する意見、苦情、要望などについて、
お気軽にご相談ください。
【松浦会場】
日時　6月 11日（木）午前 10時～午後 4時
場所　市役所　別館会議室
行政相談委員（敬称略）
森　三佐子、木坂　毅文
【福島会場】
日時　6月 4日（木）午前 10時～午後 2時
場所　福島保健センター
行政相談委員（敬称略）德田　芳朗

●
●
●

●
●
●

行政相談所を開設します
知
ら
せ

地域

水道料金は、必ず納期内に！
第68回水道週間　6/1～ 6/7

知
ら
せ

市役所

問 上下水道課　水道業務係　☎内線135
　
　水道料金はみんなの「水」を支えています。
毎日使う水、水道は生活になくてはならない
ものです。
　市では、安全でおいしい水を絶やすことな
く「つくり」「送る」努力を続けており、そ
れを支えているのは、皆さまが納める水道料
金です。水をつくる浄水場や家庭に水を送る
水道管など、水道の施設は、大部分が水道料
金収入で維持管理されています。
　水道料金は、必ず納期内に納めましょう。
　納付は口座振替が便利です。
WEBでの申し込みも可能です。

詳しくはこちらから▲
市ホームページ
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詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

問長崎県立佐世保特別支援学校　教頭　坂本
　 北松分校小中学部   ☎ 0950-57-0746
　　　　　　　　　　 0950-57-0747
　
日時　6月 10日（水）
　　　午前9時 30分～ 11時 10分
場所　平戸市田平町荻田免20（田平中学校内）
対象　本校の教育、就学、進学について関心
のある保護者および幼児児童生徒、学校関係者
申込期限　6月 8日（月）
申込方法　ホームページより申込書をダウ
ンロードしてＦＡＸにて送付して
ください。

佐世保特別支援学校北松分校

学校説明会を開催します

知
ら
せ

地域

●

●
●

●
●

オープンキャンパスを実施
します【実習体験型】

知
ら
せ

地域

問  佐世保高等技術専門校　企画広報室 
☎ 0956-62-3799

　
　佐世保高等技術専門校では、授業料無料で専
門的な技能習得と資格取得ができます。今回
の【実習体験型】では、在校生と一緒に体験
するため、近況など生の声を聴くことができ
ます。楽しい「高技専」を実感しませんか。
開催日時　7月 5日（日）
　　　　　午前10時～午後 4時 10分
開催場所　
北松浦郡佐々町小浦免 1572-26（駐車場あ
り。MR小浦駅から徒歩 7分）
対象者
中学生や高校生、保護者、一般の人など
申込　問合せ先までお電話ください。
※参加者には、昼食を無料提供

●

●

●

●

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

問上下水道課　水道業務係　☎内線131

　国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時
交付金」を活用して、水道料金の基本料金を
半年間減免します。
対象者　水道使用者（官公庁および用途区分
工業用を除く）
減免額
水道料金のうち基本料金の一部または全部
（旧簡易水道区域は5㎥まで）
※使用者からの申請は不要です。
「ご使用水量等のお知らせ」に記載された減
免後の請求額をご確認ください。
対象月　令和8年 6月請求（5月検
針）分～ 11月請求（10月検針）分

●

●

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

水道料金の基本料金を減免
します（申請手続不要）

問政策企画課　秘書係　☎内線302

　平成 7年 7月、松浦市制 40 周年の記念
事業の一環として発行した写真集を予備と
して保管しておりましたが、一定期間が経過
したため、希望者へお譲りします。
　この写真集は、戦前、戦後の混乱期、そし
て発行当時に至るまでの本市の歩みを貴重
な写真とともにまとめたものです。
配布期間　６月１日（月）～8月 31日（月）
※数に限りがあるため、なくなり次第終了
配布場所　
問合せ先および各市立公民館（閉庁日を除く）
※一度に 5冊以上必要な人は事前
に問合せ先までお電話ください。

松浦市制40周年記念写真集
「松浦今昔」をお譲りします

知
ら
せ

市役所

●

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ
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詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

問長崎県立盲学校　☎095-882-0020

　見えない、見えにくいことで困り感があ
るお子さまや保護者、教育・療育に関わる
人などを対象に、個別相談会を実施します。
遊びや発達、生活や学習などのお悩みについ
てご相談ください。
日時　7月 1日（水）
午前10時～ 10時 50分
午前 11時 30分～午後 0時 20分
午後 1時 30分～ 2時 20分
場所　佐々町健康相談センター
申込期限　6月 19日（金）
申込方法
メール（ＱＲコード）
または、お電話でお申
し込みください。

●
①
②
③
●
●
●

目や見え方に関する相談会
を開催します

知
ら
せ

地域

問 市立図書館　☎0956-72-4677

　図書館協議会委員は、年２回程度会議に出
席し、図書館の運営やサービスについてご
意見やご提案をいただいています。今回は、
定数15人以内のうち１人を公募します。
任期　
令和8年 9月 1日～令和 10年 8月 31日
募集期限
7月 12日（日）
申込方法
申込書を問合せ先まで持参、また
は郵送してください。

●

●

●

松浦市立図書館協議会委員を
公募します

募
し
ゅ
う

市役所

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

問放送大学長崎学習センター
　☎095-813-1317

放送大学は、文部科学省、総務省所管の通信
制大学で、2026 年 10月入学生を募集して
います。
幅広い世代の 8万 6千人以上の学生が、大
学卒業や学びの楽しみなど、さまざまな目的
で学んでいます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報など、
300 以上の授業科目があり、テレビやイン
ターネットで1科目から学ぶことができます。
出願期間
第1回
6月 10日（水）～ 8月 31日（月）
第 2回　
9月 1日（火）～ 9月 9日（水）

●

●

●

●

放送大学入学生募集
募
し
ゅ
う

地域

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

問県土木部都市政策課  ☎ 095-894-3033

　県による松浦市内の都市計画区域の整備、
開発および保全の方針（都市計画区域マス
タープラン）の変更に関する説明会を開催し
ます。
　ご多用の折とは存じますが、ご参加くださ
いますようお願いいたします。
日時　6月 26日（金）
　　　午後6時 30分～ 7時 30分
場所　市役所　市民ホール
申込　不要
会場についての問合せ
松浦市都市計画課　都市計画係　☎内線263

都市計画区域マスタープラン
に関する説明会を開催します

知
ら
せ

地域

●

●
●
●
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松浦市シルバー人材セン
ター会員になりませんか

募
し
ゅ
う

地域

問 松浦市シルバー人材センター 
☎ 0956-72-5500

　
　同センターは、高齢者が働くことを通じて
生きがいを得るとともに、仕事を発注された
お客さまに満足と安心をお届けしている組織
です。
　現在、松浦市内にお住まいの 60歳以上の
健康で働く意欲がある人を対象に、広く会員
を募集しています。興味のある人は、お気軽
に問合せ先までご連絡ください。
事務所所在地　
松浦市志佐町浦免275番地
事務所開所時間
午前8時 30分～午後 5時 15分
事務所休業日　土・日・祝日

●

●

●

問 松浦市国際親善協会事務局　☎内線343

　オーストラリアから松浦市を訪問する同
使節団の団員（15歳～ 17 歳）並びに引率
者のホストファミリーを募集します。
日程　9月 25日（金）～ 10月 2日（金）
平日日中は事務局が引率し、市内外の見学や
学校訪問を行います。土曜日と日曜日はホス
トファミリーと自由行動の予定です。
申込期限　7月 31日（金）
申込方法　問合せ先までご連絡ください。
※申し込み多数の場合、同年代（中高生）の
お子さんがいる家庭を優先します。
　決定後は、ホストファミリーを
対象とした説明会を開催します。

　

●

●
●

マッカイ市青少年使節団
ホストファミリー募集

募
し
ゅ
う

地域

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

問松浦市地域包括支援センター（長寿介護課内）
　  ☎内線275

　介護予防による元気な暮らしと、支え合い
の地域づくりのためのサポーター養成講座
を開催します。お気軽にご参加ください。
日程　①6月 30日（火）② 7月 7日（火）
　　　③7月 14日（火）　④7月 21日（火）
　　　※全4回　午後 1時 30分～ 4時
場所　すこやか青プラザ３階
費用　無料
申込期限　6月 23日（火）
申込方法　問合せ先までお電話く
ださい。

●

●
●
●
●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

「介護予防・地域支え合い 
サポーター」になりませんか

募
し
ゅ
う

市役所

問 生涯学習課　社会教育係　☎内線343

日時　10月 4日（日）
　　　午後1時 30分～ 4時 30分
場所　文化会館　ゆめホール
対象　市内の中学生、松浦高等学校の生徒、
　　　市内在住の高校生
内容　自作の英語スピーチの発表。中学生
の部テーマ「私のふるさと」2分 30秒程度。
高校生の部テーマ「国際交流」3分程度。
申込方法　中学生、松浦高校の生徒は担当の
先生に申し込んで下さい。
　松浦高校以外の高校生は 9月 11日 ( 金 )
までに出場申込書、英文原稿、日本語訳を問
合せ先に提出して下さい。

●

●
●

●

●

English スピーチコンテスト
参加者募集

募
し
ゅ
う

市役所

詳しくはこちらから▲
市ホームページ
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問消防本部総務課　庶務係
　 ☎ 0956-72-1211　内線 22

　消防の仕事を多くの人に知っていただく
ために同説明会を開催します。消防士への質
問コーナーや施設見学など興味がある人は
ぜひご参加ください。
日時
7月 19日（日）午前 10時～ 11時 30分
（警報発令などにより中止の場合があります。）
場所　松浦市消防本部　多目的室ほか
対象　高校生以上（家族同伴可）
　　　※市内外は問いません。
申込期限　7月 13日（月）　●費用　無料
申込方法　
問合せ先までお電話ください。

●

●
●

●
●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

消防職員採用説明会
イ
ベ
ン
ト

市役所

問産業振興課　商工振興係　☎内線257

　地元のお店を応援するため、対象となる市
民に対し、奨励金、助成金などを「まつうら
地域振興券」で交付しています。
　地域振興券は、市内の登録店でのみ使用す
すことができ、現在、148 店舗にご協力い
ただいています。さらに、多くのお店で利用
できるよう登録店を募集中です。
　登録方法や一覧は市ホームページでご確
認ください。

「まつうら地域振興券」
登録店募集中！

募
し
ゅ
う

市役所

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

問福岡国税局　人事第二課　試験研修係
　 ☎ 092-411-0031（内線 2432）

受験資格
令和 8年４月１日において高等学校または
中等教育学校を卒業した日の翌日から起算
して 3年を経過していない人および令和 9
年３月までに高等学校または中等教育学校
を卒業する見込みの人
人事院が①に掲げる人に準ずると認める人
受付期間　6月 12日（金）～ 24日（水）
申込
インターネット申し込み (12日　9時開始）
※インターネット申し込みに関する問合せ先
　人事院人材局試験課　
　☎03-3581-5311（内線 2333）
試験日　第１次　9月 6日（日）

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

税務職員（高等学校卒業程度）
募
し
ゅ
う

地域

●
①

②
●
●

●

問 松浦市太極拳協会事務局
　 ☎ 090-2512-8070　丸尾

太極拳の講習会を開催します。参加費無
料でどなたでも参加できます。お子さまもご
一緒に体験してみませんか？皆さまのご参加
をお待ちしています。
日時　7月 5日（日）午前 10時～正午
場所　きらきら21
講師　西島礼子
準備物　運動のできる服装、室内用シューズ
申込　不要

●
●
●
●
●　

太極拳を体験してみよう！
イ
ベ
ン
ト

地域
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広告

わたしたちの郷土

新たな文字資料「墨
ぼくしょもくはん

書木板」の調査を行いました

文化財課文化財係　☎内線356問合せ先

◀詳しくは
こちらから

地域の宝を守るため
工事の前に確認を！

令和６年度に引き揚げた「墨書木板」
　鷹島３号沈没船の船底で発見された「墨書木板」
は、鷹島海底遺跡で他に出土例のない木材に文字
が残っている貴重な資料です。引き揚げ後、トレ
ハロースで保存処理し、文字の解読に取り組みま
した。
モンゴル帝国の元号「至

しげん

元」
専門家協力のもと、「至元十二年」の文字が読
み取れました。西暦でいうと 1275 年、中国南
部に侵攻中だったモンゴル帝国が既に中国製の船
を所有していたことが確認できます。４月 28日
から２週間限定で埋蔵文化財センターに展示し、
多くの人が見学されました。

文
化
財
は
地
域
の
宝

子育て応援イベント

上記以外にもイベントなどが開催されていますので、市のホームページでご確認ください。

子育てイベントカレンダー 子育て・こども課 SNS

内容 日にち 場所 受付時間

離乳食教室（要予約） 10日（水） すこやか青プラザ3階 　9:30 ～　9:45

乳幼児相談 16日（火） すこやか青プラザ3階 　9:30 ～ 11:00

幼児歯科相談（要予約） 23日（火） すこやか青プラザ3階 13:45 ～ 16:00

土曜マタニティ教室（要予約） 27日（土） すこやか青プラザ3階 　9:15 ～　9:30
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広告

市立図書館　☎72-4677 市立図書館HP▶図書館通信 市立図書館　☎72-4677 市立図書館HP▶

リレーおはなし会
7 日、14 日、21 日、28 日　
午前 11時～
としょかんシネマ
13日（土）　午後 2時～

6月の休館日

1日、８日、11日、15日、
22日、25日、29日

休日当番医

学校行事 内容 日にち 場所
みんなでオープンスクール 1日（月）～ 5日（金）市内小中学校
松浦市中学校総合体育大会　陸上競技 20日（土） 佐世保市総合グラウンド陸上競技場

福島・鷹島町からは…

☎ 095-801-1217（救急安心センター）

＃ 7119（救急安心センター）救急医療機関電話相談
救急車を呼んでいいのかな？
病院に繋がらない…。

日にち 6月 7日 14日 21日 28日
当番医 松浦中央病院 菊地病院 田中病院 木村内科循環器科
連絡先 ☎72-3300 ☎ 72-0151 ☎ 75-0211 ☎ 72-1101
7月 5日
菊地病院
☎72-0151

雑誌スポンサーの紹介

　バックナンバーは館外貸し出しができます。

　スポンサーになっていただく事業所などを随時募集中です！
　詳しくはQRコードをご確認ください。▶

スポンサー名 J-POWER ジェネレーションサービス
株式会社　松浦火力運営事業所

雑誌タイトル 「月刊バレーボール」（月刊誌）
「バドミントンマガジン」（月刊誌）
「LDK」（月刊誌）
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広告

介護予防・健康

内容 日にち 場所 開催時間

介護予防教室

5、19、26日（金） すこやか青プラザ3階 　9:30 ～ 11:30
12 日（金） すこやか青プラザ3階 　9:30 ～ 14:00
5、19日（金） 福島保健センター 　9:30 ～ 11:30
26 日（金） 福島保健センター 　9:30 ～ 14:00
11、18、25日（木） 鷹島公民館  13:30 ～ 15:30

すっきり元気教室

毎週水曜日 すこやか青プラザ3階

　9:30 ～ 11:00
毎週水曜日（10日を除く） 福島保健センター
毎週木曜日 ふくふく2011
毎週木曜日（4日を除く） 鷹島公民館

内容 日にち 場所 日にち 場所 開催時間
高齢者健康教室（鷹島） 8日（月） 原公民館 23日（火） 神﨑公民館  13:30 ～ 15:00

　　

健康長寿の秘訣は「8
ハチマルニイマル

0 2 0」

今月の
ねたけんこうの

たね

発見

米澤保健師
今月の隊長

8020 運動　～健康寿命と歯の数～
　80歳になっても自分の歯を 20本以上残そ
うという国が推進する運動です。
　歯が多く残っている人は、歯が少ない人と比
較して要介護認定（何らかの介護が必要な状態）
を受ける割合が低いと言われています。
　健康寿命を延ばすために幼少期から高齢期ま
で、年齢を問わず日頃から歯のお手入れが大切
です。
今日から取り組めること
・正しいブラッシングとフッ化物の使用でむし
  歯と歯周病を予防
・口腔トレーニング　頬を膨らませる「ほっぺ
　たフウセン」や舌の運動
・食事の工夫 　よく噛んで食べ、栄養をとる。
・1年に 1回、歯科検診を受ける。

松浦市歯周疾患検診について
（松浦市ホームページ）▶

□ 口臭が気になる

□ 朝起きたときに口の中がネバネバする

□ 歯がしみる

□ 食べたものが歯と歯の間にはさまる

このような症状があれば歯科医院を
受診しましょう。
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広告

各種相談、イベントなどの情報

※1認知症の人と家族の集い　※2障害者などの支援者の集い　※3ひきこもり・不登校の家族のつどい

内容 日にち 場所 問合せ先

折り梅カフェ※1 4日（木）、7月 2日（木） すこやか青プラザ4階 長寿介護課☎内線177

身体障害者相談 10日（水） すこやか青プラザ1階 福祉事務所☎内線198

出張年金相談（要予約） 18日（木） 市民ホール ☎0956-34-1189

手をつなぐサロン※2 19日（金） すこやか青プラザ1階 事務局
☎ 090-5020-2602

身体障害者相談（福島地区） 22日（月） 福島保健センター 福祉事務所☎内線198

身体障害者相談（鷹島地区） 23日（火） 鷹島支所 福祉事務所☎内線198

つくしの会※ 3 24日（水） すこやか青プラザ3階 健康ほけん課☎内線129

就職なんでも相談（要予約） 25日（木） すこやか青プラザ3階 ☎ 0956-25-3490

問合せ先 消費生活センター　☎内線180
消費者トラブル掲示板
みんなで防ぐ

定期購入トラブル急増中！！
最新情報は国民生
活センターHP を
チェック

おかしいなと思ったら、すぐに相談を！消費者トラブル以外の市民相談も受け付けています

トラブル内容 ひとことアドバイス

・SNS広告の「初回実質０円」「初回100円」
につられて購入したところ、４回以上の定期
契約だった。
・解約の連絡を電話でしようとしても混み
あっており、つながらないまま次回の発送日
が来てしまった。
・「いつでも解約可能」とあったが、解約す
るには「通常価格との差額」を請求された。

・通信販売・ネット通販はクーリングオフは
原則適用できません。
・注文画面をスクロールし、小さな文字も含
めて契約条件（総額、回数、解約方法）を確
認する。
・注文確定時の画面を必ずスクリーンショッ
トなどで保存する。
・トラブルに遭った場合や、不安な場合は消
費生活センターへ相談しましょう !!
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■第65回入学式
　４月８日（水）、第 65回入学式を挙行し、72人の新
入生（65回生）が松高生の仲間入りを果たしました。
　式では、新入生を代表して川内梨央さん（商業科　志
佐中出身）が「松高生としての自覚を持ち、立派な校風
を創るよう努力することを誓います」と宣誓し、岡本紗
菜さん（地域科学科　御厨中出身）が「勉強と部活動を
両立し、さわやかな挨拶と身なりを大切にし、行事や生
徒会活動、地域と連携した活動に積極的に取り組み、松
浦高校、そして地元長崎の発展に貢献できるよう、学び
をすすめます」と挨拶しました。

■新入生研修 ＆ 歓迎遠足
　４月 10日（金）・13日（月）・14日（火）の３日間、
新入生研修を行いました。新入生は、集団行動や校歌練習、
学校長や各分掌主任による講話、礼法指導などに全力で取
り組み、「松高生」としての自覚を高めました。
　４月 17日（金）には歓迎遠足を行いました。出発前の
新入生歓迎行事では、クラス対抗イントロクイズや宝探し
などで、楽しいひと時を過ごしました。その後、不老山総
合公園まで徒歩で移動し、心地よい汗を流しました。

CIR（国際交流員）サラさんの活動CIR（国際交流員）サラさんの活動
◀上志佐小学校を訪問
　サラさんお手製のモンゴル帽子をかぶり、
モンゴルの “冬 ” について授業をしました。
　モンゴルの冬は日本と違い気温－ 30℃！
その中での生活、食事、子どもたちの仕事な
どを学びました。
　モンゴルの学校は、休暇が長いので子ども
たちも先生も、うらやましそうでした。

　▲今福こども園を訪問
　スライドを見ながらお
話をしました。
　子どもたちから、「何を
食べるの？」や「どんな
動物がいるの？」など、
たくさんの質問がありま
した。
　とても楽しい時間でした。

　福島町でのモンゴル料理教室▶
　強力粉で作った生地に塩で味付けした
ひき肉・玉ねぎを入れて蒸したレイジー
フーズなど３品を作りました。

※モンゴルのことをもっと知りたい人は、政策企画課までお尋ね下さい！（出前講座でも申し込めます）

　地元の人に日本の料理
も作っていただき、文化
交流をしながら和やかな
食事会となりました。
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meets! まつら vol.21 発行
テーマは「松浦、どうしてこうなった会議。」
　福岡事務所が発行する広報冊子「meets ！まつら」の 21号が完成し
ました。
　今回のテーマは「松浦、どうしてこうなった会議。」です。
　「アジフライの聖地」、そして「水中考古学の聖地」。今や全国から注
目を集める「聖地」となった松浦ですが、その軌跡を改めて丁寧に紐解
き、未来の松浦を編み直すための「問い」が詰まった一冊になりました。
表紙と誌面を彩るのは、お馴染みのN

ノ ン チ ェ リ ー

ONCHELEEE 氏による描き下ろ
しイラスト。
　聖地のプライドと松浦らしいユーモアが混ざり合った、唯一無二の世
界観は今号も健在です。
　本冊子は、市役所1階ロビーや文化観光課窓口でお配りしています。
皆さんも、ぜひ新しいmeets ！を手に取ってもらい、今の松浦を感じ
取ってください。
　また、左記のＱＲコードからもデジタル版をご覧いただけます。
この一冊が、皆さんの郷土への誇り（シビックプライド）をさらに深め
るきっかけになれば幸いです。

松浦市ファンクラブ  検索

松浦市福岡事務所
☎ 092-406-2180

      matsuura.f@city.matsuura.lg.jp

問合せ先

▲meets! まつら vol.21　表表紙

QRコード▶
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▲園児に救急車内の説明をしている様子。

　
消
防
署
を
訪
れ
た
園
児
に
庁
舎
お
よ
び
車
両

の
説
明
を
行
い
ま
し
た
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児
は
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質
問
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交

え
な
が
ら
興
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々
で
聞
い
て
い
ま
し
た
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高
校
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業
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き
た
い
と
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思
い
か
ら
、
福
島
町
に
あ
る
九
州
液
化

瓦
斯
福
島
基
地
株
式
会
社
に
就
職
し
ま
し
た
。
現
在
は
、
設
備
の
運
転
シ
ス
テ
ム
を

は
じ
め
と
す
る
主
要
設
備
の
点
検
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
先
輩
か
ら
教
わ
っ
た

知
識
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技
術
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輩
へ
引
き
継
げ
る
よ
う
、
日
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取
り
組
ん
で
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ま
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子
ど
も
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頃
か
ら
自
然
に
親
し
ん
で
き
た
こ
と
も
あ
り
、
松
浦
の
環
境
を
こ
れ
か

ら
も
守
っ
て
い
き
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と
思
っ
て
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ま
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。

　
ご
み
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な
ど
で
釣
り
場
が
減
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状
況
も
あ
る
中
、一
人
一
人
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意
識
を
持
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美
し
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松
浦
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未
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げ
ら
れ
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と
感
じ
て
い
ま
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の
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。
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福
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晃
大
さ
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（
志
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里
免
）　
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
！

P ROF I L E

山下　諒さん　26歳　（今福・北免）
妻と２人暮らし。福岡で働く妻に「よかとこば
い！松浦！」と、猛アピールし続けた結果、松
浦への移住を決意してくれました。
趣味は釣りで、最高の１匹を追い求めています。
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