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市報まつうら　令和8年 3月号 1

文化会館休館日

2日、9日、16日、23日、30日

▲ X（旧 Twitter） ▲ Facebook

▲市ホームぺージ▲防災アプリ

▲ LINE

市立公民館ホームページ
（公民館だよりもご覧になれます）

今月の表紙

　JA ながさき西海茶業部会松浦地区
部会（吉原貞吾部会長）から、今年
も市内の小学校や保育園などに、風
邪やインフルエンザを予防してほし
いとうがい用のお茶が贈られました。
　1月 29 日には志佐保育園で贈呈式が
行われ、みどり組の園児たちがさっそく
お茶を使ってうがいをしました。
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■松浦市長選挙　1月 25日執行 ■長崎県知事選挙　2月 8日執行

※最終投票者数のうち、期日前投票者数は6,209人、
不在者投票者数は142人。
　前回（H26.2.2 執行）の投票率は75.83％

※最終投票者数のうち、期日前投票者数は6,288人、
不在者投票者数は96人。
　前回（R4.2.20 執行）の投票率は49.43％

　問選挙管理委員会　☎内線328
各選挙の投票率

投
票
区

投　票　所
選挙当日
有権者数
（人）

最終投票者数
および投票率

投票者数
（人）

投票率
（％）

1 御厨公民館 2,036 1,409 69.20 
2 西木場公民館 679 512 75.41 
3 田代地区営農研修センター 359 251 69.92 
4 星鹿公民館 1,159 831 71.70 
5 青島住民センター 145 118 81.38 
6 上志佐公民館 545 411 75.41 
7 上高野公民館 1,028 663 64.49 
8 栢木免公民分館 251 162 64.54 
9 松浦市役所 3,353 2,291 68.33 
10 白浜公民館 418 261 62.44 
11 中免公民館 409 278 67.97 
12 調川公民館 843 568 67.38 
13 前浜公民館 277 174 62.82 
14 東部交流センター 1,869 1,245 66.61 
15 飛島集会所 33 23 69.70 
16 滑栄公民館 142 105 73.94 
17 伊万里 会館 1,016 735 72.34 
18 原区集落センター 399 301 75.44 
19 ふくざき会館 313 221 70.61 
20 里地区公民館 148 125 84.46 
21 鷹島開発総合センター 625 485 77.60 
22 三里地区多目的集会所 173 141 81.50 
23 阿翁地区多目的集会所 614 461 75.08
24 黒島地区多目的集会所 33 26 78.79 

合計
男 8,091 5,550 68.59 
女 8,776 6,247 71.18 
計 16,867 11,797 69.94 

投
票
区

投　票　所
選挙当日
有権者数
（人）

最終投票者数
および投票率

投票者数
（人）

投票率
（％）

1 御厨公民館 2,036 1,110 54.52 
2 西木場公民館 680 426 62.65 
3 田代地区営農研修センター 359 214 59.61 
4 星鹿公民館 1,155 675 58.44 
5 青島住民センター 146 112 76.71 
6 上志佐公民館 545 374 68.62 
7 上高野公民館 1,025 595 58.05 
8 栢木免公民分館 251 145 57.77 
9 松浦市役所 3,354 2,027 60.44 
10 白浜公民館 418 248 59.33 
11 中免公民館 409 227 55.50
12 調川公民館 837 482 57.59 
13 前浜公民館 277 147 53.07 
14 東部交流センター 1,868 1,021 54.66 
15 飛島集会所 33 23 69.70 
16 滑栄公民館 141 91 64.54 
17 伊万里 会館 1,017 609 59.88 
18 原区集落センター 399 263 65.91 
19 ふくざき会館 312 185 59.29 
20 里地区公民館 148 118 79.73 
21 鷹島開発総合センター 626 341 54.47 
22 三里地区多目的集会所 172 114 66.28 
23 阿翁地区多目的集会所 611 296 48.45 
24 黒島地区多目的集会所 33 22 66.67 

合計
男 8,083 4,777 59.10
女 8,769 5,088 58.02 
計 16,852 9,865 58.54 

※松浦市議会議員一般選挙および第 51回衆議院議員総選挙の投票率につき
ましては、ホームページに掲載していますので、ご覧ください。
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▲ 2月 5日議場で訓示
　を述べる友田市長

こ
の
た
び
の
市
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、

市
民
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を

賜
り
、
三
た
び
、
松
浦
市
政
の
舵
取
り
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
市
政
運
営
の
継
続
と
さ
ら
な

る
発
展
に
ご
期
待
い
た
だ
い
た
も
の
と
考
え

て
お
り
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
思
い
を
受
け
止

め
、
先
人
た
ち
が
こ
れ
ま
で
築
き
上
げ
て
こ

ら
れ
た
歴
史
を
未
来
へ
つ
な
げ
て
い
く
重
責

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
、
あ
ら
た
め

て
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
市
議
会
議
員
、
県
議
会
議
員
、

市
長
と
い
う
立
場
で
松
浦
市
政
に
携
わ
り
、

市
政
全
体
へ
の
幅
広
い
知
識
と
経
験
を
積
み

重
ね
、
国
や
長
崎
県
を
は
じ
め
県
内
外
の
自

治
体
と
の
連
携
を
図
り
、松
浦
市
が
持
つ「
強

み
」
を
伸
ば
し
、「
弱
み
」
を
克
服
し
て
市

政
振
興
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
平
成
30
年
の
市
長
就
任
以
来
、「
市

民
と
の
対
話
で
創
る
新
し
い
市
政
」
を
基
本

理
念
と
し
、
市
民
皆
さ
ま
と
と
も
に
策
定
い

た
し
ま
し
た
「
第
二
次
松
浦
市
総
合
計
画
」

の
推
進
と
、
公
約
と
し
て
掲
げ
た
「
と
も
だ

ビ
ジ
ョ
ン
」
の
実
現
に
も
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
し
た
。

　「
第
二
次
松
浦
市
総
合
計
画
」
は

２
０
２
０
年
度
か
ら
２
０
２
９
年
度
ま
で
の

10
年
間
の
行
政
運
営
指
針
を
定
め
た
計
画
で

「
学
び
育
て
る
ま
ち
、
誇
れ
る
ま
ち
、
仕
事

を
つ
く
る
ま
ち
、
未
来
へ
つ
づ
く
ま
ち
、
安

心
・
幸
せ
の
ま
ち
、
皆
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

ま
ち
」
以
上
６
つ
の
将
来
像
を
柱
と
し
た
具

「
住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
」

ま
ち
を
目
指
し
て     

松
浦
市
長
　
友
田
　
吉
泰

　
　
　

　
　
　
市
長
就
任
あ
い
さ
つ
、
市
議
会
議
員
の
紹
介

特 集
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体
的
施
策
を
掲
げ
て
お
り
ま
す
。
私
の
３
期

目
の
任
期
で
あ
る
２
０
２
９
年
度
ま
で
の
４

年
間
で
、
確
実
な
実
行
と
総
仕
上
げ
と
な
る

よ
う
「
と
も
だ
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
実
現
と
共
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
併
せ
て
、
地
域
づ
く
り
（
地
域
創
生
）
の

原
点
は「
な
い
も
の
ね
だ
り
」で
は
な
く「
あ

る
も
の
さ
が
し
」で
あ
る
と
の
信
念
の
も
と
、

今
後
も
松
浦
市
に
し
か
な
い
宝
物
（
地
域
ブ

ラ
ン
ド
）
を
探
求
し
、
磨
き
を
か
け
、
独
自

の
物
語
を
創
造
し
、
あ
ら
ゆ
る
手
段
を
活
用

し
全
国
へ
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
現
在
、
急
激
な
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少

の
時
代
を
迎
え
る
中
、
Ａ
Ｉ
技
術
の
急
速
な

発
展
や
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
む
な
ど
社
会
・

経
済
の
変
化
も
著
し
く
、
行
政
が
対
応
す
べ

き
課
題
は
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ
豊
か

な
松
浦
市
を
つ
な
ぐ
べ
く
、
こ
の
重
要
な
時

代
の
松
浦
市
政
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
そ
の

使
命
と
責
任
を
果
た
し
、
市
民
が
主
役
の
誰

も
が
「
住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
」
と
思

え
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
持
て
る
力
と

情
熱
の
す
べ
て
を
傾
注
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
よ
り
よ
い
松
浦
市
を
共
に
創
っ
て
い
く
た

め
、
市
民
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
、
就

任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

1. 学び育てるまち
・安心して産み育てられる子育て支援のさらなる充実　・「生きる底力」を育む学校教育の推進
・全世代が参加できる生涯学習（文化・スポーツ）の充実　・子どもの豊かな成長を促す「木育」の推進

2. 誇れるまち
・「アジフライの聖地 松浦」のさらなる知名度アップと世界進出
・日本の水中考古学をリードする「鷹島海底遺跡」のさらなるシンカ（進化・深化）
・日本を救った鎌倉武士（松浦水軍）の知名度アップと観光振興
・松浦市戦略産品「松浦の極み」を中心とした生産者、事業者の所得向上

4. 未来へつづくまち
・「まち」の魅力創造と「しごと」の育成による社会人口増の実現　・立地適正化計画に基づく中心市街地の活性化
・官民連携による「交流と賑わい」を創造する拠点整備
・世代を越えて交流できる屋内遊戯施設「おもちゃ美術館」の整備
・脱炭素社会に対応した松浦火力発電所の実現

3. 仕事をつくるまち
・農協、漁協と連携した農水産物の生産基盤の強化と販路拡大
・松浦産種雄牛「真乃介」「姫晴久」を活かした和牛振興
・スマート農業、スマート水産業の導入促進と担い手育成
・森林資材の有効活用と林業振興　・商工業の振興と規模拡大、人材確保への支援
・ふるさと納税を活用した生産者の設備投資への支援　・西部工業団地（仮称）の早期完成と企業誘致
・松浦魚市場既存施設の改修と省力化の推進　・水産加工団地、増設用地の確保と整備

5. 安心・幸せのまち
・西九州自動車道の整備促進　・市内医療機関の存続に向けた支援制度の創設
・高齢者、障がい者福祉の充実と社会参加への支援　・あらゆる分野における女性活躍の推進
・さまざまな手法を活用した移動手段の確保　・自主防災組織率 100％の実現　・安全安心な通学路を維持整備

6. 皆でチャレンジするまち
・全小学校区への協働によるまちづくり運営組織の結成支援～実践　・地域コミュニティの維持存続に向けた支援
・「対話」によるまちづくりの推進　・市民のチャレンジを応援する仕組みづくり

総合計画に掲げる６つの将来像を市民皆さまと
ともに実現するための「ともだビジョン」
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市議会の正副議長、委員会構成が決まりました
　正副議長、委員会構成などを決める市議会臨時会が 2月 12 日に開かれ、議長に﨑田　廣美議員、

副議長に志水　周議員が就任しました。また、委員会構成は下表のとおりです。

　
　
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　
日
頃
か
ら
市
議
会
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
格
段
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
2
月
12
日
の
市
議
会
臨
時
会
に
お
き
ま
し
て
、
議
長
と
副
議
長
に
選

出
さ
れ
、
同
日
付
け
で
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
誠
に
光
栄
で
あ
る
と
と
も
に
、
そ
の

職
責
の
重
さ
に
身
を
引
き
締
め
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
市
政
発
展
に
貢
献
で
き
る
よ
う

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
市
議
会
の
代
表
と
な
り
ま
し
た
か
ら
に
は
、
議
会
と
執
行
機
関
が
協
力
し
、
ま
ち

づ
く
り
の
主
役
は
市
民
の
皆
さ
ま
で
あ
る
こ
と
を
第
一
に
、
市
民
目
線
で
、
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
議
員
一
同
一
丸
と
な
っ
て
、
専
心
努
力
し
て
ま

い
る
決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
今
後
の
市
政
運
営
に
お
き
ま
し
て
は
、
真
の
意
味
で
の
自
主
的
、
自
立
的

な
地
域
社
会
づ
く
り
に
向
け
て
、
よ
り
効
率
的
か
つ
重
点
化
し
た
政
策
の
選
択
が
望

ま
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
将
来
に
向
か
っ
て
、
誤
り
の
な
い
選
択
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
存
じ
ま
す
。

　
議
決
機
関
と
し
て
の
責
任
の
重
大
さ
を
痛
感
し
、
円
滑
な
議
会
は
も
と
よ
り
、
松

浦
市
発
展
の
た
め
に
全
力
を
傾
注
い
た
す
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
市
民
皆
さ
ま

の
な
お
一
層
の
ご
指
導
、
ご

撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

議
　
長

　
　
﨑
田

　
廣
美

副
議
長
　
　
志
水
　
　
周

委員会名 委員長 副委員長 委員

常任委員会

総務建設農水
委員会

神田　　稔 福本　宗典
宮田　悟史　　村尾　一樹
武辺　鈴枝　　椎山　賢治
 志水　　周

文教厚生産業
委員会

鈴立　靖幸 小川　晃弘
岩本　裕美　　紙本　宏幸
吉岡　健次　　金井田秀規
 川下　高広

議会運営委員会 吉岡　健次 宮田　悟史
小川　晃弘　　紙本　宏幸
川下　高広　　神田　　稔
 椎山　賢治

常任委員会・議会運営委員会の構成
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市議会議員紹介
　松浦市の議員が決まりましたのでご紹介します。（敬称略、数字は議席番号）

⑮　議長　﨑
さきた

田　廣
ひろみ

美
　　　（今福）

⑭　副議長　志
しみず

水　　周
まこと

　　　
　　　　（福島）

①　小
おがわ

川　晃
あきひろ

弘
（星鹿）

②　宮
みやだ

田　悟
さとし

史
（星鹿）

③　福
ふくもと

本　宗
もとふみ

典
（御厨）

④　村
むらお

尾　一
かずき

樹
（志佐）

⑤　岩
いわもと

本　裕
ゆ み

美
（志佐）

⑥　紙
かみもと

本　宏
ひろゆき

幸
（福島）

⑦　吉
よしおか

岡　健
けんじ

次
（調川）

⑧　金
か な い だ ひ で き

井田秀規
（鷹島）

⑨　川
かわした

下　高
たかひろ

広
（志佐）

⑩　神
こうだ

田　　稔
みのる

（鷹島）

⑪　武
たけべ

辺　鈴
すずえ

枝
（御厨）

⑫　鈴
すずたて

立　靖
やすゆき

幸
（志佐）

⑬　椎
しいやま

山　賢
けんじ

治
（鷹島）
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　市山さん（松浦中央病院勤務）は、令和７年 11月、60代男
性が市内飲食店の駐車場に倒れていた現場に居合わせ、心肺蘇生
法など適切な応急手当を実施し、尊い命を救いました。
　この功績に対し、市消防本部消防長から感謝状を贈呈しました。

人命救助感謝状贈呈式

市山　奈緒美さん

令和７年度長崎県更生保護関係者顕彰式典　法務大臣表彰受賞

　更生保護事業に尽力された方々の功績をたたえる同式典において、本川さんと朝永さんが法務大臣
表彰を受賞されました。永年にわたり、犯罪者および非行少年の改善・更生に尽力するほか、犯罪予
防を図るための啓発・広報活動や関係機関との連携に取り組んでこられた実績が高く評価され、今回
の受賞となりました。

平 成 17 年 12 月 23 日
から令和 7年 12 月 9 日
まで約 20 年にわたり保
護司として従事

本川　浩二さん
（福島・伊万里 　79）

平成 20 年 5 月 25 日か
ら現在まで保護司として
従事

朝永　春郎さん
（御厨・池田上　72）

令和７年度明るい選挙ポスター
コンクール　会長賞（小学校の部）

田口　紗帆さん（調川小6年）

第 71回長崎県小・中学校児童生徒美
術作品展「子ども県展」特別賞受賞

山田　輝零さん（志佐小2年）
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稗田　一男さん

百歳おめでとうございます百歳おめでとうございます

大正15年 2月 10日生まれ
（御厨・中野）

長崎県スポーツ協会功労者表彰

協会の運営、発展に寄与され競技の普及や競技力の向上に貢献。

中山　洋一さん
（福島・土谷　61）

卓球競技
大宅　貴光さん
（志佐・辻ノ尾　51）

空手道競技
森田　秋満さん
（鷹島・中通　67）

ソフトボール競技

長崎県スポーツ教育長顕彰（長崎県スポーツ功労顕彰）

　市バスケットボール協会設立から携わ
り、昭和51年から現在まで会長を務め、
競技の振興や指導者の育成に尽力。
　競技の普及、競技力の向上に貢献。

白石　光一郎さん
（御厨・池田　82）

　平成 13年から市ソフトテニス連盟の
運営に携わり、令和4年から会長を務め、
競技の振興や選手の育成に尽力。
　競技の普及、競技力の向上に貢献。

鈴木　治さん
（御厨・駅通　65）

▲写真左から鈴木さん、白石さん
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1/15 ～ 18

1/5 ～ 9

走介

1/11

の 話題話題

福島港ふれあい広場前をスタートに、８区
間24キロのコースで実施されました。
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まちまち
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1/29～ 2/1

1/31

選手は施設敷地内をまわる 1㎞のコースを
タスキリレーで10周しました。

1/31 ～ 2/1
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トピックス

知っとぴ　 知っとく　Topics

障害のある人の各種手当
注
目
01

問合せ
福祉事務所　障害福祉係
☎内線 157

身体または精神に障害をお持ちの人で、障害の程度が手当の認定基準に該当する場
合、申請により各種手当が受給できます。※申請には専門医の診断書が必要です。

各種手当 申請できる人 申請できない人 手当月額 支給月

特別障害
者手当

20歳以上で、重
度の障害のため日
常生活において常
時介護が必要な人
（障害年金と併給
可能）

①病院等に3か月以上継続して入院してい
　る人
②施設等に入所中の人
③本人または同居の親族の所得が一定以
　上ある人（扶養親族数により異なります）

30,450 円

5月
8月
11月
2月

障害児福
祉手当

20歳未満で、重
度の障害のため日
常生活において常
時介護が必要な人

①障害を支給理由とする公的年金等を受け
　ている人
②施設等に入所中の人
③父母または同居の親族の所得が一定以上
　ある人（扶養親族数により異なります）

16,560 円

5月
8月
11月
2月

特別児童
扶養手当

20歳未満の障害
のある児童を監護
する父母（または
養育者）

①障害を支給理由とする公的年金等を受け
　ている児童の父母
②施設等に入所中の児童の父母
③手当を受けようとする人、対象となる児
　童が日本国内に住所を有しない場合

（1級）
58,450 円
（2級）
38,930 円

4月
8月
11月

※支給金額は令和8年 4月から適用

令和８年度
松浦市自治公民館補助金

注
目
02

問合せ
生涯学習課　社会教育係
☎内線 341

自治公民館（地区公民館）の整備に対して予算の範囲内で補助金を交付しています。
補助金の交付を希望される場合は、受付期間内に計画届をご提出ください。

補助対象
※補助対象
には条件が
あります。

〇新築・増改築・修復（補助対象経費の１／２以内、限度額300万円）
〇駐車場整備　　　 （補助対象経費の２／５以内、限度額５０万円）
〇空調設備　　　　 （補助対象経費の１／２以内、限度額５０万円）
〇キッチンセット　 （補助対象経費の１／３以内、限度額３０万円）
〇下水道接続設備　 （補助対象経費の１／２以内、限度額５０万円）

必要な書類 ①事業計画書　②収支予算書　③見積書の写し　④図面（設計図）⑤現況写真　など

受付期間
４月１日（水）～６月30日（火）
※前年度までに不採択となった事業についても改めて提出が必要です。

交付決定
７月末頃。計画内容・緊急性の精査を行い、交付先を決定します。（事前着工は不可）
※重度の雨漏りやシロアリ被害など、緊急を要するものについて、特例として先行採
択する場合もありますので、ご相談ください。
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今月の休日水道補修当番

吉福設備

☎090-1879-0532

今月の税金
3月 31日まで

税
目 国民健康保険税（10期）

納付は口座振替で！ 
Webで簡単申し込み

問生涯学習課　社会教育係　☎内線340

　全国子ども会安全共済とは子ども会活動
中に会員本人が負ったケガや病気に対して
死亡共済金、後遺障害共済金、医療共済金が
支払われる制度です。
加入申込
　令和８年度からネット加入となります。申
込方法については、令和７年度に加入済の単
位子ども会へ郵送します。新規加入は生涯学
習課社会教育係までご連絡ください。
（市ホームページからもダウンロード可）
年会費（1人あたり）
〇子ども（０歳～高校生）：120円
　※市補助あり
〇大人：240円
受付場所・受付期間
生涯学習課、教育委員会福島分室、鷹島分室
※５月２8日までの申し込みについては、４
月１日付での加入となります。
※５月 29日以降は、県への会費納入が完了
（市で受付後、納入する）した翌日の加入に
なりますのでご注意ください。

●

●

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

令和8年度「全国子ども会
安全共済」申込受付開始

または

マルシェ

愛称や略称で表示しています愛称や略称で表示しています

すこやか青プラザすこやか青プラザ
…松浦市市民福祉総合プラザ
きらきら 21きらきら 21
… 松浦市生涯学習センター 
（市立図書館・中央公民館）
ふくふく 2011ふくふく 2011
… 松浦市東部交流センター 
（今福公民館）
青のまち松浦スタジアム青のまち松浦スタジアム
…松浦市野球場
文化会館文化会館
…松浦市文化会館
スポーツセンタースポーツセンター
…松浦スポーツセンター

問 
…問合せ先
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問文化観光課　観光物産係　☎内線270
　
　土砂崩れの影響により使用できなくなっ
ていた同公園を再開園いたします。
　長期間にわたりご不便をおかけしました
が、皆さまのご理解とご協力に深く感謝申し
上げます。
　再開園後は、これまでと同様に散策や憩い
の場としてご利用いただけます。ぜひ足をお
運びください。
開園日　3月 22日（日）
場所　不老山総合公園
　　　（志佐町高野免377）

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

不老山総合公園再開園

●
●

問生涯学習課　スポーツ振興係　☎内線311

　文化およびスポーツの振興を図るため、松
浦市文化・スポーツ振興基金を設置し、市民
（団体・個人）が実施する文化・スポーツ事
業および大会等出場に関する事業に対して
予算の範囲内で補助金または奨励金を交付
しています。
　補助金・奨励金には、事前の申請が必要で
す。実施・出場を計画する場合は、お早めに
ご相談ください。（事後申請は不
可）

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

松浦市文化・スポーツ
振興基金事業補助金・奨励金

問田中亮法律事務所　☎  0956-76-7125 
0956-76-7126

　弁護士による無料法律相談会を開催します。
 日時　
3月 12日（木）午前 10時～午後 5時
3月 26日（木）午後 1時～ 5時
 場所　
市役所3階小会議室
相談内容 
不動産・物品の売買・賃貸、金銭問題、交通
事故、離婚、相続、遺言作成、成年後見、労
働問題、多重債務、消費者トラブルなど
※ 原則、1つの内容につき１回のみ相談可能
主催　田中亮法律事務所
予約　総務課行政係 
　　　☎ 0956-72-1111（内線 321）

●

●

●

●
● 

お気軽にご相談ください 
無料法律相談会を開催します

知
ら
せ

地域

問松浦市国際親善協会事務局（生涯学習課内）
　 ☎内線 343

　英会話教室の受講生を募集します。
期間　4月 14日（火）～ 6月 30日（火）
日時　火曜日（8回程度）
初級クラス：午後6時 30分～ 7時 15分
中級クラス：午後7時 30分～ 8時 15分
場所　きらきら21　研修室 1・2
対象　
市内在住・在勤の18歳以上の人（高校生を除く）
講師　マシュー・グリーン先生
受講料　一般：3,000 円
　　　　親善協会会員：2,000 円
定員　各クラス15人　　
受付期間　3月 2日 ( 月 ) ～ 13日 ( 金 )
申込方法　
問合せ先までお電話ください。

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

　募
し
ゅ
う

地域

英会話を学びませんか
～松浦市国際親善協会　主催～

●
●

●
●

●
●

●
●
●
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問福岡国税局　人事第二課　試験研修係　 
　  ☎ 092-411-0031（内線 2432）
　
【受験資格】　
平成８年４月２日～平成 17年４月１日生ま
れの人
平成 17年４月２日以降生まれの人で次に掲
げる人
大学（短期大学を除く）を卒業した人および
令和９年３月までに大学を卒業する見込み
の人
人事院が①に掲げる人と同等の資
格があると認める人

令和8年度　国税専門官募集
募
し
ゅ
う

地域

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

●

●

①

②

今福さくらまつり
イ
ベ
ン
ト

地域

問  今福地域活性化連絡協議会　渡口
　☎090-1978-5311

　福の生ずるところ「今福」を盛り上げるた
め、さくらの広場でまつりを開催します。
日時　※雨天中止
3月 21日（土）午前 10時～午後 1時
場所　四季の森石倉
ステージイベント
今福こども園　お遊戯　・肥前福島玄蕃太鼓
今福小学校　よさこいソーラン　
変面ショー　・泉頭次男　ギターライブ
五月ひろみ　歌謡ショー
郷野さんお琴演奏
会場イベント
わくわく謝恩抽選会　・おしるこ無料配布
グラウンド・ゴルフ競技大会（長寿会）

●

●
●
・
・
・
・
・
●
・
・

問生涯学習課　社会教育係　☎内線340

　職業や趣味、習い事で身に付けた知識や技
術などを学校や公民館などに出向き、市内の
児童・生徒や地域の人たちに教えていただけ
るボランティア講師を募集します。
　この取り組みは、市民の皆さまと講師ご自
身の生きがいづくりと生涯学習活動の促進を図
るものです。お申し込みをお待ちしています。 
申込方法
問合せ先および各市立公民館に設置している
申込書に必要事項を記入し、ご提出ください。
※申込書は市ホームページからも
ダウンロード可能です。

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

　募
し
ゅ
う

市役所

「まつうら出前講座」
ボランティア編講師募集

●

問自衛隊長崎地方協力本部佐世保出張所
　 ☎ 0956-23-1231

試験種目・資格
一般幹部候補生
＜大卒程度試験＞　22歳以上 26 歳未満の
人（20歳以上22歳未満の人は大卒（見込含）、
修士課程修了者等（見込含）は28歳未満）
＜院卒者試験＞
修士課程修了者等（見込含）で、20歳以上
28歳未満の人
幹部候補曹
20歳以上 33歳未満の人
一般曹候補生
日本国籍を有する 18歳以上 33歳未満の人
（採用予定月の末日現在）
受付期間　3月 1日（日）～

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

　募
し
ゅ
う

地域

自衛官を募集します

●
〇

〇

〇

●
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広告

市立図書館　☎72-4677 市立図書館HP▶図書館通信 市立図書館　☎72-4677 市立図書館HP▶

雑誌スポンサーを募集します

　「雑誌スポンサー制度」とは、地域の企業などに雑誌の定
期購入費用をご負担いただき、最新号のカバーに広告を掲載
する制度です。 雑誌は図書館入口付近に設置しており、最
新号は特に人気が高いため、高い広告効果が期待できます。
　また、地域住民の暮らしや生涯学習を支える図書館資料へ
の支援は、地域に根ざした社会貢献活動として全国各地で導
入されています。
　詳しい内容はホームページでご覧いただけるほか、図書館
へのお問い合わせも受け付けています。
　雑誌スポンサーとして、地域の読書活動の推進に参加して
みませんか？

リレーおはなし会
1 日、8 日、15 日、22 日　
午前 11時～
としょかんシネマ
28日（土）　午後 2時～

3月の休館日

２日、9日、12日、16日、
23日、26日、30日利用者カードの登録内容の変更について

休日当番医

学校行事 内容 日にち 場所
みんなでオープンスクール 2日（月）～ 6日（金） 市内小中学校
市内中学校卒業証書授与式 10日（火）、16日（月） 市内中学校（青島小含む）
市内小学校卒業証書授与式 17日（火） 市内小学校（青島除く）
市内小中学校修了式 24日（火） 市内小中学校
市内小中学校始業式 4月 7日（火） 市内小中学校
市内小・中学校入学式 4月 8日（水）、9日（木）市内小中学校

福島・鷹島町からは…

☎ 095-801-1217（救急安心センター）

＃ 7119（救急安心センター）救急医療機関電話相談
救急車を呼んでいいのかな？
病院に繋がらない…。

日にち 3月 1日 8日 15日 20日
当番医 菊地病院 坂口こどもクリニック 松浦中央病院 松浦中央病院
連絡先 ☎72-0151 ☎ 72-5900 ☎ 72-3300 ☎ 72-3300
22日 29日 4月 5日
田中病院 菊地病院 菊地病院
☎75-0211 ☎ 72-0151 ☎ 72-0151

　住所・氏名・電話番号に変更がある人は、届出が必要です。
図書館カウンターまでお知らせください。
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広告

介護予防・健康

内容 日にち 場所 開催時間

介護予防教室
6、13日（金） すこやか青プラザ3階 　9:30 ～ 11:30
5、12日（木） 福島保健センター 　9:30 ～ 11:30
5、12日（木） 鷹島公民館  13:30 ～ 15:00

すっきり元気教室

毎週水曜日（25日を除く） すこやか青プラザ3階

　9:30 ～ 11:00
毎週水曜日（25日を除く） 福島保健センター
毎週木曜日（26日を除く） ふくふく2011
毎週木曜日（26日を除く） 鷹島公民館

内容 日にち 場所 日にち 場所 開催時間

高齢者健康教室（鷹島） 今月の高齢者教室はお休みです。

健康づくりのキーワード「睡眠休養感」

今月の
ねたけんこうの

たね

発見

松永保健師
今月の隊長

「睡眠休養感」は？
　睡眠で休養が取れている感覚です。睡眠の質
と量のいずれも重要です。
睡眠休養感の現状
　松浦市の 40 歳から 74 歳までの調査では、
睡眠で休養が取れている人の割合は、令和元
年の調査で男性 75.0％、女性 71.0％でした
が、令和 5 年度の調査で男性 73.6％、女性
69.8％と減少傾向です。
睡眠休養感を高めるために
　春先は、生活環境が変わる人も多く、ストレ
スが蓄積されやすい時期です。
　睡眠環境、生活習慣、嗜好品の摂り方を見直
し、可能な限りの改善をしましょう。
　それでも眠りの問題が続く場合は、医療機関
に相談をしましょう。

厚労省　健康づくりのための
睡眠ガイド2023▶

□ 早起きを心がけ、休日に夜ふかし・
朝寝坊をしない

□ 眠くなってから寝床に入り、長時間
寝床で過ごさない

□ 日中は積極的に体を動かす

□ 夕方以降のカフェイン摂取・飲酒・
喫煙を控える

□ 寝る2時間前にはパソコン・スマホ・
ゲームは控える

良い睡眠のためにできることから始めよう
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広告

各種相談、イベントなどの情報

※1認知症の人と家族の集い　※2障害者などの支援者の集い　※3ひきこもり・不登校の家族のつどい

内容 日にち 場所 問合せ先

折り梅カフェ※1 5日（木）、4月 2日（木） すこやか青プラザ4階 長寿介護課☎内線177

身体障害者相談 10日（火） すこやか青プラザ1階 福祉事務所☎内線198

出張年金相談（要予約） 12日（木） 市民ホール ☎0956-34-1189

手をつなぐサロン※2 19日（木） すこやか青プラザ1階 事務局
☎ 090-5020-2602

就職なんでも相談（要予約） 19日（木） すこやか青プラザ3階 ☎ 0956-25-3490

身体障害者相談（福島地区） 23日（月） 福島保健センター 福祉事務所☎内線198

身体障害者相談（鷹島地区） 24日（火） 鷹島支所 福祉事務所☎内線198

つくしの会※ 3 25日（水） すこやか青プラザ3階 健康ほけん課☎内線129

問合せ先 消費生活センター　☎内線180
消費者トラブル掲示板
みんなで防ぐ

緊急手配！オレオレ詐欺被害多発！！
最新情報は国民生
活センターHP を
チェック

トラブル内容 ひとことアドバイス

おかしいなと思ったら、すぐに相談を！消費者トラブル以外の市民相談も受け付けています

・知らない電話番号から、子どもや孫をかたっ
て「株の配当金が振り込まれるので口座を教
えて欲しい」などと電話をかけ、その後、証
券会社職員や弁護士をかたる犯人が登場し
「息子さん（お孫さん）が配当金の税金未納
がある、このままでは息子さん（お孫さん）
が逮捕されるので未納分を払って欲しい」と
嘘を言ってお金を要求する不審な電話をかけ
てくる。

大切なのは「慌てないこと」
・知らない電話番号、非通知にはでない
・迷惑電話防止機能付き電話機の活用
・子ども、孫にしかわからない質問で本人確
認をする
・電話を切った後は、子ども、孫に本人確認
の電話をする
・お金を振り込む前に家族や警察、消費生活
センターに相談する
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「世界のクッキング」を開催しました「世界のクッキング」を開催しました
　2月 7日（土）、松浦市国際親善協会の主催で毎年恒例の世界のクッキング講座を中央公民館にて開催
しました。
　第27回目となった本年度は、松浦市役所でCIR（国際交流員）として昨年8月から活躍されているモ
ンゴル出身のムンフバヤル・サランゲレルさんを講師に迎え、モンゴルの家庭料理を教えていただきまし
た。同協会会員や会員の友人など12名の参加者は、講師の指導のもとホーシュール（モンゴルの揚げ餃
子）、首都サラダ、スーテイツァイ（モンゴルのミルクティー）の三品を調理、モンゴルの食文化などを
教えてもらいながらモンゴルの料理を堪能しました。
　参加者からは「ホーシュールの餡を生地で包むのが難しかった」、「何でも一から作るモンゴルの食文化
を知ることができて楽しかった」、「どれも美味しかった」などといった感想が聞かれました。

■共通テスト出陣式
　１月 17日（土）、18日（日）の両日、大学入学共通テストが行われ、３年生 11人が長崎県立
大学佐世保校にて受験しました。
　受験した３年生は、平日の放課後や土曜・日曜・祝日に行われている学習会「松高学び場」に参加し、
互いに励まし合いながら学習にいそしみ、「夢の実現」のためにクリアすべきさまざまな課題と向き
合ってきました。
　共通テスト前日の１月16日（金）には受験生出陣式を開催し、受験する３年生を激励しました。

▲講師のムンフバヤル・サランゲレルさん
と講師補助として参加して下さった夫のセ
ルオド・プンツァグバルジルさん（中央）

▲試食を楽しむ参加者 ▲ホーシュール
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戸籍だより戸籍だより　　【1月 9日～ 2月 9日届出（敬称略）】※希望者のみ掲載【1月 9日～ 2月 9日届出（敬称略）】※希望者のみ掲載

松浦アジフライパーク2026
　1月 24 日（土）、福岡市天神の大型複合ビル「ワン・フクオカ・
ビルディング（通称：ワンビル）」にて「松浦アジフライパーク
2026」を開催しました。松浦アジフライパークは、食・音楽・アート・
歴史を通じて松浦の魅力を発信するイベントです。
　今回は、オリジナルラジオCM制作体験やシルクスクリーントー
トバッグ作り、カセットテープキーホルダー作りなど、参加者が松
浦の魅力を体験しながら感じられるコンテンツを充実させました。
　さらに初の試みとして、福岡事務所が福岡都市圏で行ってきた「ア
ジフライの聖地」や「元寇」などのプロモーションについて、どの
ような考えや方針で進めてきたのかを振り返るトークセッションを
実施。福岡事務所の 3人に加え、イラストレーターのノンチェリー
氏、meets! まつらデザイナーのエナミケンジ氏、前福岡事務所長の
久保川氏の計 6人が登壇し、当時の想いや今だから話せる裏話を 90
分にわたり語りました。
　また、福岡事務所のプロモーションシンボルである黄色の「アジ
フライキャラバンボックス」を会場に設置し、アジフライグッズや
元寇グッズの販売も行い、会場を大いに盛り上げました。

松浦市ファンクラブ  検索

松浦市福岡事務所
☎ 092-406-2180

      matsuura.f@city.matsuura.lg.jp

問合せ先

▲会場の様子

▲トークセッションの様子

▲オリジナルCM制作の様子

田原高層：田原高層住宅
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▲通信指令室で 119 番通報の受信に備えて
業務にあたっている様子。
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P ROF I L E

田代　和誠さん　46歳　（御厨・大崎上）
松浦市に完全移住して2年目になります。
単身赴任の同級生と猫で日々香りの探究をして
います。釣りが好きです。
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