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市報まつうら　令和7年 7月号 1

文化会館休館日

7日、14日、22日、28日

市広報ツール

▲X（旧 Twitter） ▲ Facebook

▲市ホームぺージ▲防災アプリ

▲ LINE

市立公民館ホームページ

今月の表紙

5 月 25 日（日）に中総体　球技・
武道大会が開催されました。
　これまで仲間と共に汗を流し、積
み重ねてきた練習の成果を発揮。
　最後まで諦めることなく真剣な表
情で闘う選手たちの姿が、とても印
象的でした。
※関連記事 P3
　熱戦！！中総体　球技・武道大会
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第 20回「松浦市民体育大会」開催日時のお知らせ第 20回「松浦市民体育大会」開催日時のお知らせ
問生涯学習課スポーツ振興係　☎ 72-1111（内線 311）

ソフトテニスソフトテニス

日時 中学生（男・女）→8月 30日（土）　※予備日　8月 31日（日）
　　　高　校・一　般　→10月 5日（日）　※予備日　10月 12日（日）
　　　午前9時 40分開会式 場所 市民運動公園
部門 個人戦：〇中学生（男・女）　〇高校・一般（男・女）
申込期限 中学生　8月 15日（金）　　高校・一般　9月 19日（金）

申込先 筒井　祐喜
☎090-6294-7781

バドミントンバドミントン
日時 8月 31日（日）　午前9時 30分開会式
場所 文化会館　　　　　　申込期限 8月 20日（水）
部門 〇個人戦　ダブルス（男・女）A・B・Cクラス

申込先 川本　明美　
☎090-2712-2032

軟式野球軟式野球

日時 8月 31日（日）、9月 7日（日） 午前9時開始
　　　※予備日　9月 14日（日）
場所 青のまち松浦スタジアムほか　部門 一般（中学生以上）
申込日 8月 20日（水）
午後6時 30分監督会議・抽選会　※会場　市役所　別館会議室　

申込先 井戸　紳介
☎090-1872-7817

卓　球卓　球
日時 9月 7日（日）　午前9時開会式 場所 文化会館
部門 〇団体戦（一般・高校、中学男・女）　〇個人戦（年齢別）
申込期限 8月 28日（木）　 

申込先 田代　裕志
☎090-9076-0184

バレーボールバレーボール
日時 9月14日（日）　午前10時15分開会式　場所 スポーツセンター　
部門 ソフトバレー（フリー、レディース）　申込期限 8月 15日（金）　 

申込先 橋本　英明
☎090-7926-9589

バウンドバウンド
テニステニス

日時 9月 21日（日）　午前9時 15分開会式 場所 文化会館
部門 〇シングルス（男・女）　〇ダブルス（男・女）
申込期限 8月 29日（金）　

申込先 中里　信博
☎090-5731-0944

剣道剣道

日時 9月 28日（日）　午前10時開会式 場所 スポーツセンター
部門 〇団体戦（小学生・中学生）
　　　〇個人戦（小学各学年、中学男・女、高校・一般）
　　　〇形（小学生・中学生）　申込期限 7月 31日（木）　 

申込先 内田晋太郎
☎090-3414-7227

バスケットバスケット
ボールボール

日時 10月 19日（日）　午前9時開場　場所 スポーツセンター
部門 〇高校・一般（男・女）　申込期限 9月 19日（金）　  

申込先 嘉松　正仁
☎080-5605-1033

グラウンドグラウンド
・・
ゴルフゴルフ

日時 10月 30日（木）　※予備日：10月 31日（金）
場所 市民運動公園　午前9時 30分開会式 部門 個人戦
申込期限 10月 9日（木）

申込先 末永　悦二
☎0955-47-2412

ソフトボールソフトボール
日時 11月 2日（日）、3日（月・祝）
場所 市民運動公園　午前9時開会式 部門 スローピッチ
申込期限 10月 23日（木）

申込先 川上　利幸
☎090-4516-5562

サッカーサッカー
日時 11月 16日（日）　午前9時開会式
場所 志佐小学校グラウンド　部門 〇U-10（8人制）　〇U-12（8人制）
申込期限 8月 31日（日）

申込先 北川　哲也
☎080-3966-3212

※変更がありましたら、市報・市ホームページに掲載いたします。
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～まつうらっこの熱い闘い～
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HOTHOT NEWSNEWSアツア
ツ

＝ホットニュース＝

第 8回全日本シニア軟式野球大会出場

松浦OT（ワンチーム）

長崎県ねんりんピック　7種目に 35人の選手が出場
第２2回長崎県ねんりんピック上位結果（敬称略）

●水泳（大村市屋内プール）
　男子25ｍバタフライ (65～ 69歳 )③山﨑　德行
女子25ｍ背泳ぎ (65～ 69歳 )①山﨑　京子
　女子50ｍ背泳ぎ (65～ 69歳 )①山﨑　京子③池野　輝子
　女子50ｍ自由形 (75～ 79歳 )③川下眞里子

●バウンドテニス（長与町民体育館）　
団体ダブルス　②松浦A

　チーム別対抗BTラリー　③松浦A

百歳おめでとうございます百歳おめでとうございます

前田　タマヱさん
大正14年 6月 6日生まれ

（志佐・蛭子崎東）

MADCUP出場（サッカー）

Futuro SS 所属
住德　一吉さん（御厨中1年）
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赤ちゃんとふれあって
みませんか

注
目
01

問合せ
子育て・こども課　こども未来係
☎内線 148

注
目
02

問合せ
福祉事務所　障害福祉係
☎内線 156

　　聴覚障害、聴覚障害者の生活および関連する福祉制度などについて理解と認識を
深めるとともに、手話で日常会話を行うために必要な語彙および表現技術を修得する
養成講座の受講生を募集します。

申込方法
申込締切　8月 7日（木）　
福祉事務所または各支所・出張所でお申し込みください。

定　員
対　象

市民（高校生以上）および市内事業所勤務の人
※参加者が5人未満の場合、中止の可能性あり20 人

トピックス

知っとぴ　 知っとく　Topics

　　乳幼児とのふれあいを通じて、子育ての大切さや親の役割への理解を深め、見守
る人たちの愛情や命の尊さを感じ、自分を大切にする心を育むための体験教室を開催
します。興味のある人はぜひご参加ください。

①午前　9時 30分～　事前説明
②午前 10時～ 11時　ふれあい体験
　（子育て中の保護者のお話し・抱っこ体験・妊婦体験など）

スケジュール

と　き
ところ

8月 1日（金）午前 9時 30分～ 11時
すこやか青プラザ 3階

申込方法
申込締切　7月 25日（金）　※参加費無料
電話受付　問合せ先までお電話ください。

定　員
対　象 市内に住んでいる中学生・高校生15 人
持ち物 熱中症予防のため、水筒をご持参ください。

松浦市手話奉仕員養成講座　受講生募集

手話を習ってみませんか

期　間 8月 21日（木）～令和 8年 1月 29日（木）
悪天候などによる延期の場合は２月 12日まで

受講料 ※テキスト代（税込 4,290 円）がかかります。無料

日　時
場　所

毎週木曜日（全 23回）　午後 7時～ 9時
市役所　別館会議室など
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または

マルシェ

愛称や略称で表示しています愛称や略称で表示しています

すこやか青プラザすこやか青プラザ
…松浦市市民福祉総合プラザ
きらきら 21きらきら 21
… 松浦市生涯学習センター 
（市立図書館・中央公民館）
ふくふく 2011ふくふく 2011
… 松浦市東部交流センター 
（今福公民館）
青のまち松浦スタジアム青のまち松浦スタジアム
…松浦市野球場
文化会館
…松浦市文化会館
スポーツセンタースポーツセンター
…松浦スポーツセンター

問 
…問合せ先

今月の休日水道補修当番

（有）松浦設備

☎75-0176

今月の税金

7月 31日まで

税
目

固定資産税（2期）
国民健康保険税（2期）

納付は口座振替で！ 
Webで簡単申し込み

問市民生活課　生活環境係　☎内線 142
　
　海水浴シーズンに備え、次の場所で水質検
査を行いました。
大崎海水浴場（御厨町）
宝の浜海水浴場（星鹿町）
初崎海水浴場（福島町）
白浜海水浴場（鷹島町）
　検査の結果、水質に問題はありませんでし
た。水の事故に十分注意して利用
しましょう。

●
●
●
●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

海水浴場水質検査の結果

問上下水道課　下水道施設係　☎内線 183

　海水浴シーズンに備え、松浦水きよら館北
側海岸の水質検査を行いました。
　検査の結果、水質に問題はありませんでし
た。水の事故には、十分注意しま
しょう。

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

大浜海岸水質検査の結果
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問田中亮法律事務所　☎  0956-76-7125 
0956-76-7126

　弁護士による無料法律相談会を開催します。
 日時　① 7月 10日（木）午前 10時～午後 5時 
　　　② 7月 24日（木）午後 1時～ 5時
 場所　①すこやか青プラザ 3階
　　　②市役所　市民ホール
相談内容 
　不動産・物品の売買・賃貸、金銭問題、交
通事故、離婚、相続、遺言作成、成年後見、
労働問題、多重債務、消費者トラブルなど
※ 原則、1つの内容につき１回のみ相談可能
主催　田中亮法律事務所
予約　総務課行政係 
　　　☎ 0956-72-1111（内線 321）

●

●

●

●
● 

お気軽にご相談ください 
無料法律相談会を開催します

知
ら
せ

地域

問上下水道課　下水道業務係　☎内線 184

　平成 12 年度に策定した同計画は、定期的
な見直しを行っています。
　今回、少子高齢化による将来人口の減、家
屋の立地状況の変化などを考慮し、あらため
て計画を見直しました。
　また、見直しにより影響がある関係地域（調
川、御厨・星鹿、今福の該当区域）において
５月７日～９日に住民説明会を行いました。
主な計画見直しの内容
計画区域面積　424ha から 261ha へ変更
※区域外となった地域は個別処理整備区域と
なりますので、ご相談ください。

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

公共下水道全体計画（区域）
を見直しました

問都市計画課　都市計画係　☎内線 253

　立地適正化計画を含む松浦市都市計画マス
タープランを改定しました。
計画期間　
令和7年度～ 27年度　おおむね 20年間
内容
　全国的な課題となっている人口減少問題
において、本市も例外ではなく人口減少およ
び高齢化が進むと予測されています。
　本計画は居住機能や医療・福祉・商業など
の都市機能の誘導、公共交通の充実などに関
して、より具体的な施策を講じ「コンパクト・
プラス・ネットワーク」のまちづくりを推進
するための計画であり、持続可能
な都市の構築を目標としています。

●

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

松浦市都市計画マスタープラン
を改定しました

問市民生活課　住民係　☎内線 124
　
　５月 26日（月）から戸籍に氏名のフリガ
ナが記載される制度が始まりました。
　戸籍に記載される予定のフリガナが記載
された通知書を６月下旬頃から順次発送し
ています。
通知が届いたら
　必ず内容を確認してください。フリガナが
正しい場合、届出は不要です。
フリガナに誤りがあったら
　届出が必要です。マイナポータルまたは市
民生活課・各支所の窓口で届出を
お願いします。

●

●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

戸籍にフリガナが記載されます
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問福祉事務所　福祉総務係　☎内線 196

　「社会を明るくする運動～犯罪や非行を防
止し、立ち直りを支える地域のチカラ～」は、
すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪
や非行をした人たちの更生について理解を
深め、それぞれの立場において力を合わせ、
犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域
社会を築くための全国的な運動です。
　7月は “ 社会を明るくする運動 ” 強調月間
です。今年は「Time with Hope －進む、希
望とともに。」をキャッチフレーズに、各地
で運動が展開されます。市では、図書館に特
設コーナーを設置し、啓発資料の掲示や関係
図書の展示・貸出を行っています。

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

第75回
社会を明るくする運動

問長崎県事業承継・引継ぎ支援センター
　 ☎ 095-895-7080

　事業承継・引継ぎ支援センターは、国が設
置する公的な相談窓口です。親族内への承継
も、第三者への引継ぎも、中小企業の事業承
継に関わるあらゆる相談に対応します。
　相談は無料、秘密厳守で、センター常駐専
門家のほか、税理士などの連携専門家がきめ
細やかなアドバイスを行います。
受付時間　平日　午前9時～午後 5時
（年末・年始を除く）※事前予約制
所在地　長崎市桜町4-1
　　　　長崎商工会館1階

●

●

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

知
ら
せ

地域

事業承継・事務引継ぎを
お考えの皆さまへ

問市民生活課　生活環境係　☎内線142

　オキナワキノボリトカゲは本来沖縄県・奄
美大島諸島のみに生息する生物です。
　平成 29（2017）年から、志佐町庄野～白
浜免を中心に目撃されています。市内全域に
生息が広がる可能性があり、生態系への影響
が心配されます。発見された場合は、問合せ
先までお電話ください。

知
ら
せ

市役所

オキナワキノボリトカゲを
見つけたらご連絡ください

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

問松浦市立図書館　☎72-4677

　1945 年 8月 9日、長崎に原子爆弾が投下さ
れた際、松浦の人たちも被爆されました。
　被爆から 80年を迎える今年、ご本人やご遺族
のお話しを伺う平和のつどいを開催いたします。
※7月 27日（日）までに申し込みが必要です。
日時　8月 3日（日）
午後 1時 30分～ 3時（開場　午後１時）
場所　きらきら21　2階　ホール
主催　「被爆80年まつうら平和のつどい」
　　　実行委員会
※8月3日（日）まで、きらきら21ギャラリー
にて「原爆パネル展」も開催して
います。

●

●
●

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

知
ら
せ

市役所

被爆80年まつうら
平和のつどい
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問健康ほけん課　健康推進係　☎内線 166
　
　「朝ごはんを自分でつくろう！」をテーマ
に小学生が簡単に作れるような朝食メニュー
を親子で一緒に学ぶ食育講座を開催します。
日時　8月 6日（水）午前 10時～午後 1時
場所　すこやか青プラザ 3階
対象　小学1～ 6年生までの親子
　　　(子どものみの参加可 )
定員　10組
内容　調理実習・試食、食育講話
費用　1人あたり 200円 ( 申込時に徴収 )
持ち物　エプロン、三角巾、マスク
申込期限　7月 31日（木）
申込方法
健康ほけん課 4番窓口へ申込書
を提出。

●
●
●

●
●
●
●
●
●

夏休み料理教室を開催します
募
し
ゅ
う

市役所

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

問佐賀大学海洋エネルギー研究所伊万里サ
　 テライト　☎ 0955-20-2190

　年に一度の一般公開イベントです。
日時　7月 26日（土）午前 10時～午後 3時
　　　※入場は午後 2時 30分まで
場所　
佐賀大学海洋エネルギー研究所伊万里サテライト
伊万里市山代町久原字平尾 1-48
同時開催
公開講座　午後 1時 30分～
第 10回全国絵はがきコンテスト授賞式
午後1時～
潜水艦ラジコンレース
海洋エネルギークイズ

●

●

●
〇
〇

〇
〇

オープンラボ（施設見学会）
イ
ベ
ン
ト

地域

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

問松浦商工会議所　今福支部　古川
　 ☎ 090-1518-5237　

　恒例の今福花火大会を今年も実施します。
皆さまのお越しをお待ちしています。
日時　7月 26日（土）午後 4時～
　　　※雨天の場合、翌日に順延
場所　今福漁港から疫神社周辺
ステージイベント（予定）
生ライブ、大道芸、平戸神楽、太鼓、よさこ
いなど
※今年はＰ－１グランプリは行いません。
ステージ以外
花火大会、模擬店など

●

●
●

●

疫神社夏祭り今福花火大会
イ
ベ
ン
ト

地域

オープンキャンパスを実施
します【施設訓練見学型】

知
ら
せ

地域

問  佐世保高等技術専門校　企画広報室 
☎ 0956-62-3799

　
　高等技術専門校では、授業料無料で専門的な
技能習得や資格取得ができます。
開催日時
7月 22日（火）～ 25日（金）
午後 1時 30分～ 3時 30分
※受付開始は午後1時から
開催場所
北松浦郡佐々町小浦免1572-26
（駐車場あり。MR小浦駅から徒歩 7分）
対象者　中高生や保護者、一般の人など
申込　不要

●

●

●
●

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ
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問 ポリテクセンター佐世保　訓練課受講生係
☎ 0956-58-3118

　同センターは、求職者の再就職のための職
業訓練を実施する施設です。現在 9月から
の受講生を募集しています。
募集訓練科（4科）
ＣＡＤクラフト科　②溶接施工科
電気設備技術科　④住環境コーディネイト科
費用　無料（テキスト代等は自己負担）
訓練期間　9月2日(火 )～翌年3月30日(月 )
申込　最寄りのハローワーク「職業訓練相談窓口」へ
申込期限　7月 22日（火）

●
①
③
●
●
●
●

再就職のために公共職業訓練
を受講しませんか

募
し
ゅ
う

地域

詳しくはこちらから▲
問合せ先ホームページ

問生涯学習課　社会教育係　☎内線 340

　松浦市民文化祭【作品展示】／ながさきピー
ス文化祭 2025 事業「松浦みんなの作品展」
の出展者を募集します。
開催日　9月 13日（土）～ 14日（日）
場所　文化会館
出展資格　原則として、15歳以上で市内に
在住または在学・通勤していること。
出展内容
書、絵画、写真、俳句、短歌、手芸、工芸、生
花など１人２点以内とし、自作のものに限る。
応募　申込書に必要事項を記入のうえ、8月
15日（金）までに教育委員会生涯学習課お
よび福島・鷹島分室、各市立公民
館に提出してください。

●
●
●

●

●

高校・一般・障害のある人の
作品を募集します

募
し
ゅ
う

市役所

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

問政策企画課　企画統計係　☎内線 313

　令和７年度、松浦市では「人」の力をまち
に循環させ、地域活力の維持・強化、移住・
定住促進へつなげる「まつうら未来共創プロ
ジェクト」の一環で、地域おこし協力隊を大
募集しています。
募集中のミッション
「なぎなた」を始めとする松浦市スポーツの振興
木のおもちゃや森林の魅力発信を通した「木
育（もくいく）」の普及・啓発　など
報酬など
月額報酬　28万円、通勤手当あり 
（雇用形態：松浦市会計年度任用職員）
雇用期間（着任～令和8年 3月 31日）
※最大 3年間雇用
家賃補助金あり（上限5万円 /月）
応募要件
都市地域に住民票があり、着任後に松浦市に
住民票を異動できる人。そのほか応募要件、
活動内容などはミッションごとに異なりま
すので、市ホームページにて募集
要項などを必ずご確認ください。

●
〇
〇

●
〇

〇

〇
●

「人」の力を循環させる
地域おこし協力隊大募集！

募
し
ゅ
う

市役所

詳しくはこちらから▲
市ホームページ

長
崎
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広告

子育て応援イベント

上記以外にもイベントなどが開催されていますので、市のホームページでご確認ください。

子育てイベントカレンダー 子育て・こども課 SNS

内容 日にち 場所 受付時間

離乳食教室（要予約） 9日（水） すこやか青プラザ 3階 　9:30 ～　9:45

乳幼児相談 11日（金） 福島保健センター 　9:30 ～ 11:00

乳幼児相談 15日（火） すこやか青プラザ 3階 　9:30 ～ 11:00

文
化
財
は
地
域
の
宝

わたしたちの郷土

　　文化・芸術活動等に対する助成事業をご活用ください

文化財課文化財係　☎内線356問合せ先

◀詳しくは
こちらから

地域の宝を守るため
工事の前に確認を！

文化芸術活動等に対する助成
　地域の文化・芸術団体が行う事業や、古典芸能
等文化遺産保存事業、有形文化財の保存・修復な
ど、文化・芸術活動に対して各種財団が支援を行っ
ています。
活動の一助に、助成制度をご活用ください
　対象となる文化・芸術活動、事業内容、助成額
など、詳しくは助成制度を有する各種財団のホー
ムページで確認してください。
　多くの財団では秋頃から募集が始まります。早
めに各種助成制度の活用を検討ください。
※市ホームページから各団体名をクリックする
と、各団体ホームページへ移動します。

文化・芸術活動等に対する助成
事業の紹介はこちらから▶
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広告

休日当番医

学校行事
内容 日にち 場所

みんなでオープンスクール 1日（火）～ 7日（月）市内小中学校
第1学期終業式 18日（金） 市内小中学校
長崎県中学校総合体育大会（バレー　22～ 24日）（水泳　19～ 20日） 26日（土）～ 28日（月） 各会場
子ども議会 8月 1日 市役所 4階議場

福島・鷹島町からは…

☎ 095-801-1217（救急安心センター）

＃ 7119（救急安心センター）救急医療機関電話相談
救急車を呼んでいいのかな？
病院に繋がらない…。

日にち 7月 6日 13日 20日 21日
当番医 能塚医院 菊地病院 松浦中央病院 松浦中央病院
連絡先 ☎73-0077 ☎ 72-0151 ☎ 72-3300 ☎ 72-3300
27日 8月 3日
田中病院 菊地病院
☎75-0211 ☎ 72-0151

図書館通信 市立図書館　☎72-4677 市立図書館HP▶

としょかんシネマ
　7月 12日（土）午後 2時～

市立図書館休館日のお知らせ

７日（月）、10日（木）、14日（月）、
22日（火）、28日（月）、31日（木）

リレーおはなし会
　６日、13日、20日、27日
　午前 11時～

課題図書の貸出について

　課題図書貸出を７月１日より開始します。
　夏休みに入ると貸出や予約が集中しますので、
ご利用はお早めにどうぞ。
　詳細および課題図書の一覧はQRコード
よりご確認ください▶

図書館へ行こう！こどもの読書週間の様子
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広告

介護予防・健康

内容 日にち 場所 開催時間

介護予防教室

4、18、25日（金） すこやか青プラザ 3階 　9:30 ～ 11:30
11 日（金） すこやか青プラザ 3階 　9:30 ～ 14:00
3、10、24、31日（木） 福島保健センター 　9:30 ～ 11:30
17 日（木） 福島保健センター 　9:30 ～ 14:00
3、10、24、31日（木） 鷹島公民館  13:30 ～ 15:00

すっきり元気教室

毎週水曜日 すこやか青プラザ 3階

　9:30 ～ 11:00
毎週水曜日 福島保健センター
毎週木曜日 ふくふく 2011
毎週木曜日（17日を除く） 鷹島公民館

内容 日にち 場所 日にち 場所 開催時間

高齢者健康教室（鷹島）
7日（月） 原公民館  13:30 ～ 15:00
25 日（金） 黒島公民館  13:30 ～ 14:30

健康づくりのキーワード「ストレス」

今月の
ねたけんこうの

たね

発見

ストレスとは？
　私たちは、さまざまな場面で日々ストレスを感
じています。適度なストレスは成長や学習など能
力向上のため必要ですが、過剰なストレスは心身
の不調の要因となるため注意が必要です。
自分のストレスに気付く
　自分のストレス状態に気付かずに頑張り続けて
しまうことがあります。自身の状況を見極めるた
めにも、ストレスが溜まった時にどんな気持ちに
なっていたのか、体調に変化はなかったか、一度
振り返ってみることもおすすめです。
ストレスはこまめに発散しよう
　ストレス発散のために、リラックスして楽しめ
るものを探してみましょう。ただし、深酒や食べ
すぎ、ゲーム依存などは、別の健康被害の心配が
ありますので避けるようにしましょう。

あなたは大丈夫？
ストレスサインの一例

藤原保健師
今月の隊長

こころのサイン
イライラ・怒りっぽくなる、
気持ちの落ち込み、気分の急変、
人づきあいをさける　など

からだのサイン
眠れない、めまいや耳鳴りがする
肩こりや頭痛・腹痛などの体の不調
　など

10:00 ～ 19:00
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広告

各種相談、イベントなどの情報

※1認知症の人と家族の集い　※2障害者などの支援者の集い　※3ひきこもり・不登校の家族のつどい

内容 日にち 場所 問合せ先

折り梅カフェ※ 1 3日（木）、8月 7日（木） すこやか青プラザ 4階 長寿介護課☎内線 177

身体障害者相談 10日（木） すこやか青プラザ 1階 福祉事務所☎内線 198

出張年金相談（要予約） 10日（木） 市役所5階　男性・女性教養室 ☎ 0956-34-1189

手をつなぐサロン※ 2 18日（金） すこやか青プラザ 1階 事務局
☎ 090-5020-2602

身体障害者相談（鷹島地区） 22日（火） 鷹島支所 福祉事務所☎内線 198

つくしの会※ 3 23日（水） すこやか青プラザ 3階 健康ほけん課☎内線129

就職なんでも相談（要予約） 24日（木） すこやか青プラザ 3階 ☎ 0956-25-3490

身体障害者相談（福島地区） 28日（月） 福島保健センター 福祉事務所☎内線 198

サブスクの無料トライアルにご注意！！

問合せ先 消費生活センター　☎内線 180消費者トラブル掲示板
みんなで防ぐ

最新情報は国民生
活センターHP を
チェック

おかしいなと思ったら、すぐに相談を！消費者トラブル以外の市民相談も受け付けています

トラブル内容 ひとことアドバイス

　パソコンの不具合があり、インターネットで
検索していたら、解決方法を教えてくれる質問
サイトを見つけた。
　「無料トライアル」と表示されていたので、
トラブル解消法を相談した。
　しかしその後、毎月５千円の引き落としがあ
ることに気付いた。そのような契約をしたつも
りはない。

　サブスクとは定められた料金を定期的に支
払うことにより、商品やサービスを継続して
利用できるサービスのことです。無料期間中
に解約しなければ有料プランに自動で移行さ
れてしまうケースがあります。
　「無料体験」などの広告・表示をきっかけ
に申し込みをする前には、契約の相手方事業
者名、サービス内容や利用規約等についてよ
く確認するようにしましょう。
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■松鵬祭（体育祭）
　５月10日（土）、本校グラウンドにて、第50回体育祭を行いました。前日までの雨の影響が心配されま
したが、協力して準備・設営を行い、無事に開催することができました。「百花斉放」～全ての花よ咲き誇
れ～のスローガン通り、生徒一人一人が全力で競技に打ち込み、笑顔が輝く１日となりました。

「3年間ありがとう」
　私は、2022年の夏に松浦市を訪れました。松浦で過ごした 3年間は、大変なこともありましたが素晴
らしい思い出もたくさんできました。中でも思い出深いのは、巫女さんとして巫女舞に参加した今福町の
「おくんち」、鷹島でのシュノーケリング体験、福島でのオルレへの参加です。
　これらの体験を通じて、松浦のことを知り、地域の皆さんとの絆を深めることができました。深めた絆
はホームシックなど大変な時期を乗り越える大きな支えとなりました。
　生徒の皆さんへ、一緒に学んだ英語の時間が、皆さんの世界を広げるきっかけになっていれば嬉しいで
す。間違いや失敗を恐れずに、どんどん挑戦して人生を存分に楽しんでください。
　同僚の先生方へ、いつも楽しく多くのことを学ばせていただき、心から感謝しています。
　地域の皆さんへ、コミュニティの一員として温かく受け入れてくださり、ありがとうございました。過
ごした時間はかけがえのない宝物です。
　3年という歳月は、夢のように過ぎ去り、オーストラリアへ
の帰国を迎えました。いつの日か必ず日本に戻ってきます。
　皆さんの人生にたくさんの幸せと成功が訪れることを心よ
り願っています。

Thank you so much for 3 years!

ルンジさん（左）▶
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meets ！まつら vol.20　発行
テーマは「元寇の、歩き方。」

　福岡事務所が発行する広報冊子「meets ！まつら」の 20号が完
成しました。この 3年間、「元寇」をテーマに発信を続けてきました。
　750 年前の出来事を未来志向で捉え、「悲しい歴史を乗り越える
大切さ」を松浦の地から伝えたいそんな想いが込められています。　
　今回のmeets ！は 20号の記念号にふさわしく楽しい仕掛けがた
くさんです。
　meets ！イラストでお馴染みの　N

ノ ン チ ェ リ ー

ONCHELEEE 氏描き下ろしの
「元寇すごろく」は、松浦の歴史や元寇の足跡を楽しく学べます。コ
マを進めれば音が流れる「元寇すごろくサウンドステッカー」（ＱＲ
コード付き）で臨場感たっぷりのコマごとの効果音が再生されます。
目で見て、手で遊んで、耳で感じる三拍子そろった立体的に楽しめ
る松浦歴史エンタメを目指しました。
　また、直木賞作家今村翔吾氏による「松浦」「元寇」をテーマにし
た書き下ろしエッセイも掲載し、歴史と今が交錯する松浦の原風景
を感じて頂けたらと思います。
皆さんもその目、その耳で新しいmeets ！を感じ取ってください。

松浦市ファンクラブ  検索

松浦市福岡事務所
☎ 092-406-2180

      matsuura.f@city.matsuura.lg.jp

問合せ先

▲meets20　元寇すごろく

▲meets20　表表紙

戸籍だより戸籍だより　　【5月 13 日～ 6月 13 日届出（敬称略）】※希望者のみ掲載【5月 13 日～ 6月 13 日届出（敬称略）】※希望者のみ掲載
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▲志佐川沿いの植物や生き物

　
６
月
号
で
特
集
し
た
、
松
浦
市
健
康
づ

く
り
総
合
計
画
い
き
い
き
松
浦
21
（
第
3

次
）
10
の
心
得
の
一
つ
「
今
よ
り
10
分
多

く
身
体
を
動
か
す
」
を
実
践
す
る
た
め
、

志
佐
川
沿
い
を
カ
メ
ラ
片
手
に
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
し
ま
し
た
。

　
歩
く
だ
け
で
な
く
景
色
に
目
を
向
け
る

と
、
色
と
り
ど
り
の
野
花
や
さ
ま
ざ
ま
な

生
き
物
な
ど
、
普
段
の
生
活
で
は
気
づ
か

な
い
小
さ
な
発
見
が
あ
り
ま
す
。

　
運
動
を
習
慣
に
す
る
の
は
簡
単
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ま
ず
は
気
軽
に
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
文
・
写
真
は
ま

No.184 〇
職
業
・
仕
事
内
容

　
高
校
卒
業
後
、
近
江
鍛
工
株
式
会
社
に
就
職
し
、
今
年
で
勤
続
20
年
を
迎
え
ま
す
。

現
在
は
ラ
イ
ン
の
管
理
責
任
者
を
務
め
て
お
り
、
ま
だ
ま
だ
勉
強
中
で
は
あ
り
ま
す

が
、
部
署
の
仲
間
た
ち
と
力
を
合
わ
せ
、
日
々
楽
し
く
働
い
て
い
ま
す
。

〇
未
来
の
松
浦
へ
一
言

昨
年
か
ら
、
子
ど
も
２
人
は
田
代
少
年
剣
道
ク
ラ
ブ
に
入
部
し
、
日
々
鍛
錬
に
励
ん

で
い
ま
す
。
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
優
し
く
て
素
直
な
子
ど
も
た
ち
、
熱
心
で
丁
寧
な
ご

指
導
を
し
て
く
だ
さ
る
先
生
方
の
お
か
げ
で
、
楽
し
く
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
剣
道
を
通
し
て
、
技
術
だ
け
で
は
な
く
、
自
信
を
持
ち
、
礼
儀
正
し
い
人
に
成
長

し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
一
緒
に
剣
道
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
次
は
、
大
石

　
亮
樹
さ
ん
（
星
鹿
・
川
原
辺
田
）　
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
！

P ROF I L E

吉﨑　涼さん　39歳　（御厨・池田）
妻と子ども2人、そして愛犬との4人暮
らし。家族でのキャンプが大好きで、自
然の中で過ごす時間は最高の癒しです。

消防本部
ホームページ

インスタ
グラム

女
性
消
防
団
員
募
集

　
松
浦
市
消
防
団
で
は
、
女
性
消
防
団
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
松
浦
市
の
防
災
に
あ
な
た
の

チ
カ
ラ
を
お
貸
し
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
問
合
せ
先
ま
で

　
問
消
防
本
部
総
務
課

　
☎
72
ー
１
２
１
１ ▲ 4名の救助隊員で、高所から低所の要

救助者を救出する様子。

　
長
崎
県
消
防
救
助
技
術
指
導
大
会
の
「
引
揚

救
助
の
部
」
で
第
1
位
と
な
り
、
7
月
に
沖
縄

県
で
開
催
さ
れ
る
九
州
大
会
へ
出
場
し
ま
す
。


