
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者が住み慣れたまちで安心して暮らしていくために、高齢者の
生活を支える総合相談窓口として、地域包括支援センターが設置され
ています。高齢者のみなさんはもちろん、そのご家族や高齢者の近所
にお住まいの方もご相談いただけます。 
電話や来所による相談のほか、ご自宅への訪問による相談も行って

います。 

※受付時間：平日 ８：３０～１７：１５（土日祝・年末年始除く） 

権利を守ること 

●虐待に関すること 
●悪質な訪問販売の被害
にあった 

●財産管理に自信がなく
なってきた   など 

介護や健康のこと 

●介護サービスについて 
相談したい 

●体力の低下に不安が 
ある     など 

 

幅広い相談に 
応じます！ 

 

●医療や生活に関すること 
●認知症に関すること 
●近所に気になる高齢者
がいる     など 

 

住みやすい 
地域づくり 

 

●医療や介護など様々な
関係機関とのネットワー
クづくり 

●高齢者の社会参加に向
けた取り組み 

 
 

相談窓口 所在地 電話 

松浦市地域包括支援センター 
すこやか青プラザ1階 
（市役所長寿介護課内） 

0956-72-1111（代表） 
0956-72-1299（直通） 

福島保健センター 福島町塩浜免2944-41 0955-41-3005 

鷹島支所 
鷹島町中通免1718-2 
（市民総務係内） 

0955-48-3111 

 

 

 

お気軽にご相談ください！ 


