
人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）とは、人生の最終段階

における医療・ケアについて、本人が家族や医療・ケアチームと繰り返し話し合

い、共有するプロセスのことです。 

「その人の思いが尊重され、最期まで自分らしく生きていけるように、医療・

介護、それに市民を含めた連携を深めていきたい」との思いから啓発動画を制作

いたしましたのでご覧いただき、また、“ありがとうノート”松浦市版エンディ

ングノートをきっかけに、今後の人生をどう過ごしたいか考える機会になって

頂ければと思います。 

 

モコちゃんに看取られる 

～あなたはどんな最期を迎えたいですか～ 

（制作）松浦市在宅医療・介護連絡協議会 

モコちゃんに看取られる（施設専門職向け） 

～モコちゃん教えて！専門職が感じる看取りの疑問～ 

（制作）西九州させぼ広域都市圏 在宅医療・介護連携推進事業 
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