
１～３回目に接種したワクチンの種類に関わらず、

ファイザー社または武田/モデルナ社のワクチンを使用します。

　　　　松浦市　　令和4年5月31日号

新型コロナワクチン接種について　VOL15

4
回
目
接
種
の
内
容

4回目接種が始まります。　　4回目接種により、高い重症化予防効果が得られます。

使用する
ワク チン

海外の研究では、3回目接種から4か月以上経過した60歳以上の方にファイザー社
ワクチンを4回目接種した場合、オミクロン株流行期において、接種後6週間経過し
ても重症化予防効果が低下せず維持されていたと報告されています。

効 果

海外の研究では、4回目接種後21日目までにおいて、重大な副反応は認めなかった
と報告されています。

安 全 性

4
＊基礎疾患を有する方
以下の病気や状態の方で、通院/入院している方

3回目のワクチン接種から5か月が経過した、

①60歳以上の方

②18歳以上60歳未満で基礎疾患を有する方（＊）

その他、重症化リスクが高いと医師が認める方

対象者

①に該当する方は、3回目の接種日を目安に接種券を郵送します。

②に該当する方は、松浦市役所健康ほけん課窓口、または電話でお申し込みが必要で

す。下記の該当疾患（＊）を参考にお申し込みください。

なお、下記の基礎疾患によって障害者手帳等を所持している方で、3回目接種を完了し

た方には、事前の申し込みなしに接種券を送付します。

無料

（全額公費）

接種

費用

① ⑪ 染色体異常

②

③

④ ⑬

⑥ 血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く。）

⑨ ⑮

⑩

⑭

　（通院/入院ではなくても対象となります。）

その他、重症化リスクが高いと医師が認める方

⑫

（※）重い精神障害を有する者として精神障害者保健福祉手帳を所持している方、

及び知的障害を有する者として療育手帳を所持している方については、通院又は

入院をしていない場合も、基礎疾患を有する者に該当する。

神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
（呼吸障害等）

重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状
態）

睡眠時無呼吸症候群

重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健
福祉手帳を所持している（※）、又は自立支援医療（精神通院医療）で
「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持してい
る（※）場合）

免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けてい
る悪性腫瘍を含む。）

⑤

⑦

⑧

⑯
基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

慢性の呼吸器の病気

慢性の心臓病（高血圧を含む。）

慢性の腎臓病

慢性の肝臓病（肝硬変等）

免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けて
いる。

インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病又は他の病気を併
発している糖尿病

50％以上 10-50％  倦怠感 33.2％　筋肉痛 24.5％　頭痛 21.5%

1-10％

 疼痛 78.8％

■18歳以上の方の接種後21日目までに現れた症状（ファイザー社・モデルナ社）

 関節痛 8.4%　37.5度以上の発熱 6.6％　リンパ節腫脹 4.7%　紅斑・発赤 8.0%　知覚障害 1.5%　アレルギー反応 1.0%

4回目の予約方法は裏面に記載しています



　各お問い合わせ先　※番号をお確かめの上、おかけ間違いのないようお願いします。

接種手続等の一般的な問合せ 副反応等の専門的な問合せ 接種券の発行

松浦市コールセンター 長崎県コロナワクチンコールセンター 松浦市役所健康ほけん課

095-821-4601 0120-764-060 0956-72-1111

月～金曜日　9時～17時 24時間対応（土日祝含む） 月～金曜日　8時30分～17時15分

3

4
4回目接種のご予約 は、接種券を受け取ったらすぐにできます

（WEB予約は接種日の3日前まで、電話予約は2日前まで予約可能）

【予約方法】 3回目と同じ予約方法です。医療機関での予約は行っておりません。

095-821-4621
（松浦市ワクチン接種コールセンター）

受付時間 月～金曜日（土日祝日を除く）

9:00～17:00

・番号をよくお確かめの上おかけください。

・予約完了後、日時等を記載した予約確認書が

送付されます。

電話

QRコードを読取後、サイトへアクセス

または、https://jump.mrso.jp/422088/

へアクセスし、予約

・予約完了後、メールにて日時等を記載した通知が

送信されます。（予約確認書の郵送は行っておりま

せん。）

・WEB予約は24時間受付で、スムーズです。ご家族

やご友人等のスマホなどでも予約が可能です。

スマホ・PCからのWEB予約

3回目接種を

迷われている方へ
早めの接種をお願いします

ファイザー・モデルナどちらのワクチンも、時間経過とともに抗体価が減少したり、発症予防効果が

低下することが報告されています。感染予防・発症予防・入院予防・重症化予防の効果を維持するた

めには、3回目接種が必要です。

長崎県では、家庭内を中心に若年層での感染が多くなっています。若い人であっても、新型コロナに

感染した後、重症化することや、長引く症状（いわゆる後遺症）が生じることがあります。

3回目接種の予約方法も、4回目接種予約と同様です。ぜひ、接種をご検討ください

◆ワクチン接種後も引き続き感染対策にご協力ください。

オミクロン株は感染拡大の速度が非常に速いのが特徴ですが、変異株に対しても基本的な感染対策が有効です。

発熱や倦怠感があった場合は、軽度であっても外出や移動を控え、受診や検査の検討をお願いします。

これから気温・湿度が高くなります。熱中症を防ぐためのマスクの着用についての考え方が厚生労働省より示さ

れました。

屋外

・2メートル以上を目安として他者との距
離が確保できる場合は、マスクを着用す
る必要はない。

・近い距離で会話をするような場面では
引き続き、マスクの着用を推奨する。

・他者との距離が確保できており、会話がほとんどない場合は、
マスク着用は必要ない。会話を行う場合は着用を推奨する。

・距離が確保できない場合で、会話を行うときはマスクの着用を推
奨する。加えて、通勤電車の中など距離が確保できない場合で、会
話をほとんど行わない時についても、着用を推奨する。

屋内


