
松浦市自死遺族のつどい（分かち合いの会）

令和７年１１月９日(日曜日）
１０：０0～1２：０0

松浦市保健センター
（すこやか青プラザ ３階）
松浦市志佐町里免347-4

大切な人を亡くした悲しみ
や悔しさは遺された本人に
しかわからない思いです。

悲しみや悔しさだけではな
く、自分を責めたり周囲から
の偏見を感じることもありま
す。

この会は同じ体験をした人
が集い、様々な感情を共有
できる時間と場所です。

日時

会場

市内在住の方で大切な人を

自死(自殺）で亡くされた方

＊参加無料、予約不要

参加
対象

主 催 松浦市健康ほけん課
運営協力 NPO法人自死遺族支援ネットワークRe

問合せ先 松浦市健康ほけん課健康推進係 電話 0956‐72-1111 内線168

市外の方で参加を希望される
場合は、お問合せください


