
• 地球温暖化・脱炭素化に関心を持つ方は多いが、「具体的に何をすればいいか」がわから
ないため、行動に移せない例が見受けられる。（ながさき環境県民会議委員意見）

• 今後、脱炭素・資源循環型ライフスタイルへの転換を推進するためには、県民に向けて
「具体的に何をすればいいか」を明確に提示することが必要。

• 月毎に取組テーマとキャッチコピーを決めて発信する。

※キャッチコピーは事務局と広報主体及び温暖化防止活動推進センターが協議し定める。

※「ながさき環境県民会議」とは、県民、事業者、NPO・大学などの多様な主体が協力し

自発的な活動（環境保全活動の企画、提案、実施等）を行う会議
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１．「ながさきデコ活 ゼロカーボンアクション12」とは

「ながさきデコ活 ゼロカーボンアクション12」の概要

制度の概要 • 長崎県民の脱炭素・資源循環型ライフスタイルへの転換のため、月毎に取組テーマを決め、

毎月１つ具体的な取組を県民宛てに発信するもの。

趣 旨

• 「ながさき環境県民会議」において方針決定し、昨年の試行期間を経て9月より本格実施。



２．発信内容

テーマ キャッチコピー（長崎独自）※例・参考
※具体的な内容は、業界と協議して決める

取組時期 協力業界 県民会議委員名

Action１ サステナブルなファッション
を！

【確定】～クールビズ＆ウォームビズは当たり前～
着るコト上手 は エコ上手

９月 小売業 （株）浜屋百貨店

Action２
食品ロスをなくそう！ （仮）長崎の美味かもんは健康にも良かよ！

10月 情報通信業界 （株）長崎新聞社

Action３ CO2の少ない交通手段を選ぼ
う！

（仮）環境にも車にも優しい「ふんわりアクセル」で発進しよう！
11月 交通業界 （一社）長崎県タクシー協会

Action４ CO2の少ない製品・サービス
等を選ぼう

（仮）環境配慮マークの付いた商品を買おう！
12月 生活協同組合 長崎県生活協同組合連合会

Action５
食品ロスをなくそう！

（仮）ちょっと待った！メモは持った？買いすぎ注意、食品ロス削
減！

１月 生活協同組合 生活協同組合ララコープ

Action６
エネルギーを節約しよう！ （仮）宅配サービスは一回で受け取ろう！

２月 運輸業界 （公社）長崎県トラック協会

Action７ 環境保全活動に積極的に参加
しよう！

（仮）ゴミ拾いに参加して、いつまでも美しい長崎を保とう！
３月 エネルギー業界 西部ガス長崎（株）

Action８ CO2の少ない交通手段を選ぼ
う！

（仮）公共交通機関を使って、いつもと違う景色に触れてみよう！
４月 交通業界 （一社）長崎県バス協会

Action９ 環境保全活動に積極的に参加
しよう！

（仮）「エコふぁみ」に登録して、自分ができる活動から始めよ
う！

５月 小売業 日本たばこ産業（株）長崎支社

Action10 4R（リフューズ、リデュース、
リユース、リサイクル）

（仮）ごみを分別すると1年間で約4,000円お得！
6月 廃棄物業界 （一社）長崎県産業資源循環協会

Action11 4R（リフューズ、リデュース、
リユース、リサイクル）

（仮）おしゃれなマイバッグやマイボトルで気分上々！
７月 経済団体 長崎商工会議所

Action12
エネルギーを節約しよう！ （仮）こまめなスイッチオフで、待機電力を減らそう！

８月 エネルギー業界 九州電力（株）長崎支店
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