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移 動 図 書 館 車 

 
★☆★来館日★☆★ 

□１１月 ５日（水）１５：００～１５：１５ 

□１１月２０日（木）１６：２５～１６：４０ 

 

 

２０２５年 

１１月号 
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《調川の人口動態》 

■男性： 956（-1）                      ■人 口：1,942（-4） 
 

■女性： 986（-3）               ■世帯数：1,055（-1） 

（ ）は前月比    令和７年９月末日現在 

  土 

 

日時：令和７年１１月１日（土）１０：００～  

売り切れ次第終了 
 

※バザーは図書室で行います。 

 

主催：調川地域まちづくり運営協議会「調創会」 

日 

調川地区青少年健全育成会主催 

 

日時：令和７年１１月１日（土） 

        ８：３０～１１：３０ 

場所：調川中学校運動場 
 

 

⭐参加してくれた子どもには参加賞の引換券を

配布します。グラウンドゴルフの後に調川公民

館でお菓子まきもありますので、是非ご参加下

さい♪   

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

✄ 

１０月の講座風景 
 

 

 

 

リフレッシュ・コンディショニング 紅梅のミニタペストリー 

講師：松永 恵子 氏 

玄海エネルギーパーク視察研修ツアー 

中央公民館・調川公民館合同 

ピックルボール 

講師：島屋 博実 氏 

 

 

かぼちゃのしっとりケーキ 
 
クリスマスリース 

講師：森 淑子 氏 

 

脳トレ 
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【趣味の講座】 

持ち手つきポーチ①② 

日 時：①１１月１０日（月曜日） 

➁１１月２０日（木曜日） 

    １３：３０～１５：３０ 

場 所：①調川公民館 講座室 

➁調川公民館 講堂 1.2.3 

講 師：御厨公民館 辻 由美副館長 

持参品：裁縫道具・布用はさみ 

※説明書をお渡ししますので 

公民館へお越し下さい。 

定 員：１２名 

申込締切：１１月７日（金） 

⭐見本は公民館に置いています。 

【健康教室】  

リフレッシュ・コンディショニング 

日 時：１１月 ６日（木曜日） 

    １０：００～１１：３０ 

場 所：調川公民館 講堂１・２・３ 

講 師：今福公民館 國安 智子副館長 

持参品：水筒・タオル・ヨガマット・ディスク 

【成人講座】  

脳トレ 

日 時：１１月１１日（火曜日） 

    １３：３０～１４：３０ 

場 所：調川公民館 講座室 

講 師：公民館職員 

持参品：筆記用具・色鉛筆 

【楽しいクッキング】  

ながさき松浦健味んメニュー 

◇てまり寿司 ◇鮭の甘辛みそ焼き ◇南瓜のそぼろ煮 

◇大豆とりんごのヨーグルトサラダ ◇春雨とわかめのスープ 
 

日 時：１１月１８日（火曜日） 

    １０：００～１３：００ 

場 所：調川公民館 調理室 

講 師：食生活改善推進員 

持参品：エプロン・マスク・頭巾・米 0.5 合 

材料費：２００円 

定 員：１２名 

申込締切：１１月１１日（火） 

 
 

 調創会行事予定 

□しょうもない話をする会 

１１月 ９日（日）13:00～15:30（調川公民館） 

□調川町民文化展 

１１月 １日（土） ９：００～１６：００(調川公民館) 

１１月 ２日（日） ９：００～１４：００（調川公民館） 

【健康教室】  

ウォーキング 

日 時：１１月１３日（木曜日）・２７日（木曜日） 

    ９：３０～１０：３０  

場 所：調川公民館 ロビー集合 

持参品：水筒・タオル・帽子 

【スマイルクラブ   】 

ふれあい交流会 

～園児と一緒にクッキング～ 

日 時：１１月２１日（金曜日） 

９：４５～１２：００ 

集合場所：調川公民館に９：３０までに集合して下さい。 

開催場所：つきっこ保育園 

持参品：エプロン・マスク・頭巾 

材料費：２５０円 

申込締切：１１月１３日（木） 

※材料の関係がありますので参加される方は必ずお申し込

み下さい。 

★今回は園児と一緒に 

ご飯、お味噌汁、焼きさんま、デザートを作りますよ♪ 

 

松浦市民文化祭【舞台発表】出演者募集 

開催日：２月１５日（日） 

場所：松浦市文化会館ゆめホール 

出 演 資 格：原則として、市内に在住または市内に勤務をして 

        いる人。※市外の師範（先生）のみの出演は不可 

出 演 内 容：日本舞踊・詩舞・筝曲・民謡・詩吟・ダンス・ 

コーラス など 

申込書提出先：１２月５日（金）までに教育委員会生涯学習 

課及び福島・鷹島分室、各市立公民館に提出 

してください。（閉庁日を除く） 
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