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《調川の人口動態》 

■男性： 956（-3）                      ■人 口：1,953（-6） 
 

■女性： 997（-3）               ■世帯数：1,049（-4） 

（ ）は前月比    令和７年２月末日現在 

 
 

〒８５９－４５３６  松浦市調川町下免５９２－７ ☎７２－３０６２ 
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★☆★来館日★☆★ 

□４月 １７日（木）１５：００～１５：２０ 

 

２０２５年 

４月号 
No．４７４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日 脳トレ 
今回も歌・ぬりえ・プリントなどを行いました。 

ラップの芯を使った体操を参加者の迎さんに

教えていただきました。いつもありがとうござ

います。 

 

１３日 婦人学級・シニアクラブ 
法知園の美明太一郎氏に美味しいお茶の淹れ方を

教えていただき、その後閉講式を行いました。 

４月からは婦人学級とシニアクラブが一緒になり

「スマイルクラブ」として活動していきます。 

１４日 英語で遊ぼう 
英語を教えていただいた教育活動支援員の角

田さんが退職とのことで最後の英語を行いま

した。 

やさしい知子先生がみんな大好きでした♡楽

しい英語教室をありがとございました！！ 

６年生卒業おめでとうございます🌸 

 

１０日 楽しいクッキング 
中野英明氏に「きのこのパスタ」「人参スープ」「フ

レッシュトマトのブルケッタ」を教えていただきま

した。全部おいしく大好評でした⭐ 

６日 リフレッシュ,コンディショニング 
令和６年度最後のコンディショニング！でした。 

終わった後は心も体も軽くなります♪ 

 
 

 

 

２７日 松浦市立公民館合同ウォーキング 
市内の５つの公民館（中央・御厨・調川・星鹿・今福・

上志佐）合同でモリヤマファームさんへウォーキング

＆いちご狩りに行きました。 

雨模様でしたが、いちご狩りを楽しみました🍓 

🍓 🍓 🍓 🍓 🍓 🍓 🍓 🍓 🍓 



 

 

 

【健康教室】 

リフレッシュ・コンディショニング 

日 時：４月 ３日（木曜日） 

    １０：００～１１：３０ 

場 所：調川公民館 講堂１・２・３ 

講 師：今福公民館副館長 國安 智子 

持ってくる物：タオル・水筒・ヨガマット・ディスク 

調創会 行事予定 
（場所：調川公民館） 

 

４月１３日（日）１３：30～15：00 しょうもない話をする会 
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【健康教室】 

ウォーキング 

日 時：４月 １０日・１７日・２４日（木曜日） 

    ９：３０～１０：３０ 

場 所：調川公民館ロビー集合 

持ってくる物：水筒・タオル・帽子 

【趣味の講座】 

オーブン粘土のお雛様 

日 時：①５月 ２日（金曜日） 

    ➁５月２３日（金曜日） 

    １３：３０～１５：３０ 

場 所：調川公民館 講座室 

講 師：公民館職員 

持ってくる物：粘土板（あれば）・カッター 

参加費：７００円程度 

申込み締切：４月１８日（月） 

定 員：１０名 

 

※２回参加できる方のみお申込み下さい。 

中央公民館合同企画 

ウォーキング in 青島 

日 時：５月 ８日（木曜日）＊雨天中止 

集合場所：御厨フェリー乗り場 

時  間：９：４０分集合 

 

御厨港１０：００発→青島港→ウォーキング 

 

青島港１３：０５発→御厨港 

 

参加費：フェリー往復代 １,０２０円 

持って来る物：弁当・水筒・タオル 

申込み：４月７日（月）～５月２日（金） 

詳しくは公民館へお尋ねください。 

調川中学校生徒会の活動をご紹介します。 

アルミ缶回収収益金で「デイサービスえん樹」さんへ 

【血圧計】【体温計】【レクリエーション遊具】を寄付させていただきました。 

調川中学校の生徒会はボランティア活動の一環として、アルミ缶回収リサイク 

ルに取り組んでいます。空き缶は調川町民の皆さまにご協力いただき、生徒たち 

は皆様からいただいたアルミ缶を大きな網の袋に入れ、回収業者に渡す作業を行 

っています。 

 アルミ缶回収で得た収益金は地域に寄付させていただくことで、“奉仕の心” 

“慈愛の心”を育てています。 

 今回は令和５年度・６年度の収益金の合計６万円を寄付させていただきました。 

感謝の言葉をいただき、取り組んできたことへの喜びを感じ、これからも頑張 

って行こうと思いました。 

調川町民の皆さま、アルミ缶回収へのご協力ありがとうございました。 

※４月申し込みの講座を掲載しています。 

ご挨拶 

この度退職すること

となりました。 

１年間という短い間

でしたが、地域の皆さ

まには大変お世話に

なりました。 

皆さまのますますの

ご活躍とご健康をお

祈りいたします。 

本当にありがとうご

ざいました。 

 

辻 昇一 


