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７
月
講
座
の
様
子 

大
昼
寝
す
っ
き
り
目
覚
め
主
婦
業
に 

梅
雨
晴
れ
間
夫
婦
揃そ

ろ

ひ
て
草
払
ふ 

公民館だより 
松浦市鷹島町神﨑免146番地 

℡ ０９５５-４８-２０４９ 

令和 ５年 

８ 月 号      

 第２ ０ ５号

号  

 

は
る
み 

 

（
田
中
） 

機
械
化
に
昭
和
遠
の
く
田
植
か
な 

願
ひ
込
め
世
界
平
和
の
原
爆
忌 

子どもニュースポーツ教室 

鷹
島
俳
句
会 

ひ
ろ
こ

（
岸
川
） 

と
み
え 

穂ほ

孕ば
ら

み
の
田
を
渡
り
ゆ
く
湿し

め

り
風 

夕
管

ゆ
う
す
げ

や
灘な

だ

を
見
晴
ら
す
丘
に
佇た

つ 

《鷹島町の人口 ６月末現在》 人  口：１，７７８（－６）男  性：８５２（－１）女  性：９２６（－５）世帯数８８９（±０）（前月比）  

世帯数： ９８３（－２ 

荒
梅
雨
の
島
に
鬼
百
合

お

に

ゆ

り

小
鬼
百
合 

夏
怒
涛

ど

と

う

未ま

だ
海
底
に
元
寇
船 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ 

七
月
例
会
投
句 

のびのび子ども教室 

 健康づくり教室（バウンドテニス） 

夕
菅
＝
初
夏
山
地
の
草
原
に
咲
く 

 
 

 

夕
方
ユ
リ
に
似
た
黄
色
の
花
を
つ
け 

 
 

 
 

 

朝
に
し
ぼ
む 

手づくり教室（ＰＰバンドのバックづくり） 
  

＜５日（水）＞ 

＜１１日（火）＞ 

＜２０日（木）＞ 

〈

日
（金
）〉 

＜１３日（木）＞  中学生の職場体験の生徒さんと一緒にニュースポーツを楽しみました。 

移
動
図
書
館
車
き
ら
き
ら
号
の
巡
回
日

は
、
８
月
３
日
（
木
）
で
す
。
返
却
が
間

に
合
わ
な
い
場
合
は
、
鷹
島
公
民
館
に
て

お
預
か
り
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。 

福島公民館の濱本副館長を講師に迎え、全３回の講座でＰＰバンドの素敵なかご

バックが完成です。 

＜モルック＞ 
じんわりと汗をかきながら 

リンパをセルフケアしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：８月１８日（金） ※自主レッスンです。 

１０：００～１１：３０ 

場 所：鷹島公民館 大集会室 

内 容：リンパの流れと筋肉のはたらきを回復させる。 

持参品：ヨガマット（バスタオルでも可）・水筒・タオル 

    顔晴りカード 

講 師：公民館職員 

※事前申し込みは不要です。いつでもお気軽にお越しください。 

＜編集後記＞ 

 ８月は、小学生向けを中心に、色々な講座を準備してお

待ちしています。館内がとても賑やかになり、暑さでバテ

ないよう子どもたちから元気をもらい、この夏を乗り切り

たいと思います。              （さ） 

☆公民館をご利用の際は、検温・手指消毒をお願いします

。また、状況により主催講座や公民館のご利用を変更・中止

する場合がありますのでご了承ください。 

【 健 康 づ く り 教 室 】 

 
日 時：８月２９日（火） 

１4：0０～１５：３０ 

場 所：鷹島公民館 大集会室 

内 容：バウンドテニス 

持参品：室内シューズ・タオル・水筒   

担 当：生涯学習課職員 

※事前申し込みは不要です。 

いつでもお気軽にお越しください。 

各講座の申込み・お問合せは、鷹島公民館窓口までお願い

します。他の松浦市立公民館でも講座を受講することができ

ます。各市立公民館主催講座は「市報まつうら」に掲載して

います。 

           月曜～金曜８：３０～１７：１５ 

                （土・日・祝は除く） 

           ＴＥＬ０９５５－４８－２０４９ 

【開 催 日】令和５年１１月１９日（日） 

【場  所】松浦市文化会館 ゆめホール 

【内  容】日本舞踊・詩舞・箏曲・民謡・詩吟・ダンス・ 

      コーラスなど 

【出演資格】市内に在住または市内に勤務する人 

【出演時間】申込団体が１０団体以内である場合１団体２０分 

      以内、申込団体数が１１団体以上である場合１団 

      体１５分以内（それぞれ入退場を含む） 

【申込期限】令和５年９月１５日（金） 

      ※最小催行団体数：５団体（５団体未満の場合は 

      開催を中止します） 

【提 出 先】教育委員会生涯学習課、福島・鷹島分室または 

      各市立公民館 

    ※申込書および開催要項は提出先に設置しています。 

     

            問合せ先 生涯学習課社会教育係 

       ☎ ０９５６－７２－１１１１（内線３４０） 

令和５年度松浦市民文化祭【舞台発表】出演者募集 

※８月のウォ－キングはお休みです。 

日 時：８月４日（金）  

    １０：0０～１１：３０ 

場 所：鷹島公民館（研修室） 

対 象：小学生全学年 

持参品：タオル・水筒・筆記用具 

材料費：５００円程度  

講 師：グッディ（伊万里店） 

日 時：８月１日（火）  

    １０：0０～１２：0０ 

場 所：鷹島公民館（大集会室） 

対 象：小学生全学年 

持参品：タオル・水筒・筆記用具 

材料費：３００円（材料等はこちらで準備します。） 

担 当：公民館職員 

日 時：８月３日（木）  

    ９：４５～１１：３０ 

場 所：鷹島公民館（大集会室） 

対 象：小学生全学年 

持参品：タオル・水筒 

講 師：松浦市生涯学習課職員 

日 時：８月１７日（木）  

    １０：0０～１１：３０ 

場 所：鷹島公民館（研修室） 

対 象：小学生全学年 

持参品：タオル・水筒・筆記用具 

講 師：松浦市立水中考古学研究センター職員 


