
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

2024年 

９ 月 
『出会いが広がる公民館』 NO.417 

 

みくりや 
☎ 75-0033 

 

 

 

 

松浦市御厨町里免 385 

【花みずきのタペストリー➂（8/7）】 

公民館だより 

【焼肉のタレ作り（8/21）】 

サマースクール（５回） 
猛暑の中、延 132名の小学生が元気に参加してくれました❣ 

①電気実験②ゼリーポンチ作り③ニュースポーツ 

④映写会⑤ロールサンド作り 

夏休みの楽しい思い出にな

ったかな？ 

来年もたくさん参加してね 

色柄の違いでそれぞれに雰囲気の

違う素敵な作品に仕上りそうです💖 

 

 

【パッチワークのバッグ①（8/26）】 

材料を大鍋で、おいしくな

あれ～と煮込みました！そ

のタレで作った焼きおにぎ

り・焼きそばも絶品でした。 

 

第 36回みくりや公民館まつり「舞台発表」のお知らせ 
日にち：10月 20日（日） 

◎詳細は 10月号でお知らせします  

◎地元水産加工品・お弁当等の販売を行う予定です❣❣ 

福島公民館 濱本副館長指導のもと、パッ

チワークのバッグ作りを頑張っていま

す！大きくて使いやすそうなので出来上

がりが楽しみですね～❣  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～リフレッシュ 

コンディショニング～ 

 

御厨町人口動向 

人 口 3,723（－5）    世帯数 1,749（±0） 

男 性 1,785（－8）   女 性 1,938（＋3） 

※令和 6年 7月末日現在（ ）は前月との比較 

健康教室 

 

～ヨガ体験～ 

９月の移動図書館車 
「きらきら号」来館日 
日 時 １３日（金）・２７日（金） 

１３：４５～１４：１５ 

場 所 御厨公民館 駐車場 

日 時：９月１７日（火） 

        13：30～15：00 

場 所：御厨公民館 講堂 

講 師：今福公民館 國安智子副館長 

持参品：ヨガマット又はバスタオル 

    フェイスタオル、飲み物 

バランスディスク、顔張りカード 

  

 

日 時：９月９日（月） 

10：00～11：30 

場 所：御厨公民館 講堂 

講 師：健康ほけん課 米山眞理保健師 

持参品：タオル・ヨガマット・飲み物 

※動きやすい服装で参加してください 

※参加希望の方は公民館へ連絡をお願いします 

※申込み締め切り  ９月６日（金） 

～いきなり団子作り～ 

楽らく講座 

日 時：９月 11日（水）25日（水） 

       13：30～15：30 

場 所：御厨公民館 講堂 

講 師：福島公民館 濱本幸子副館長 

定 員：12名 

材料費：裁縫道具一式 

製作中の作品 

接着キルト芯 

※先月からの継続講座の為、申込みは締め切っています 

      

 

一般教養講座 
～パッチワークのバッグ②③～ 

日 時：９月 2０日（金） 

    13：30～15：30 

場 所：御厨公民館 生活実習室 

講 師：公民館職員       

定 員：1２名 

持参品：エプロン・頭巾・持ち帰り容器   

材料費：450円程度 

※申込み締め切り ９月 1３日（金） 

※キャンセルは３日前までにお願いします 

 

～御厨ゆりかごの会～ 

～子ども教室 英語で遊ぼう！～ 

日時：９月 11日（水）10：30～12：00 

場所：御厨こどものいえ 

内容：手遊び・読み聞かせ・お月見のはなし・お茶会 

 

日時：９月 ５日（木）15：00～16：00 

場所：御厨小学校  

内容：国際教育・活動支援員  角田知子 

 

 

～読み聞かせ～ 

日時：９月 18日（水）13：30～13：45 

場所：御厨小学校 音楽室 

 

 

高齢者学級 
 【大崎長生会】 

～男女共同参画社会について～ 

日 時：９月 10日（火） 

       10：00～11：30 

場 所：西木場公民館 

講 師：松浦地区人権擁護委員の皆様 

内 容：寸劇「母さん、がんばって」 他 

      

 

 

 

 

 


