
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
公民館だより 

2023年 

９ 月 
『出会いが広がる公民館』 NO.405 

 

みくりや 
 

先 月 の 講 座 風 景 

松浦市御厨町里 

 
松浦市御厨町里免 385 

☎ 75－0033 

✿✿一般教養講座✿✿ ✿✿楽らく講座✿✿ 

 

【椿のタペストリー②（8/28）】 【 IH 体験 

免疫力アップメニュー（8・22）】 

サマースクール 
 夏休み中、5 回行ったサマースクールに、のべ 81

名の子供さん達が暑さに負けず元気に参加してくれ

ました!(^^)! 思い出たくさん出来たかなぁ～ 

 

 

英語で遊ぼう！ 

パフェ作り 7/15 

 

 ニュースポーツ 7/27 映 写 会 8/4 

 
アイスクリーム作り 8/7 風 鈴 作 り 8/21 

 

フロアーホッケー 

 

楽しかったね😊 

九州ネクスト・ホームアドバイザーの方達に来ていた

だき、最新式の IH を体験しながらの料理教室でした。 

今回は青プラザまで行ったので、いつもとはちょっと違

う雰囲気でした❣全て美味しくいただきました(*^_^*) 

見事な作品が出来上がってきてい

ます。二回目の講座で仕上がるなんて

すごすぎます。二枚目に入られている

方も‼作品展が楽しみですね～😊 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月主催講座等のご案内 
 

日 時：９月 ８日（金） 

10：00～11：30 

場 所：西木場公民館 

講 師：松浦地区人権擁護委員の皆様 

法務局職員 

 

 

   

一般教養講座 

 
～斜めチェックのエコクラフトバッグ①～ 

高齢者学級 

～遺言について（寸劇と講話）～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：９月 19 日（火） 

        13：30～15：00 

場 所：講 堂 

講 師：今福公民館 國安智子副館長 

持参品：ヨガマット又はバスタオル、飲み物 

    フェイスタオル２枚 

バランスディスク 

※「顔晴りカード」を忘れずにご持参ください。 

 

 

 

 

～リフレッシュ・コンディショニング～ 

楽らく講座 
～和菓子作り～ 

 

  

～子ども教室 英語で遊ぼう！～ 

 日時 ９月７日（木）15：00～16：00 

場所 御厨小学校 音楽室 

講師 国際教育・活動支援員  角田 知子 日時 ９月 13 日（水）1０：３0～1２：00 

場所 御厨こどものいえ 

内容 手遊び・読み聞かせ 

   お月見のはなし・お茶会 

～読み聞かせ～ 

 日時 ９月 20 日（水）1３：３0～1４：00 

場所 御厨小学校 音楽室 
 

日 時：①  9 月 20 日 （ 水 ） 

②1 0 月  ６ 日 （ 金 ） 

③1 0 月 20 日 （ 金 ） 

※3 回講座になっております 

場 所：講 堂 

講 師：星鹿公民館 坂本理恵館長       

定 員：12 名 

持参品：クラフトテープ 12 本どり 2 種類 

（30ｍ・50ｍ） 

※クラフトテープの注文は締め切っています。 

申込者にはレシピをお配りしますので、公民館にお越

しください。 

20 日までに裁断してお持ちください。 

※クラフトテープをお持ちの方は、 

今月もお申込み可能です。 

※申込み締め切り 9 月 13 日（水） 

 

９月の移動図書館車 
「きらきら号」来館日 
日 時 １５日（金）・２９日（金） 

１３：４５～１４：１５ 

場 所 御厨公民館 駐車場 

人 口 3,787（－5）    世帯数 1,775（－5） 

男 性 1,817（－2）   女 性 1,970（－3） 

※令和 5年 7月末日現在（ ）は前月との比較 

御厨町人口動向 

【大崎長生会】 

健康教室 

日 時：９月 26 日（火） 

      13：30～15：30 

場 所：生活実習室 

講 師：調川公民館 田中麻衣子指導員       

定 員 :12 名 

持参品：エプロン・頭巾・持ち帰り容器 

材料費：400 円程度 

※申込み締め切り ９月 19 日（火） 

 

 

 

    

～ウォーキング～ 
☆スクエアステップ☆ 

日 時：９月 11 日（月） 

       10：00～11：30 

場 所：講 堂 

講 師：松浦市スポーツ推進委員 

持参品：タオル、飲み物 

※動きやすい服装・靴でご参加ください。 

      

 

 

 

｝ 
13：30 

 
15：30 

～ 

～御厨ゆりかごの会～ 

 

 

 

 

見本は公民館に置いてあります。 

 


