
新緑に包まれた春爛漫の 

笛吹ダムを 1周しました 今の季節にピッタリの紫陽花の和菓子♪色鮮やかで見

て幸せ食べて幸せ♡くずきりも暑い日にピッタリ！先生

のお心遣いでミルクシェーキもいただきました(*’▽’) 

〒859-4512  松浦市志佐町笛吹免９２０－１  TEL 72-0315 
                                                   
 

                                           

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

                                            
            

   

     

  
             

                

 
  

             

  
  
 

                          
        

              

  

                 

    

 
 
 

   

  

  

 

令和８年７月号 ＮＯ．207 

 
6/26 クッキング教室 
紫陽花の和菓子 

くずきり 
 
 

6/24 健康づくり教室  

リフレッシュコンディショニング 
 
 

 

 

 

  

比較的涼しい日でしたが、梅雨真

っ只中のダルおもな体がコンデ

ィショニング後にはスッキリ整い

ました♪(^^)/ 

 

 

6/15 物づくり教室 

切り絵 

生涯学習センターにおけるごみの放置について 

昨年 6月頃から、家庭ごみの放置が頻繁に行われています。施設内の定期的な見回り、注意喚起の掲出、積極的な挨

拶（声かけ）など対応をとっておりますが、ごみの放置はさらにひどくなる状況です。  

生涯学習の拠点となる施設を安心安全に利用していただくために、住民の皆さまも一体となって、環境づくりにご協

力いただきますようにお願い申し上げます。 

生涯学習センター長 

 

6/10朝の読み聞かせ 

 

 

 

 

 

好きな図案と背景

の色を選んで図案

の線に沿って慎重

に切って行きま

す！細かな作業は

少してこずります

が皆さん集中して

取り組まれていま

した。最後まで出来

上がらなかった方

はお家で楽しみな

がら作り上げてく

ださいね♪ 

 
今回は上志佐小5,6年生に読み聞かせに

行きました。体験学習で来ていた中学生も

一緒に聞いてくれましたょ。読み終わった後

にみんなの感想がきけて良かったです♪ 

 

 

利用者様よりとっても綺

麗な色鮮やかなお花をい

ただきました♡       

お花があるとロビーがパ

ッと明るくなり、ほのかに

香る良い香りにとても幸

せな気持ちになりました♪

ありがとうございました♡ 

  

 

 



 

 

  

  

 
                                                            

           
      

 
 

            

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                              

クッキング教室  

ホットクとほうじ茶ラテ 
日   時：７月１５日（水） 

１３：３０～１５：30 

場   所 ：調理実習室 

講   師 ：御厨公民館 山浦淸美指導員 

持 参 品：エプロン・三角巾・マスク 

材 料 費：500 円程度 

参加人数：6人 

締め切り ：7 月 10 日（金） 
※材料購入後のキャンセルは料金を徴収致しますので 

ご了承ください。 
 
 
 
 

移動図書館☆☆きらきら号☆   

場 所 ： 上志佐小学校 

巡回日 ： ７月 8 日（水）  

時 間 ： １2：45～１３：15 

 

上志佐の人口動向  （柚木川内～池成の８地区） 

※令和８年５月末日現在 （ ）は前月比 
 

人口：  848(－1) / 男：  ４11(－1) / 女： ４37（±0） / 世帯数： ３89（＋1） 

  

 

７月の公民館主催講座案内 

教養講座  
 

スマホ活用講座 
 

日 時： ７月13 日（月） 

10：0０～１1：0０ 

場  所： 会議室  

講  師： 地域おこし協力隊  

石山滋晴氏・栗山幸奈氏 

持参品： 携帯電話・筆記用具 

飲み物 

 

★どなたでも参加できますので 

お気軽にお越しください。 
 

 

 

 

 リフレッシュ        

コンディショニング 
日 時： ７月２２日（水） 

１３：３０～１５：００ 

場 所： 集会室（人数次第で移動します） 

講 師： 今福公民館 國安智子副館長 

持参品： 敷物・バスタオル 

フェイスタオル・飲み物・顔晴りカード 
 

 

 

講座のお申込みお問い合わせは 

上志佐公民館TEL72-0315へ 

月～金（祝日を除く）8：30～17：0０ 

 

高校・一般・障害のある方の作品を募集します 

松浦市民文化祭【作品展示】の出展者を募集します。 
 

 

【開催日】 令和 8年 9月 12日（土）～1３日（日） 

【場 所】 松浦市文化会館 

【出展資格】 原則として、15 歳以上で市内に在住または在学・

通勤していること。 

【出展内容】 書、絵画、写真、俳句、短歌、手芸、工芸、生花など 
1 人 2点以内とし、自作のものに限る。 

 

【申込期限】 令和 8年 8月 17日（月） 

【申込方法】 申込書に必要事項を記入の上、教育委員会生涯

学習課及び福島・鷹島分室、各市立公民館に提

出してください。（閉庁日を除く）            

※申込書および開催要項は提出先に設置してい

ます。 

問合せ先  生涯学習課社会教育係（内線３４０） 

 

朝の読み聞かせ 

（絵本の読み聞かせ）  

日 時： ７月 10日（水） 

8：1０～8：25 

場 所： 上志佐小学校 
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