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公民館だより　かみしさ

先
月
の
講
座
風
景

たのしい♪料理教室 春の寄せ植え教室

📖絵本の読み聞かせ📖脳 ト レ リフレッシュ
コンディショニング✨

方言クイズや地図を使った場所当てク
イズなど、地元を知るをテーマに開
催。新たな発見のある脳トレでした☆

身体を動かしたくなる、ポカポカと暖
かい陽気になってきました。新年度も
継続して健康維持に努めましょう♪

今年度最後の読み聞かせ📖全学年
から感謝の言葉をいただきました
。新学年になっても頑張ってね✊

九電ネクスト様のご指導の下、タンドリーチキン、炊き
込みごはん、かぶのポタージュ、うまかだしのたまごや
きを作りました。多くの参加者が集まり、公民館内が大
賑わいで、心もお腹もいっぱいの楽しい料理教室となり
ました(o^―^o)♪♪♪

松尾農園様のご指導の下、春のお花を使った寄せ植え教
室を開催しました。たくさんのお花の種類から選出し、
配置を考えるのがとっても楽しい♪それぞれに個性豊か
な春らしい寄せ植え達が完成しました。みなさん、庭先
に飾って春を感じてみてください🌸🌸🌸

素敵なメッセージ

ありがとう♥
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日　時： 4月8日（水）
10：00～11：30予定

集合場所：上志佐公民館
日　時：　4月２２日（水） 持参品：飲み物、タオル
　　　　１３：３０～１５：00
場　所：　集会室

持参品：　敷物・バスタオル・タオル

フェイスタオル・飲み物・顔晴カード

退任のご挨拶 着任のご挨拶

3月17日に上志佐小学校で卒業式
が行われました。公民館としても
サマースクール、学童、読み聞か
せ等でたくさんの関わりを持てま
した。子供たち、中学校に行って
も頑張ってください♪♪♪

講　師：　今福公民館　國安智子副館長

リフレッシュ
コンディショニング✨

～　地域ニュース　～

◇健康づくり教室　
ウォーキング♪
◇健康づくり教室　４月 公民館主催講座案内

上志佐の人口動向 （柚木川内～池成の8地区）
※令和８年２月末日現在（ ）は前月比

人口：858(±0)/男413(+1)/女：445(-1)/世帯数392(+1）

移動図書館☆きらきら号☆

場所：上志佐小学校

巡回日：４月２２日（水）

時間：12：45～13：15

3月31日付けで退任する事となりました。

上志佐の方々の優しさと心の豊かさに触れる事

ができた、大変学びが多い１年でした。短い期

間でしたが、大変お世話になりました。ありが

とうございました。 森 実幸

4月1日より上志佐公民館館長兼出張所所長として着任

致しました。まだ慣れないことばかりでご迷惑をおか

けするかもしれませんが、一日も早く地域の皆様のお

力になれるよう努力をいたしますので、これから

どうぞよろしくお願い致します。 山岡 厚子

【※活動日時は、各団体の都合により、変更になる場合があります。】

30～15:00

講座のお申込み・お問い合わせは、上志佐公

民館へ（☎ ７２－０３１５ ）今後も楽しい

講座を企画 してまいります♪ぜひお気軽にご

参加・お立ち寄りください☆彡

30～21:30


