
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                   

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

今福 
東部交流センター 

ふくふく 2011 

 
松浦市今福町浦免 382-2 
電話 ７４－１６６９ 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

   

 

今福町の人口動態 
()は前月比  令和８年６月末現在 

 
人 口  2,316 (－８)   
男 子  1,11３ (－６)   
女 子  1,203 (－２)  
世帯数 1,15２ (－４) 
 

No.247 
８月号 

公民館だより 

 

 

   

 

 

 

消費生活センターの方を講師に
迎え、劇をしながら、実際に起っ
ている事やいろんな話をしてくれ
ました。とても勉強になりました。
みなさん、気をつけましょうね!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
１回目は、パーツの型紙作り、２回目は作ったパーツを
帯に貼り付ける作業をしました。 パーツに布をくるむ
のが難しく、特に小さいものは大変でした。 次回まで
に、全パーツを帯に貼り付けるよう宿題も出ました。 
頑張って作ります(*^▽^*) 

 

 

【香砂粉作り】 

 
 

 

 【エンジョイ・イングリッシュ】 

  

 

 

 

【リフレッシュ・コンディショニング】 

 
 

 【帯で作る四季のタペストリー①②】 

」  

ふくらはぎは、 
下から上に 

  
 

 

  

 

 

9月 12日･13日に開催される 
【松浦市民文化祭 作品展】に 
今福公民館として出展します。 
下記の講座に参加された方は 
ご協力をお願いいたします。 

 

 

桃・ブドウ・菊・バラ・エビなど、いろ 
んな型があり、皆さん、どれにするか 
迷いながらも上手に作っていました。
とても楽しい時間でした。 

完成品(*^▽^*) 

＊干支のきめこみパッチワーク（Ｒ７.１１月） 

＊ネックウォーマー（Ｒ８.１２月） 

＊ちりめん根付「縁起うま」（Ｒ８.１月） 

＊布ぞうり（Ｒ８.２月） 

＊ネコの鍋つかみ（Ｒ８.５月） 

＊保冷・保温バッグ（Ｒ８.６月） 
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 【大型絵本】 

大
型
絵
本 

【
も
っ
た
い
な
い 

ば
あ
さ
ん
の 

い
た
だ
き
ま
す
】 

 【講話～身近に潜む悪質商法～】 

 

 

   

７/1７(金) 

 

 

最初は 
みんな 
一緒に 
歌います(*^▽^*)  
Lets Go !! 

 

, 

両手を頭の上でひねり上げ、背筋を 
伸ばして、美しい姿勢で歩きましょう。 

 

 

 

【今福公民館】 
８月１９日(水) 1４:０0～1４:１5   

【飛島地区】 
８月２２日(土) 14：00～15：00 
 

                 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

※講座の申し込みは、 
８／３（月）からとなります。 

 

 
 
 
 
日 時 ： ８月 ３日（月）１３：３０～１５：３０  
場 所 ： 東部交流センターふくふく 2011 研修室  
講 師 ： 公民館職員 

 
持参品： 制作中の作品、ハギレ布、 

ハサミ、速乾性のボンド、 

両面テープ、ピンセット 

 
 
 
 
 
 
 
 

日 時 ： ９月 ７日（月） １０：００～１２：００ 
２５日(金) １０：００～１２：００  

場 所 ： 東部交流センターふくふく 2011 大会議室３  
講 師 ： 公民館職員  
持参品： ピンセット・ハサミ（工作用、洋裁用）・ 

ボンド・きめこみ用目打ち  
材料費： 1,300円(額縁を含む場合は２，１００円)  
定 員 ： １０名程度 

 

ふくふく学級 
 

 

【帯で作る四季のタペストリー③】 

☆★ ☆★
 

 
 
日 時 ： ８月１８日（火）  

１０：００～１２：００ 
 

場 所 ： 東部交流センターふくふく 2011 
大会議室１，２，３  

講 師 ： 日本ハムカスタマー・ 
コミュニケ―ション（株）  

定 員 ： １０名程度  
持参品： エプロン、三角巾、マスク、水分 
 
 
  

クッキング教室 
 

 

日 時 ： ８月２０日（木） 1０：０0～1１：０0 
場 所 ： 高齢者コミュニティセンター 
講 師 ： 公民館職員   

はつらつ倶楽部 
 

【ぬり絵】 

 

 

 
【パンとバターを作って食べよう】 
８月４日（火）  １３：３０～１５：３０ 

 
【スノードーム作り】 
８月５日（水）  １０：００～１２：００ 

 
【ウインナーの飾り切り教室】  
８月 １８日（火） １０：００～１２：００   

夏
休
み 

子
ど
も
教
室  

【 開催日 】 令和８年１１月１５日（日） １０：００～１７：００ 

【 場 所 】 松浦市文化会館 ゆめホール  

【 内 容 】 日本舞踊・詩舞・筝曲・民謡・詩吟・ダンス・コーラス など 
 

【出演資格】 原則として、市内に在住または市内に勤務をしている人。 
または、市内に 活動の拠点を有している団体  
※市外の師範（先生）のみの出演は不可 

 

【 提出先 】 申込書に必要事項を記入のうえ、9月 14日（月）までに教育委員会生涯学習課 
及び福島・鷹島分室、各市立公民館に提出してください。（閉庁日を除く） 

              ※申込書および開催要項は提出先に設置しています。  
                  問合せ先: 生涯学習課社会教育係  72-1319（直通） 

今月の健康教室はお休み 
次回は 9 月 11 日（金）です 

 

 

【きめこみパッチワーク】 
 

 

 
３回目の講座
となります 

 

８月３日より申込み可能です。 
申し込みの際に、額が必要な方は 
お知らせください。 

【ウインナーの飾り切り教室】 

夏
休
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子
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（干支「咲華ひつじ」） 

 


