
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今福 
公民館だより 
東部交流センター 

ふくふく 2011 

令和７年 

１０月号 No.237 

松浦市今福町浦免 382-2 

電話 ７４－１６６９ 

今福町の人口動態 前月比 

人 口 2,375    －2 

男 子 1,141    －2 

女 子 1,234    ±0 

世帯数 1,178    +１ 

令和 ７年 ８月末現在 

【今福公民館】 

１０月 １日（水）15：35～15：50 

１６日（木）15：15～15：30 

【飛島地区】 

１０月１８日（土）14：00～15：00 

 

リフレッシュコンディショニング 9/12(金) 

朝の読み聞かせ 9/16(火)今福小 

敬老会は中止になりまし

たが、今福小学校の児童の皆

さんから敬老者の方へお手

紙を頂きました。児童の皆さ

ん、心温まる 

お手紙あり 

がとう!! 

幼児教室 「映写会」9/8(月)今福こども園 

) 
 

先
月
の
講
座
風
景 

 一般教養講座 「ワンプレートランチ」9/19（金） 

 

日 時：１１月１日（土）９：００～１６：００ 

       １１月２日（日）９：００～１４：００ 

場 所：東部交流センターふくふく 2011 

   （今福公民館 かじの葉ホール） 

主 催：今福地区社会福祉協議会 

今福公民館 

展示作品募集！ 今福町民文化祭の 
町民文化祭に皆様の作品を展示してみませんか？ 

絵画・書・写真・俳句・短歌・手芸・工芸・紙工芸・

生花・盆栽など、皆様の作品で今福町を盛り上げてい

きましょう(^^)/ 

出品希望の方は、たよりに添付されている出品申

込書に必要事項をご記入のうえ、公民館へお申し込

みください。 

皆様からの多数の出品をお待ちしています。 

主催講座「婦人学級」参加者の作品出品募集 

・かぎ針ケース・キーケース・押し絵「満月夫婦ふくろう」 

・ワイヤー口金のリュック・ハスワーク®・ＰＰバンドバック 

・パッチワークバック・「カタリーヌフラワー®」(10月講座実施予定) 

※講座に参加された皆さん、作品出品のご協力お願いします。        

出品の際ご自分の作品には名前をつけておいてください。１０月２４日(金)までにお持ちください。 

お知らせ 

きらきら号 

締め切り １０月１７日（金） 

婦人学級「パッチワークバック」 9/3(水)、17(水) 



今福町民文化祭出品について 
 

主  催 今福地区社会福祉協議会・今福公民館 

会  場 東部交流センターふくふく２０１１ 

日  時 令和７年１１月１日（土）９：００～１６：００ 

           １１月２日（日）９：００～１４：００ 

 

搬  入 令和７年１０月３１日（金）１３：００～１７：００（厳守） 

       ※各作品には名札を付けてください。（名札は主催者で準備し、搬入当日に配布します。） 

 

展  示 ※展示場所は主催者であらかじめ指定いたします。不都合がある場合はご相談くださ 

い。また、作品展示後、都合により展示場所を調整することがあります。 

       ※展示に必要な物品は出品者で準備してください。（パネル用金具を除く） 

 

搬  出 令和７年１１月２日（日）１４：００～１５：００（厳守） 

       ※時間までに搬出されていない作品は別室に移動させていただきますのでご注意くだ 

さい。 

 

締め切り 令和７年１０月１７日（金） 

      

キ リ ト リ 

今福町民文化祭出品申込書 

部   門 
絵 画  版 画  書  写 真  俳 句  短 歌  陶 芸  手 芸  工 芸 

紙工芸  生花  盆栽  その他（   ） 

氏   名 

（または団体名） 

 

住   所 松浦市今福町  

電   話 （自宅）  －        （携帯）   －    － 

作 品 名 

（複数可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パネル・机の

数 

フックの数 

パネル（     枚）   机（     台） 

フック（     個） 

問い合せ・・・今福公民館７４－１６６９ 



☆★☆★１０月の講座案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康教室 

【リフレッシュコンディショニング】 

日  時：１０月１０日（金）10：00～11：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     かじの葉ホール 

講  師：公民館職員 

持ってくる物：タオル、水筒、ヨガマット 

バランスディスク、顔晴りカード 

婦人学級 

【パッチワークバック】⓷ 

日  時：１０月 １日（水）13：30～15：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     研修室 

講  師：御厨公民館 辻󠄀由美副館長 

持ってくる物：前回までに作った作品、裁縫道具一式、 

３回目に必要な材料 

※先月からの継続講座のため募集は締め切って

います。 

高齢者学級 

【～楽しく笑って健康に！～】 
   心と脳に元気を届ける健康お笑いライブです☆ 

 

日  時：１０月２０日（月）10：00～12：00 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     かじの葉ホール 

講  師：オフィスじゃんけんぽん 

        代表 都知木 睦 氏 

持ってくる物：スポーツタオル、水筒 

 

※講座中に座ったまま体操を行います。 

動きやすい服装、靴でご参加ください。 

※長寿会会員以外の方でも参加できますので、

お気軽にお越しください。 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

一般教養講座 

【秋のおやつ作り】 

日  時：１０月 ７日（火）13：30～15：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     調理実習室 

講  師：公民館職員 

持ってくる物：エプロン・頭巾・持ち帰り容器 

受講費用：９００円程度 

定  員：８名程度 

朝の読み聞かせ 

日  時：１０月２１日（火）8：05～8：15 

場  所：今福小学校 

講座の申し込みは 10/1（水）

からになります。 

 

婦人学級 

【カタリーヌフラワー®】(造花のアレンジメントです) 

日  時：１０月２２日（水）10：00～12：00 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     研修室 

講  師：松尾 英絵氏 

定  員：１０名程度 

持ってくる物：ワイヤーが切れる 

ハサミ（ペンチ） 

     グルーガン（あれば） 

受講費用：１，４００円 

申込締切：１０月１０日（金） 

※定員になり次第締め切ります。 

※完成した作品は、今福町民文化祭に出品して

いただきます。文化祭終了後お持ち帰りいただ

きますのでご了承ください。 

出来上がりが楽しみですね!! 

空気をきれいにするお花で 

クリスマスをイメージした

アレンジです 

写真はイメージです 

写真はイメージです 



 


