
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

                                                                                                                                                                                                                              

 

 

今福 公民館だより 
東部交流センター 

ふくふく 2011 

令和７年 

２月号 No.229 
松浦市今福町浦免 382-2 

電話 ７４－１６６９ 

今福町の人口動態 前月比 

人 口 2,428    －７ 

男 子 1,160    －３ 

女 子 1,268    －４ 

世帯数 1,185    －５ 

令和 ６年 １２月末現在 

高齢者学級「琴の演奏会」1/２０(月) リフレッシュコンディショニング 1/１０(金) 

朝の読み聞かせ 今福小 1/２１(火) 

 

一般教養講座「お餅で作るおやつ」1/２０(月) 

きらきら号 

先
月
の
講
座
風
景 

 

消防訓練を行いました(1/10･金) 

「一人暮らしのお年寄りと高齢者との 

お楽しみ会並びに今福町民音楽の集い」 

日  時：令和７年２月４日(火)１０時開会 

場  所：東部交流センターふくふく２０１１ 

     かじの葉ホール 

主  催：今福地区社会福祉協議会 

共  催：今福公民館 

 ※７０歳以上の一人暮らしの方々と、８０歳以上

の方々をお招きし、お楽しみ会と音楽の集いを開催

いたします。音楽の集いでは地域の方々、園児、小・

中学生が出演されます。皆さまの多数のご来場をお

待ちしています。 

英語教室１／９(木) 

 

２月は市立図書館蔵書点検のた

め、公民館への来館はありませんの

でご注意ください。 

今福地区社会福祉協議会

様より本を寄贈していた

だきました。 

 
📖児童書📖 

📖一般書📖 

 
切り餅を使って、「ふわもっち

ポンデリング、バター餅、お餅

ピザ」を作りました。餅を練る

のが少し大変でしたが、簡単に

美味しく出来上がりました。お

餅のおやつでおなかがいっぱ

いになりました☺ 

ポンデリング 

バター餅 お餅ピザ 

📖ありがとうございました📖 

・パンダのおさじとフライパンダ  (柴田 ケイコ) 

・おふろおじゃまします          (たしろ ちさと) 

・あいしてくれてありがとう      (今西 達也) 

・きいろとしろ                  (小亀 たく) 

・あらしのよるに                (木村 裕一)     他９冊 

・あの花が咲く丘で君とまた出会えたら  (汐見 夏衛) 

・宙わたる教室                        (伊与原 新) 

・サンショウウオの四十九日            (朝比奈 秋) 

・名探偵じゃなくても                 (小西 マサテル) 

・成瀬は信じた道をいく               （宮島 未奈） 

・スピノザの診察室                  （夏川 草介） 

・星を編む                           （凪良 ゆう） 他６冊 

【飛島地区】 

２月１５日(土)１４：００～１５：００ 



☆★☆★２月の講座案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康教室 

【リフレッシュコンディショニング】 

日  時：２月１４日（金）10：00～11：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     かじの葉ホール 

講  師：公民館職員 

持ってくる物：タオル、水筒、ヨガマット、ディスク、顔晴りカード 

婦人学級 

【キーケース作り】 

日  時：２月１２日（水）10：00～12：00 

     ２月２５日（火）13：30～15：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     研修室 

講  師：御厨公民館 辻󠄀由美副館長 

持ってくる物：裁縫道具一式、１０㎝ファスナー、 

     布数種類、両面接着キルト芯 

材 料 代：１１０円(金具代) 

※材料等の説明書をお渡ししますので、公民館にお越

しください。見本は公民館にあります。 

高齢者学級 

【本の朗読鑑賞】 

日  時：２月２０日（木）10：00～11：00 

場  所：高齢者コミュニティセンター 

講  師：図書館職員 

※長寿会会員以外の方でも参加できますので、

お気軽にお越しください。 

一般教養講座 

【巻き寿司作り】 

日  時：２月１９日（水）10：00～13：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

調理実習室 

講  師：池田ひろみ氏 

定  員：１２名 

持ってくる物：エプロン、頭巾、持ち帰り容器、巻きす、

米２合 

受講費用：１，０００円程度 

メニュー：①巻き寿司②豆腐入り茶碗蒸し③水ようかん 

放課後子ども教室 

【英語教室】 

日  時：２月１３日（木）15：30～16：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     大会議室２・３ 

講  師：国際教育・活動支援員 角田知子 

持ってくる物：筆記用具 

 

朝の読み聞かせ 

日  時：２月１８日（火）8：05～8：15 

場  所：今福小学校 

※講座の申し込みは２/３（月）

からとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

）からとなります。 
婦人学級 

【押し絵・満月夫婦ふくろう】 

日  時：３月 ５日（水）10：00～12：00 

     ３月１２日（水）10：00～12：00 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     研修室 

講  師：公民館職員 

定  員：８名程度 

持ってくる物：速乾性ボンド、両面テープ、 

工作用ハサミ、裁縫用ハサミ､ 

ピンセット 

(先が細いもの)､ 

ウェットティッシュ 

受講費用：１，７４０円 

※３月の講座です！申込可能ですよ！！ 
 

申込締切 

２／１３(木)です 

 
申込締切 

２／２１(金)です 

 
申込締切は 

２/１０(月)です 


