
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

                                                                                                                                                                                                                              

 

   

 

 

今福 公民館だより 
東部交流センター 

ふくふく 2011 

令和６年 

２月号 No.217 

松浦市今福町浦免 382-2 

電話 ７４－１６６９ 

今福町の人口動態 前月比 

人 口 2,497    ±０ 

男 子 1,197    ±０ 

女 子 1,300    ±０ 

世帯数 1,217    ＋４ 

令和 ５年 １２月末現在 

【今福公民館】 

2 月１３日(火)  

２７日(火) 

【飛島地区】 

２月１７日(土) 14：00～15：00 

高齢者学級「琴の演奏会」1/１９(金) 

リフレッシュコンディショニング＆スクエアステップ 1/1２(金) 

魔法のチョコレシピ＆トライフル 1/１５(月) 

 

10：10～10：40 

英語教室 1/1１(木) 

読み聞かせ 今福小 1/2３(火) 

ざっくり編みの座布団 1/１７(水)、２６(金) 

きらきら号 

先 

月 

の 

講 

座 

風 

景 

 

消防訓練を行いました(1/5・金) 

「一人暮らしのお年寄りと高齢者とのお楽しみ会並びに今福町民音楽祭」 

日  時：令和６年２月６日(火)１０時開会 

場  所：東部交流センターふくふく２０１１ 

     かじの葉ホール 

主  催：今福地区社会福祉協議会 

共  催：今福公民館 

 ※７０歳以上の一人暮らしの方々と、８０歳以上の方々をお招きし、お楽

しみ会と音楽祭を開催いたします。音楽祭では地域の方々、園児、小・中学生

が出演されます。多数のご来場をお待ちしています。 

 
４年ぶりの 

開催です！ 

市立図書館の休館日及び 

開館日の変更について 

 

臨時休館日 

   令和６年２月３日（土） 

臨時開館日 

   令和６年２月８日（木） 

   ※第二木曜日 

問い合せ先 

松浦市立図書館 

     ☎７２－４６７７ 

 

 今年は琴

と尺八の

演奏を聞

きました。 



☆★☆★2月の講座案内☆★☆★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

健康教室 

【リフレッシュコンディショニング 

 

日  時：２月 ９日（金）10：00～11：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     かじの葉ホール 

講  師：公民館職員 

持ってくる物：タオル、水筒、ヨガマット 

ディスク、顔晴りカード 

婦人学級 

【ルームシューズ作り】 

日  時：２月 ２日（金）10：00～12：00 

     ２月 ９日（金）13：30～15：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     研修室１・２ 

講  師：星鹿公民館 宮崎かおり指導員 

定  員：８名程度 

持ってくる物：毛糸(並太)３玉、かぎ針６～７号 

受講費用：無料 

※先月からの募集のため締め切っています。 

見本は公民館にあります。 

高齢者学級 

【笑いヨガ】 

日  時：２月２０日（月）10：00～11：00 

場  所：高齢者コミュニティセンター 

講  師：柴山 節子氏 

※長寿会会員以外の方でも参加できますので、お気軽に

お越しください。笑うだけで有酸素運動になりますよ！ 

一般教養講座 

【発酵なしのクリームパン】 

日  時：２月１６日（金）10：00～13：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

調理実習室 

講  師：公民館職員 

定  員：１０名 

持ってくる物：エプロン・頭巾・持ち帰り容器 

受講費用：８００円程度 

※発酵なしっ!てどんな仕上がりでしょうね。 

放課後子ども教室 

【英語教室】 

日  時：２月 ８日（木）15：30～16：30 

場  所：東部交流センターふくふく 2011 

     大会議室２・３ 

講  師：国際教育・活動支援員 角田知子 

持ってくる物：筆記用具 

※毎月第２木曜日に英語教室を開催します。 

（途中からの参加も可能です。） 

朝の読み聞かせ 

日  時：２月２７（火）8：10～8：25 

場  所：今福小学校 

※講座の申し込みは２/１（木）からとなります。 

 

 

＆スクエアステップ】 

～３月の講座実施予定のお知らせ～ 

婦人学級 「正しい靴の履き方と選び方」 

日 時 ３月１８日（月）13：30～15：30 

場 所 東部交流センターふくふく 2011 

    かじの葉ホール 

※自分に合った靴の選び方できていますか？履く

時はどうしていますか？ 

高齢者学級 有田はがくれ劇団  

          「美
み

・田
た

ん中
なか

」  が来る！ 

日 時 ３月１９日（火）10：00～12：00（予定） 

場 所 東部交流センターふくふく 2011 

かじの葉ホール 

 ※詳細はたより３月号をご覧ください。 


