
   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講話】 

松浦市星鹿町下田免 448-4  ℡（0956）75-1630 

 

公民館だより  
星鹿町の人口動態 ※( )は前月比 

《令和7年8月末日現在》   
人口：1,524(-1)   世帯：784(+3) 
男性： 729（-3）   女性：795(+2) 
 

 

【気ままなランチ教室】 
 

【コラージュ文字】 

 

 

 

 

日 時 ：11 月８日（土）・９日（日）  
場 所 ： 星鹿公民館 ホール   

皆様のご来場をお待ちしております。 

２カ月ぶりに体がスッキリしました‼ 
 
 
 
 
 

  
型にレジン液を流してライトを当てると、あらっ…不思議‼ 

固まって、キラキラとかわいい箸置きが完成しました。 

 

【レジンの箸置き】 

 
 

【リフレッシュ・コンディショニング】 

 

  

来年の干支《うま》の

置物を作りました。 

耳やたてがみ・前髪

がこまごまして難し

かったですが、２回

の講座で出来上がり

ました。 
 
かわいい《うま》完成 

【干支の置物①②】 

 

令和 7年度 

１０月号 

 
No.400 

～生きがいと笑顔の交流広場～ 

《令和 7 年度星鹿町民作品展》を開催します。 
 

〈熟年大学〉〈手作り広場〉〈女性塾〉〈一般教養講座〉 

で作った作品を出品して頂きますよう皆様のご協力を
お願い致します。作品は公民館にご持参下さい。 

今月は、お好み焼き(*^-^*) 豚肉・イカ・エビを入れて、 
ちゃんぽん麺も入れて、ボリュームたっぷり‼ 
皆さんお腹いっぱいになったようでした。 
 
 

献立 

＊お好み焼き（白飯） 
＊コンソメスープ 
＊ツナとピーマンのあえ物 
＊エソのかまぼこ  
＊コーヒー 

すばらしい作品が 
出来ました。 

  

 

  

【ペーパークィリング】 

昨年に続き、2 回目となった
《ペーパークィリング》‼  
今回は花をたくさん作り、 
リースに飾りました。金の
扇と鶴も飾ってステキ～❤ 

 

消費生活センターの方を講師に迎え、悪徳商法の 
事について寸劇をしながら、分かりやすく教えて 
頂きました。実際に身近で起こりえる事なので、 
とても勉強になりました。 

 



令和７年度  星鹿町民作品展 作品募集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部   門 
絵画  書  生け花  手工芸  写真  園芸  陶芸  洋裁 

編み物 パッチワーク  俳句  短歌  他（       ） 

ふりなが 

氏  名 

（または団体名） 

 

住   所 松浦市星鹿町 

電 話 番 号 （自宅）  －       （携帯）   －   － 

作 品 名 

（複数可） 

 

 

 

 

 

 

 

パネル・机の数 

フックの数 

パネル（      枚）  机（      台） 

フック（      個） 

              お問合せ‥‥星鹿公民館 ７５－１６３０ 

皆様の丹精込めて制作された作品を出品していただきますようお願いいたします。

たくさんの作品をお待ちしております。 

 
展示日時：11 月 8 日(土) ９：００～１７：００（最終入館１６：３０） 

     11 月 9 日(日) ９：００～１５：００ 

展示会場：松浦市立星鹿公民館 ホール 

出品部門：生け花、書、絵画、手工芸、写真、編み物、パッチワーク、陶芸、洋裁、

川柳、短歌、その他（公民館講座で制作した作品など） 

申込方法：下記の出品申込書に必要事項をご記入頂き、提出してください。 

申込期限：令和 7 年 10 月 24 日（金） 

申込み先：松浦市立星鹿公民館  電話：７５－１６３０ 

作品搬入：11 月 7 日（金）１３：３０～１７：００ 

作品搬出：11 月 9 日（日）１５：００～１７：００ 

◎ 作品の搬入・搬出の作業は、出品者が責任を持って行ってください。 

◎ 作品撤去は、9 日、15 時からになりますので、時間厳守でお願いいたします。 

令和７年度 星鹿町民作品展 出品申込書 

 

 

 

キ リ ト リ 





 

 

 

【熟年大学】   
 

日  時 : １０月１日(水曜日) １０：００～１３：００ 

持参品 : エプロン・三角巾・巻きす・持ち帰り容器 
材料代 : 1,000 円程度 

 

 

 

 

 

 

【男 性 塾】 
「きままなランチ教室」 

 
日  時 : １０月１６日（木曜日） 
       ９：３０～１３：３０ 
場  所 : 公民館・調理室・和室 
持参品 : エプロン・三角巾 
講  師 : 公民館職員 

 

 

 

 

 

【手作り広場】 
 
 
 
 
日  時 : １０月６日・２０日（月曜日） 

1０：００～１１：３０ 
場  所 : 公民館 ホール  
持参品 : 裁縫道具一式・ミシン・布 

ファスナー（４５ｃｍ以上）  
講  師 : 御厨公民館 辻󠄀 由美副館長 
 
 

【一般教養講座】 
 
 
 
 
 
日  時 : １０月９日（木曜日） 

１０：００～１３：００  
場  所 : 調理室・和室  
持参品 : エプロン・三角巾  
材料費 ： ７００円程度  
定  員 ： ９名  
講  師 : 御厨公民館 山浦淸美指導員  
 

 

 

 

【１０月】松浦市税徴収出張所窓口は  
３０日(木)・３１日（金）  ９時～１２時までです。 
お間違いのないようにお願いします。  

松浦市役所 会計課 （0956-72-1111 内線 106） 

 

 

【健康づくり教室】 

  
日  時 : １０月１４日（火曜日） 
       １０：００～１１：３０ 
場  所 : 公民館・ホール  
持参品 : タオル・ヨガマット・ 

水筒・顔晴りカード・バランスディスク  
講  師 : 今福公民館 國安智子副館長 

 

１０/７（火）・２１（火） １３：４５～１４：００   
※図書館の利用カードをご持参ください。 

 

【女 性 塾】 
 
 

日  時 : １０月２３日（木曜日） 
       １３：３０～１５：３０ 
場  所 : 公民館・ホール 

持参品 : ハサミ・ボンド・ピンセット 

講  師 : 公民館職員 

 
 

合同で「フラワーアレンジメント」を予定しております。 
見本は公民館にありますが、材料の関係で 
変更する場合がございます。  

日時・・・・１０月２９日（水曜日） 
１３：３０～１５：３０ 

場所・・・・公民館・ホール  
定員・・・・５名  
材料代・・1,500 円程度  
講師・・・・高橋千東氏  
持参品・・針金が切れるハサミ、ペンチ 

 
 

※お申し込みやお問合せは、土・日・祝日を除く８：３０～１７：１５
までに星鹿公民館にご連絡をお願いします。 

 

 
 

 

「のり巻き（キンパ）」 

「簡単フライパンでできるピザ」 
 

「干支の押し絵」 
 

「ボックスポーチ①②」 

 

 

「リフレッシュ・コンディショニング」 
 

締切日：10 月６日 

10月の合同講座 

【一般教養講座】【手作り広場】【熟年大学】 

  

 

【手作り広場・熟年大学】 

の会員の皆さんも、 

材料の準備があり 

ますので、必ず、 

出欠の連絡を 

お願いします。 

見本は公民館 
にあります 

＊ピザ 2種類＊ダルゴナコーヒー＊カルピスゼリー 

 
 

 

詳しい詳細は、9 月の公民館だよりに記載しています 

星鹿にお住まいの方以外の人でも参加できます。 
 
定員５名  締め切りは 10 月 3 日（金） 

 

＊手作り広場会員以外の参加者には、お申込み後に型紙を
お渡ししますので公民館まで取りに来て下さい。 
その際に、持参品や型紙の説明をさせて頂きます。 
＊接着芯は、こちらで準備します。 
＊ファスナーは 各自、購入してください。 買いに行け
ない方は、公民館に申し出て下さい。10/3 まで 


