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祝 令和5年二十歳の式

二十歳の抱負

※写真撮影時のみマスクを外しています

志佐御厨

今福

鷹島 星鹿

福島

調川



3 　 Matsuura City Public Relations,2023.2

二十歳二十歳のの抱負抱負 ※一部を抜粋して掲載
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更
生
保
護
事
業
に
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力
さ
れ
た
方
々
の
功
績

を
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え
る
顕
彰
式
典
が
令
和
4
年
11
月
30
日
、

長
崎
市
民
会
館
で
開
催
さ
れ
、
寺
澤
さ
ん
が
法

務
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
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こ
の
表
彰
は
、
更
生
保
護
事
業
の
実
績
が
他

の
模
範
と
推
奨
で
き
る
人
に
対
し
、
法
務
大
臣

が
行
う
も
の
で
す
。

　
寺
澤
さ
ん
は
、
平
成
13
年
12
月
か
ら
保
護
司

と
し
て
従
事
さ
れ
、
22
年
間
で
約
10
人
の
罪
を

犯
し
た
人
や
非
行
少
年
に
寄
り
添
い
、
社
会
復

帰
へ
つ
な
げ
る
活
動
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
寺
澤
さ
ん
は
、「
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
先
輩

保
護
司
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
、
こ
こ
ま
で
続

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
関
わ
っ
た
皆
さ
ん

が
、
社
会
に
復
帰
さ
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
の
や

り
が
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

令
和
4
年
度
長
崎
県

更
生
保
護
関
係
者
顕
彰
式
典

寺澤　慶子さん
（今福・北東 1）

地域おこし協力隊が着任しました

　「松浦の極み」として認定されている松浦アールスメロンですが、生産者の高齢化、後継者不足によ
り産地の維持が厳しい状況にあります。
　市では、メロン栽培技術の継承と産地の維持を図るため地域おこし協力隊を募集し、12月 16日付
で２人が着任しました。
　小吹さんは御厨町西木場地区、堤さんは星鹿町牟田地区に居住し、アールスメロンの栽培研修を行っ
ていきます。
着任した２人のプロフィール

小
こぶき

吹 雅
まさ と

斗さん（写真左）21歳
出身　　　　愛知県尾張旭市
趣味・特技　体を動かすこと、バレーボール

　農業は全くの未経験ですが、負けん気と元気
でメロン栽培に取り組みたいです。任期中は人
とのつながりを大切にし、頑張っていきます。
よろしくお願いします。

堤
つつみ

和
かず や

也さん（写真中央）32歳
出身　　　　長崎市
趣味・特技　筋トレ、ツーリング、WEBサイト制作

　松浦市を訪れた際に魅力を感じ、農業にも
興味があったので今回応募させて頂きました。
メロン栽培だけでなく、皆さんとの交流を大
事に頑張ります。よろしくお願いします。
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12 / 1 0
（土） おいしいお米で親子クッキング

さまざまな具材を挟んだ「おにぎらず」

　親子で食事づくりを楽しむイベント「親子
ふれあい講習会」が開催されました。
イベントには、市内の有志の方々から「子

どもたちの健やかな成長のために役立ててほ
しい」とお米（約 516㌔）が寄贈されました。
　いただいたお米は、ひとり親家庭などにも
配布を行い、沢山の方に喜んでもらえる機会
になりました。
　今後同様の寄贈があった場合は、子どもの
居場所づくりなどへ活用されます。

12 / 1 1
（日） 人権について考える

令和 4年度松浦市人権啓発映画上映会

　上映会に先立ち、第 41 回全国中学生人権
作文コンテスト長崎県平戸地区大会で入選し
た中学生による作文発表があり、御厨中学校
3 年の松田莉

り り さ

々沙さんが「髪の毛に込めた願
い」と題し、自身の髪を医療用ウィッグの素
材として寄附するヘアドネーションを通し
て、病気などで髪を失った子どもたちが笑顔
で過ごすことが出来ればと思いを語りました。
その後、映画「ねずみくんの気持ち」と「す

みっこぐらし　青い月夜のまほうのコ」を上映
し、人権について考える一日となりました。

12 / 1 1
（日） お仕事、魅力が大集合

第 5回松浦こども博

　松浦の仕事などさまざまな魅力を子どもた
ちに楽しく知ってもらいたいと松浦商工会議
所青年部（鬼橋良紀会長）が企画し、今年で
5 回目を迎えます。
　文化会館では、松浦で働く海外研修生や
ALT の先生が料理を振舞う国際的屋台まつり
や、市内企業による職業体験、おえかき水族
館、松高生によるカフェなどが開かれ、子ど
もから大人まで約 2,500 人の来場者で賑わ
いました。

12 / 1 4
（水） 地元のお茶で風邪予防

ＪＡながさき西海茶業部会　松浦地区部会（井手眞悟部会長）

　ほしか保育園でうがい用の緑茶の贈呈式が
行われました。
　同部会は、市内の小中学校や保育園などに
うがい茶を毎年配布しており、松浦茶を使っ
たうがいの実践を呼びかけています。
　当日は部会長が作り方や効能を説明し、き
りん組 12 人のうち代表 3 人がお茶うがいを
実践。最後はきりん組全員で「お茶うがいで
風邪をひかないように頑張ります！」と感謝
の言葉を伝えました。
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12 / 2 7
（火） 願いを込めた門松を寄贈

公益社団法人松浦市シルバー人材センター

同団体は、市民への感謝の気持ちを表したいと
市役所北側の入口に一対の門松を寄贈しました。
　高さ約 1.7㍍、人が笑っているかのように
切られた竹や、松、南天、葉ぼたんなどで華々
しく飾られた門松は、30 人以上の会員らが
協力し素材の収集、飾りの作成、装飾、設置
を行いました。
村田理事長は「来年こそは、従来の生活に戻

るようにとセンター会員が願いを込めて作りま
した」と話し、市長へ寄贈札を手渡しました。

1 / 6
（金） 第一声、響き渡る

令和 5年　松浦魚市場初競り

日本有数の水揚げ量を誇る松浦魚市場で、今
年初めての取引となる初競りが行われました。
　この日は、小型旋網で獲れたサバやアジ、
カマスなどを中心に 72㌧が水揚げ。午前 5
時に一番競りが開始されると、競り人の威勢
のいい掛け声とともに次々と魚が競り落とさ
れていきました。
　その後、開催された仕事始め式では、市場
関係者が集まり、操業の安全や大漁、商売繁
盛が祈願されました。

12 / 1 6
（金） 地元の牛乳でピザを手作り

松浦青年農業者会（﨑村優也会長）

　同会は、農業青年プロジェクト活動とし
て、子どもたちに「食」や「農業」へ関心を持っ
てほしいと、上志佐小学校の 5 年生 10 人へ
食育活動を行いました。
子どもたちは、当日の朝に搾乳された牛乳

を使い、牛乳プリンやバター、チーズ作りを
体験。このチーズと好きな食材でピザを作り、
同会が作った石窯で焼いて食べました。
子どもたちは「チーズやプリンを初めて作っ

て楽しかった」「友達と一緒に作ったピザは一
段と美味しかった」と嬉しそうに話しました。

1 / 6
（金） いい年祈る、もぐら打ち

星鹿地区「もぐら打ち」

今年一年の家内安全や無病息災などを祈願する
伝統行事「もぐら打ち」が行われました。
　星鹿地区では、地区の小学生 10 人と保護
者らが集まり、約 100 戸の家々を 2 班に分
かれてまわりました。子どもたちは「祝いま
しょう、祝いましょう、祝いのもちをくれた
なら、祝うてどっさり福の神・・・」と地域
ごとに異なる囃子詞

ことば

を大きな声で唱えなが
ら、新わらで作った約 80㌢の棒で玄関の床
をリズムよくたたきました。
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　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、 ここ数
年地域のさまざまなイベントが中止になる中で、地
域の子どもたちにまちの魅力をもう一度感じてほし
いと、土谷棚田での LED点灯体験が市の共催で企画
されました。
　点灯初日の 24日の午後には、福島中学校生徒 17
人や保護者・市職員などが LEDの組み立てを体験。
引き続き約 6,000球の LEDを土谷棚田一帯に手分け
して設置しました。

中学生が土谷棚田に LEDを点灯
福島地区青少年健全育成会（前田伸二会長）

12 / 2 4
～ 1 / 7

　設置後、中学生は、同育成会役員・保護者らが準備し
た軽食やレクリエーションを楽しみながら、LED
の点灯まで待機。午後 6時の点灯式では土谷棚田
を彩るように花火が打ち上げられました。
　参加した生徒は「久しぶりに地域イベントの雰
囲気が味わえた。みんなとも交流できて良かっ
た」とふるさとの魅力を肌で感じていました。
　LEDは 1月７日まで点灯され、住民や年末年始
に帰省した人たちなどが訪れました。

1 / 8
（日） 新春の福島路を駆け抜ける

第 67回福島町一周駅伝大会

　福島町内チームを参加条件に３年ぶりの開
催となった大会には、6 チームが参加し、８
区間、23.97㌔で健脚を競いました。
福島港ふれあい広場前をスタートした選手た

ちは、沿道の声援を受けながら、澄み切った新
春の風を切り、たすきをつなげていきました。
　上位の結果は次のとおりです。
【優　勝】　伊万里 　1 時間 40 分 53 秒
【準優勝】　福崎　　　1 時間 44 分 43 秒
【第 3 位】　里　　　　1 時間 46 分 50 秒

1 / 7
（土） 防火・防災への気持ち新たに

令和 5年松浦市消防出初式

　文化会館にて規模を縮小して開催された式典に
は、松浦市消防団（谷口哲男団長）の団員 350
人が参加しました。
　谷口団長は「昨年の建物火災では、早期の対応
と共に、団員が一丸となって、消火にあたったお
かげで、大火にならずに済んだ。今年も市民の皆
さんの安心安全な暮らしを守っていけるよう団務
にあたりたい」と訓辞を述べました。
　式典終了後、志佐川へ向けて消防車 6 台によ
る一斉放水が行われ、今年一年の防火・防災への
意識を新たにしました。
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1 / 9
（月） 一年の決意新たに

令和 5年松浦市武道始め式

　この催しは、武道の繁栄と青少年の健全育
成、新春の決意を新たにすることを目的に平
成 20 年から行われています。
　この日は、剣道、空手道、国際空手道の競
技者約 30 人が集結。それぞれの競技ごとに
演武を披露しました。
競技者を代表して国際空手道の益田湊

そうま

真さん
（御厨小 5 年）が「今年は 6 年生になるので、
先のことを考えて行動していきたい。新しい形
も覚えたい」と抱負を述べました。

1 / 8
（日） 縁起の 11( いい )、矢が的中

市無形文化財　百手講 ( ももてこう）

　庄野地区の王嶋神社で、的に当たった矢の
数でその年の豊凶を占う伝統行事「百手講」
が行われました。
今年は大庭浩史さんと松永偉

たけひと

人さんが射手を
務め、10㍍先の直径 50㌢の的めがけて矢を
放ち、50本中、11本が的中。中川明宏宮司は「11
本的中したのでいい年になる。今年は豊作間違
いないでしょう」と今年の豊凶を占いました。
人生３回目の射手となった松永さんは「縁起

がいい本数が当たり良かった」と話しました。

1 / 1 3
（金） 地域の行事を子どもたちに

上志佐小学校「もぐら打ち」

　この学習は、昔ながらの伝統行事を体験し
てもらい、地域の魅力を感じてもらい、後世
へ伝えていってほしいとの思いで、地域から
講師を迎え毎年開催しています。
　この日は、松本秀雄さん（志佐・笛吹）が
講師となり、同小 1・2 年生 13 人が体験。
「14 日のもぐら打ち、餅やらんもんはしわん
ぼう、五穀豊穣、無病息災、今年も頑張るぞ」
とみんなで声を合わせながら、グラウンドを
2 周たたいてまわりました。

1 / 1 1
（水） 1 年の無病息災を祈願

大般若

　志佐町里地区では還暦と厄入りを迎えた住
民らが交替で重さ約 10㌔の木箱を担ぎ、「だ
いはんにゃー」と掛け声をかけながら地区内
の約 200 戸を 1日かけて回りました。
　この行事は、江戸時代に疫病がまん延した
ときに大般若経を祈祷して一帯をまわり、疫
病がおさまったことに由来するものと言われ
ています。各家では、担ぎ手にお酒などを準
備して出迎え経箱をくぐり、家内安全と無病
息災を祈りました。
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屋外広告物には許可が必要です！

問都市計画課都市計画係　☎内線 253

Ｑ なぜ、自分の店に設置する屋外広告物でも許可が必要なの？
Ａ　 　広告物が無秩序な状態で乱立するのを防ぎ、良好な景観を保つためです。

　また、定期的に安全点検などを行うことにより、市民や通行者に与える危害を未然に防止する目
的もあります。

Ｑ なぜ手数料が必要なの？ 
Ａ　 　許可の手続きにかかる事務費用が発生するので、これを申請者の負担とする観点から手数料が必

要です。

Ｑ 面積などによって手数料が変わるのはなぜ？
Ａ　 　景観に与える影響が大きくなる広告物は設置を抑える必要があるため、面積や数量によって手数

料が変わっています。

屋外広告物のルールを守り、地域の安全と美しい景観を維持しましょう！

屋外広告物とは　常時または、一定の期間継続して屋外で公衆に表示されるもの

　　屋外広告物の例

立看板

屋上広告物

壁面広告 突出広告物

地上広告物

自身の建物や建物の敷地内に設置し
てある広告物
１敷地当たりの表示面積の合計が
10㎡を超えると申請が必要

自家広告物以外

すべて申請が必要

一般広告物

広告物の表示が禁止されている地域や、申請が不要な場合もあります。
設置前に問合せ先までお気軽にご相談ください。

設置前にご相談ください！

ガードレール、電
柱、歩道柵などに
は設置できません

自家広告物

市役所からのお知らせ
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問税務課市民税係　☎内線113

月日 曜 会場 受付時間 対象地区

2/28 火 御厨公民館
  9:00 ～ 11:00 中野・神原・二反田・寺ノ尾上・田代
13:00 ～ 16:00 郭公尾・大崎下・長嶺団地・板橋・御厨木場

3/1 水

鷹島開発総合センター

  9:30 ～ 11:00 石川・三里
13:00 ～ 16:00 里・神﨑・阿翁

3/2 木
  9:30 ～ 11:00 阿翁浦（1班 ~4班）
13:00 ～ 16:00 阿翁浦（5班 ~10班）

3/3 金
  9:30 ～ 11:00 原・中通
13:00 ～ 16:00 船唐津・殿ノ浦・日比

3/6 月 上志佐公民館
  9:00 ～ 11:00 柚木川内・田ノ平・横辺田
13:00 ～ 16:00 稗木場・長野・笛吹

3/8 水

文化会館

  9:00 ～ 11:00 大浜東・大浜西・不老山・潮見団地

13:00 ～ 16:00 上野・新志佐・栢ノ木・蛭子崎東・蛭子崎中・蛭
子崎西・田原高層住宅

3/9 木
  9:00 ～ 11:00 馬場・丹花・上町・中町・立町・横町・志佐元町
13:00 ～ 16:00 西山・岸浜・白浜・白浜団地・黒汐・西日本プラント

3/10 金
  9:00 ～ 11:00 上高野・下高野

13:00 ～ 16:00
赤木・池成・高野団地・高野松山団地・里田原1・
里田原 2・田原・住吉通

3/13 月
  9:00 ～ 11:00

庄野・鹿ノ爪・立石川・三栄・蛭子崎団地・向町上・ 
旭町・下庄野

13:00 ～ 16:00 里 1・里 2・辻ノ尾

3/14 火
  9:00 ～ 11:00

追加申告
13:00 ～ 16:00

3/15 水
  9:00 ～ 11:00
13:00 ～ 16:00

申告会場での新型コロナウイルス感染防止対策
●少しでも体調が優れない人は、ご来場をお控えください。
● ご来場の際は、入場時の手指消毒、マスク着用をお願いします。また、待合所は、密集を避けるため、
周囲の方との間隔をあけていただくようご協力をお願いします。
●短時間で申告が完了するように、事前に書類を整理してご持参いただきますようお願いします。

市役所からのお知らせ

※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させていただきます。
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市県民税・国民健康保険税について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　申告受付 
申告期間中、市役所、鷹島・福島支所では申告受付を行いません。受付会場・時間を確認してご来場ください。 
指定された日時の都合が悪い場合は、別の会場で申告可能です。
※他の地区から青島・飛島・黒島での申告を希望の場合は、前日までに問合せ先へご連絡ください。

申告の受け付けがはじまります 申告はお早めに

市県民税・国民健康
保険税の申告期限

３月15日（水）

郵送による申告にご協力ください
今月号の市報と同時に市県民税申告書・簡易申告書を配布しております。
【 郵送先】 
〒  859-4598　長崎県松浦市志佐町里免365 
松浦市役所　税務課　市民税係

月日 曜 会場 受付時間 対象地区
2/9 木 飛島集会所 10:45 ～ 12:00 飛島

2/10 金
青島住民センター   8:45 ～ 12:00 青島
黒島公民館 12:00 ～ 14:45 黒島

2/13 月 星鹿公民館
  9:00 ～ 11:00 星鹿・大石
13:00 ～ 16:00 北久保・牟田・川原辺田・下田

2/14 火
東部交流センター 
（今福公民館）

  9:00 ～ 11:00 人柱・東新町・本町・栄町

13:00 ～ 16:00 羽古場・福徳・今福団地・寺上・今福木場・仲町・ 
今福元町・恵比須町・松崎・坂野

2/15 水
  9:00 ～ 11:00 土肥ノ浦・浜ノ脇・北東1・北東 3

13:00 ～ 16:00 北東 2・仏坂・仏坂住宅・西新町・楠籠団地・滑栄・ 
今福梶の葉団地

2/16 木

調川公民館

  9:00 ～ 11:00 松山田・江口 1
13:00 ～ 16:00 中免・下免・江口 2・江口 3

2/17 金
  9:00 ～ 11:00 上平尾・平尾・大小松・前浜・前浜団地

13:00 ～ 16:00 白井・上免・七区ノ一・七区ノ二・中興・調川宮ノ
前団地

2/20 月

福島保健センター

  9:30 ～ 11:00 播磨 ・喜内瀬
13:00 ～ 16:00 福崎・原

2/21 火
  9:30 ～ 11:00 土谷・鍋串
13:00 ～ 16:00 端・里

2/22 水
  9:30 ～ 11:00 伊万里
13:00 ～ 16:00 浅谷・日の浦

2/24 金
御厨公民館

  9:00 ～ 11:00 寺ノ尾下・寺ノ尾中・小船
13:00 ～ 16:00 大崎上・西木場・川内

2/27 月
  9:00 ～ 11:00 平瀬・市場・札場・泉・駅通・池田上・御厨団地
13:00 ～ 16:00 池田・前田・御厨上坊団地
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令和 4年分の確定申告について
■確定申告および納付の期限

■確定申告会場

■場所　平戸税務署1階 ■日時　２月16日（木）～３月15日（水）午前９時～午後４時
※土、日・祝日を除きます。
※ 税務署の駐車場は大変混雑します。事故防止等のため、満車時の道路上での入場待ちはご遠慮ください。
ご協力をお願いします。
※会場では、ご自身のスマートフォンにより、ご自身で申告書の作成を行っていただきます。
会場入場には、入場整理券が必要です！
　当日配布の入場整理券の状況によって、早めに受付を終了し、後日の来場をお願いする場合があります。
■ 指定された入場時間内にご来場ください
混雑状況によっては、一時的にお待ちいただく場合があります。

問平戸税務署　☎ 0950-23-2131

所得税および復興特別所得税

３月15日（水）まで
個人事業者の消費税および地方消費税

３月31日（金）まで
いつでもどこでも確定申告
国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」
会場に行かなくても、いつでもどこでも、
自分のペースで申告ができます。作成方法
の案内もありますので、ぜひ活用ください。 作成コーナー  検索

e-Tax
国税電子申告・納税システム

LINE アプリでの事前発行
事前に発行することで入場がスムーズに！

※希望日の 10日前から 2日前ま
で発行できます。
■入場方法
会場にて、日時が表示された LINE
画面をご提示ください。

QRコードから国税庁 LINE
公式アカウントを友達追加

メニューか
ら「相談を
申し込む」
をタップ

■簡単・便利なキャッシュレス納付
指定の口座から自動引落し！

振替日
所得税など・・・・・ 4月 24日（月）
個人事業者の消費税
および地方消費税・・ 4月 27日（木）

※ 振替依頼書を e-tax または書面で 3月
15 日（水）までにご提出ください。
スマートフォンからも提出可能です。

スマホアプリ納付納税
スマートフォンから専用
Web サイトへアクセスし、
普段ご利用の Pay 払いで納
付する、新しい決済手段で
す！

◀詳しく
はこちら

■AI チャットボット
質問を入力いただければ
ＡＩチャットボットの「ふ
たば」がお答えします。

問ヘルプデスク☎ 0570-01-5901

こちらからお
尋ねください。
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松浦高校歴史総合の時間で特別講演会開催
　長崎県立松浦高等学校において、12月6日、國學院大學の池田榮史教授（松
浦市立水中考古学研究センター特別顧問）による特別講演会を開催しました。
　池田教授は、「鷹島海底遺跡と元寇船の発見について」をテーマに、なぜ
蒙古は日本に攻めてきたのか、元軍船はなぜ残っているのかなど、分かりや
すく講演されました。参加した1年生55人からは、「もし、3回目の蒙古襲
来があったらどうなっていたと思われるか」「フナクイムシ以外にも海底遺
跡調査に影響がある生物は」など鋭い質問が出ていました。

　今回の講演会をきっかけに、松浦の歴史をより深く知ることで、将来どこに行ってもふるさと松浦のことを
話せる、そのような地域愛醸成につながってほしいと思います。

文化財課文化財係　☎内線 356問合せ先

問 
学
校
教
育
課 

学
事
研
修
・

体
育
保
健
係
☎
内
線
３
４
２

　
令
和
５
年
度
に
市
内
小
・
中

学
校
に
入
学
予
定
の
児
童
生
徒

が
い
る
家
庭
に
、
現
住
所
地
の

学
校
を
指
定
し
た
「
入
学
通
知

書
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
も
し
、
転
居
予
定
、
病
気
な

ど
の
身
体
的
理
由
、
そ
の
ほ
か

教
育
的
配
慮
を
要
す
る
理
由
な

ど
で
就
学
校
の
変
更
を
希
望
す

る
場
合
は
、
問
合
せ
先
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※ 

在
学
中
の
児
童
生
徒
に
つ
い

て
も
、
同
様
の
相
談
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
度
市
内
小
・

中
学
校
就
学
校
の
変
更

問 

子
育
て
・
こ
ど
も
課

こ
ど
も
未
来
係
☎
内
線
１
５
０

　
4
月
1
日
か
ら
放
課
後
児
童

健
全
育
成
事
業
（
学
童
保
育
）

の
利
用
を
希
望
す
る
人
は
、
必

要
な
書
類
を
申
込
場
所
お
よ
び

学
童
保
育
利
用

申
し
込
み
に
つ
い
て

問 

教
育
委
員
会 

教
育
総
務
課

☎
内
線
３
４
８

〇
市
就
学
一
時
金

(

大
学
・
専
修
学
校)

【 

資
格
】 

学
生
に
学
資
を
調
達
す
る
次
の

要
件
を
備
え
た
人(

保
護
者)

①
本
市
に
住
所
を
有
す
る
人

② 

学
生
が
大
学
ま
た
は
専
修
学
校
に

令
和
5
年
度
に
入
学
予
定
の
人

③
経
済
的
に
困
っ
て
い
る
人

【 

貸
与
金
額
】 

30
万
円
（
無
利
子
）

令
和
5
年
度
奨
学
生
等
募
集

【
申
込
期
間
】 

・ 

第
一
期
募
集 

2
月
1
日（
水
）〜
14
日（
火
）

・ 

第
二
期
募
集 

2
月
15
日
（
水
）

〜
3
月
31
日
（
金
）

※ 

早
急
に
貸
与
を
希
望
す
る
人

は
、
第
一
期
募
集
に
応
募
し

て
く
だ
さ
い
。

〇
市
奨
学
生(

高
校
以
上)

【
資
格
】

① 

本
市
に
住
所
を
有
す
る
人
　

お
よ
び
そ
の
子
弟

② 

高
等
学
校
以
上
の
学
校
に
　

令
和
5
年
度
に
入
学
ま
た
は

在
学
中
の
人

③
経
済
的
に
困
っ
て
い
る
人

【 

貸
与
金
額
（
月
額
・
無
利
子
）】 

高
等
学
校
…
１
万
５
千
円 

大
学
・
専
修
学
校
…
３
万
円

【 
申
込
期
間
】 

３
月
14
日(

火)

〜
４
月
14
日(

金)

※ 

他
の
奨
学
金
、
就
学
一
時
金

と
の
重
複
貸
与
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
日
本
学
生
支
援
機
構

の
給
付
型
奨
学
金
と
の
併
給

は
可
能
で
す
。

各
児
童
ク
ラ
ブ
に
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、
次
の
期
間
内
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

現
在
利
用
し
て
い
る
人
も
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

【 

申
込
期
間
】 

2
月
13
日（
月
）〜
3
月
17
日（
金
）

【 

申
込
場
所
】 

子
育
て
・
こ
ど
も
課
、
福
島
支

所
、
鷹
島
支
所

【 
利
用
対
象
】　 

保
護
者
が
労
働
な
ど
の
理
由
に

よ
り
昼
間
家
庭
に
い
な
い
児
童

※ 

詳
し
く
は
、
問
合
せ
先
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

市役所からのお知らせ
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市役所からのお知らせ

歯
周
疾
患
検
診
は

お
済
み
で
す
か
？

問
健
康
ほ
け
ん
課
健
康
推
進
係

☎
内
線
１
２
９
・
１
６
８

市
で
は
、
次
の
と
お
り
検

診
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
受
診
が
お
済
み
で
な
い

人
は
、
実
施
医
療
機
関
に
直
接

予
約
の
上
、
2
月
28
日
ま
で
に

受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

年
度
末
年
齢
が
40
歳
・
50
歳
・

60
歳
・
70
歳
の
人

※
4
月
に
案
内
は
が
き
を
発
送

し
て
い
ま
す
。

【
実
施
医
療
機
関
】

〇
御
厨
町

巌
歯
科
医
院
、
た
か
し
ま
歯
科

〇
志
佐
町

末
竹
歯
科
医
院
、
あ
お
ぞ
ら
歯
科
医
院

〇
今
福
町

　
森
歯
科
医
院

〇
福
島
町

　
み
ち
や
ま
歯
科
医
院

〇
鷹
島
町

　
鷹
島
歯
科
診
療
所

健幸人生は健口づくりから
問健康ほけん課健康推進係　☎内線 166

　最近、「むせやすくなった」「噛めないものが増えた」「滑舌が悪くなった気がする」といったよう
な症状を感じている人、またはご家族やご友人などにいる人、それは『オーラルフレイル』の状態に
よるものかもしれません。お口に関するささいな変化の気づきをそのままにしていると、お口の機能
はますます低下していきます。
※オーラルフレイル・・・歯や口の機能が衰えた状態のこと
まずは、自分のお口の健康状態をチェックしてみましょう

質問事項 はい いいえ

半年前と比べて、かたいものが食べにくくなった ２

お茶や汁物でむせることがある ２

義歯を入れている ２

口の乾きが気になる １

半年前と比べて、外出が少なくなった １

さきいか・たくあんくらいのかたさの食べ物を噛むことができる １

１日に２回以上、歯を磨く １

１年に１回以上、歯医者に行く １

合計の点数が

０～２点 ▶　オーラルフレイルの危険性は低い

３点 ▶　オーラルフレイルの危険性あり

４点以上 ▶　オーラルフレイルの危険性が高い

オーラルフレイル予防のために
●かかりつけ歯科医を持ちましょう
●お口のささいな変化に気を付けましょう
●バランスのとれた食事をとりましょう
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令
和
5
年
住
宅
・
土
地

統
計
調
査 

準
備
調
査

問
政
策
企
画
課
企
画
統
計
係

☎
内
線
３
１
３

　
10
月
に
実
施
す
る
住
宅
・
土

地
統
計
調
査
に
先
立
ち
、
1
月

か
ら
2
月
に
か
け
て
、
住
宅
や

住
宅
以
外
の
建
物
の
数
な
ど
の

状
況
を
確
認
す
る
た
め
、
準
備

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

【
目
的
】

　
人
が
居
住
す
る
建
物
の
状

況
、
世
帯
の
居
住
状
況
、
空
き

家
や
土
地
の
保
有
状
況
等
の
実

態
を
把
握
し
、
住
生
活
関
連
諸

施
策
の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

【
時
期
】

　
準
備
調
査
は
2
月
1
日
を
基

準
日
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

　
都
道
府
県
知
事
か
ら
任
命
さ

れ
た
指
導
員
が
、
住
宅
の
数
な

ど
を
把
握
す
る
た
め
、
担
当
調

査
区
内
を
巡
回
し
ま
す
。

　
ま
た
、
本
調
査
は
、
10
月
1

日
を
基
準
日
と
し
て
実
施
し
ま

す
。
詳
細
は
改
め
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問 
市
民
生
活
課
住
民
係

☎
内
線
１
４
４

※ 

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
受
け
取
り

に
必
要
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
申
請
期
限
は
2
月
末

で
す
。

　
職
員
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を

タ
ブ
レ
ッ
ト
で
撮
影
し
、
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
手
続
き
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。

　
最
短
10
分
程
で
申
請
が
で
き

ま
す
。
平
日
は
仕
事
や
学
校
で

来
ら
れ
な
い
人
も
、
こ
の
機
会

に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【 

日
時
】 

2
月
11
日(

土)

、12
日(

日)

午
前
9
時
〜
11
時
30
分

※
予
約
不
要

【 

申
請
窓
口
】 

市
民
生
活
課
住
民
係

（
①
②
番
窓
口
）

【
申
請
時
に
必
要
な
も
の
】

　
本
人
確
認
が
で
き
る
身
分

証
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
出
来

上
が
る
ま
で
2
ヵ
月
程
度
か

か
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
臨
時
窓
口
開
設

行
政
相
談
所

問 

総
務
課
行
政
係
☎
内
線
３
２
１

福
島
支
所
☎
内
線
35

　 

鷹
島
支
所
☎
内
線
11

●
松
浦
会
場

【 

日
時
】 

2
月
9
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

【 
場
所
】 

市
役
所
別
館
会
議
室

【 

行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】 

森
　
三
佐
子

☎
０
９
５
６
‐
75
‐
０
４
９
１

●
福
島
会
場

【 

日
時
】 

2
月
9
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

【 

場
所
】 

福
島
保
健
セ
ン
タ
ー

【 

行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

徳
田
　
芳
朗

☎
０
９
５
５-

47-

２
４
２
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●
鷹
島
会
場

【 

日
時
】 

2
月
7
日
（
火
）

午
前
10
時
〜
正
午

【
場
所
】
鷹
島
支
所

【 

行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

有
浦
　
良
光

☎
０
９
５
５
‐
48
‐
３
２
４
７

第 20回松浦水軍まつり＆鯖サミット 2022 in 松浦

デジタル写真コンテスト結果発表
問まつり実行委員会事務局（地域経済活性課　☎内線 212）

　「まつりの魅力」をテーマに開催したデジタル写真コンテストの受賞者が決定しました。
　最優秀賞は城昌志さん（志佐・下高野）、優秀賞に小林隆さん（今福・北東2）が選ばれました。
　お二人には、それぞれ松浦市の特産品が贈呈されました。

▲最優秀賞　城さんの作品 ▲優秀賞　小林さんの作品
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映画「ケアニン」上映会
問市立図書館　☎ 72-4677、長寿介護課長寿支援係　☎内線 178

【日時】　2月 20日（月）
　　　　午前9時 30分～ 11時 30分
【場所】　生涯学習センター（きらきら21）　2階ホール
【料金】　無料
【定員】　50人（定員になり次第受付終了）
【申込方法】 図書館カウンターまたは問合せ先までお申し込みくだ

さい。
※駐車場は市役所駐車場をご利用ください。

　映画上映後、ワンポイント介護講座を開催します。介護の仕事に
興味がある人やこれから家族の介護のために学んでみたい人の参加
をお待ちしています。

©2017ライブラリーコンテンツサービス株式会社

家族介護者交流会に参加しませんか
問長寿介護課長寿支援係　☎内線 178

　映画上映後、市内在住で要介護高齢者を介護している方の日頃の思いを語りあい、心身のリ
フレッシュを目的とした交流会を開催します。
【参加費】無料
【申込期限】2月 10日（金）
【申込方法】問合せ先または担当ケアマネジャーにご連絡ください

問
田
中
亮
法
律
事
務
所

☎
０
９
５
６-

76-

７
１
２
５

　０
９
５
６-
76-

７
１
２
６

　法
律
に
関
す
る
無
料
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

　相
談
に
は
、
電
話
で
の
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。

※
本
相
談
会
を
以
前
利
用
し
た

こ
と
が
あ
る
人
は
、
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

【
日
時
】

2
月
9
日
（
木
）

午
後
1
時
〜
5
時

【
場
所
】

市
役
所
2
階
第
2
会
議
室

【
主
催
】

田
中
亮
法
律
事
務
所

【
予
約
】

総
務
課
行
政
係

☎
０
９
５
６-

72-

１
１
１
１

内
線
３
２
１

無
料
法
律
相
談
会

市役所からのお知らせ
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※イベント・試験等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、延期または中止する場合があります

第 10 回まつうら観光検定受検者募集！
問一般社団法人まつうら観光物産協会　☎ 0956-76-8822

　この検定に合格した人には「松浦よかとこ案内人」認定証を発行いたします。
これまで知らなかった松浦を知る機会。たくさんのチャレンジお待ちしています！ 

検定本（問題集）付き！

【日時】  3 月 5日（日）午前10時～（約90分） 
【場所】 生涯学習センター（きらきら21） 
【検定料】1,000 円（高校生 500円）
　　　　※小・中学生は無料。 
【出題形式】計50問（選択・記述式）
【申込場所】  一般社団法人まつうら観光物産協会

志佐町浦免1038-3（ＭＲ松浦駅内）

【申込期限】 2 月 28日（火） 
※ 検定本（問題集）は申し込み後にお渡しいた
します。

※ メール、ＦＡＸでも申し込みできます。詳
しくはホームページをご確認ください。

◀協会ホームページはこちら

問
長
崎
県
交
通
事
故
相
談
所

　

☎
０
９
５-

８
２
４-

１
１
１
１

（
内
線
３
７
７
６
、３
７
７
７
）

【
日
時
】

3
月
9
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

【
場
所
】

県
北
振
興
局

※
相
談
に
つ
い
て
は
、
2
日
前

　ま
で
に
電
話
で
の
事
前
予
約

　が
必
要
で
す
。

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　予
約
は
問
合
せ
先
ま
で
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

問
公
益
財
団
法
人

岡
田
甲
子
男
記
念
奨
学
財
団

☎
０
９
５
６-
24-

０
０
１
１

　令
和
5
年
度
の
奨
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
】

　令
和
5
年
4
月
に
大
学
（
大

学
院
）・
短
大
（
高
専
）・
専
修

学
校
（
高
卒
）
へ
の
進
学
者
（
新

入
生
）
で
、
奨
学
生
と
し
て
ふ

さ
わ
し
い
人
物
で
あ
る
と
と
も

に
、
保
護
者
が
県
内
に
住
所
を

有
す
る
人

【
募
集
期
間
】

2
月
22
日
（
水
）

〜
4
月
24
日
（
月
）
必
着

【
貸
与
金
額
】

○
大
学
生
・
短
大
生
・
専
修
生

月
額
5
万
円

○
高
専
生
（
1
〜
3
年
）

月
額
3
万
円

○
高
専
生
（
4
〜
5
年
）

月
額
5
万
円

○
大
学
院
生

月
額
7
万
円

※
無
利
子
、
他
団
体
の
奨
学
金

と
併
願
・
併
給
可

岡
田
甲き

ね

お
子
男
記
念
奨
学

財
団
奨
学
生
募
集

【
奨
学
金
の
返
還
】

　貸
与
の
終
了
か
ら
6
か
月
を

経
過
し
た
後
、
貸
与
期
間
が
2

年
以
内
の
人
は
5
年
以
内
に
、

そ
れ
以
外
の
人
は
10
年
以
内
に

返
還
す
る
。

交
通
事
故
巡
回
相
談

（
要
予
約
）

情報ひろば
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第 48回福島つばき祭りを開催します
問松浦福島つばき会（つばきの郷　吉永）　☎ 090-6299-4944
福島支所地域振興課  　　　　　　　　　☎ 0955-47-3111

【日時】 3月 4日（土）午前 9時～午後 5時、5日（日）午前 9時～午後 3時

【場所】福島武道館・お祭り広場（いずれも福島総合運動公園内）

【内容】 ○つばき盆栽、鉢物展示○つばき花苗販売○園芸指導（盆栽相談）
○つばきの生け花展示○町内小 ･中学生等の作品展示（つばきを題材にした絵画・書など）
○陶芸教室作品展示・即売、小物販売○絵手紙展示○特産品販売（つばき油製品・ほか）
○軽食コーナー○露店コーナー
○土谷棚田～初崎群生林スタンプラリー（粗品あり）

【入場料】無料

主催：松浦福島つばき会　協賛：一般社団法人 まつうら観光物産協会　後援：松浦市

広告

情報ひろば

消費生活センターだより
リコール製品による火災などの事故防止について

問消費生活センター　☎内線 180
　まだまだ寒さが厳しく、様々な暖房機器を利用されていると思いますが、平成 22年度以降、消費者
庁には暖房機器などに関する火災などの重大事故の報告が数多く寄せられています。このうちの一部は
未対応のリコール製品に関する重大事故とされています。
　ご自宅で保有している暖房機器などがリコール対象製品で
あるかなどについては、右記のホームページにてご確認いた
だくか、消費生活センターへお問い合わせください。
　当該製品をそのまま使い続けると、火災などの重大な事故を引き起こすおそれがあり、大変危険です。
　また、暖房機器の他にパソコン・携帯電話用充電器・加湿器・台所用機器・消火器などのリコール情
報もあります。万が一に備え、家庭内の製品の安全を確認してみましょう。
　もし事故が起きたら、状況をできるだけ詳しく記録し、製品やケガの程度を写真に撮るなどの証拠を
保存した上で、販売店やメーカーに伝えましょう。
情報を伝えることで、他の事故防止に役立てることもできます。
おかしいなと思ったときは、消費生活センターにご相談ください。消費生活センターでは、市民相談も受け付けております。

消費者庁リコール情報サイト
http://www.recall.caa.go.jp
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※イベント・試験等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、延期または中止する場合があります

※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させていただきます。

第３回 English Day を開催

　松浦市国際親善協会主催のイベント「English Day」が 12月 4日（日）東部交流センターで開催さ
れました。
　3回目となる今回は、松浦高等学校ＡＬＴのマシュー・グリーン先生（ニュージーランド出身）を講
師に、英語を用いながらニュージーランドへの理解を深める活動が行われました。
　イベントには同協会の会員など10人が参加し、マシュー先生の母国であるニュージーランドの歴史・
文化、生活、国歌、民族舞踊である「ハカ」について主に学びました。先住民族「マオリ」の文化とイ
ギリスの文化が融合したニュージーランドですが、日本の歴史や文化と通じるところもあるようで、島
国として成長してきた両国の類似点・相違点を発見できる興味深い内容となりました。　
　参加者からは、「ニュージーランドの美しい景色と伝統文化は大変魅力的であった。」「マシュー先生
の英語の発表を聞くことで自分のリスニング能力の再確認ができ、今後の英語学習の励みになった。」
という感想が聞かれ、参加者にとって学びの多い一日となりました。

▲マシュー先生：写真奥、黒の上着を着用

問
県
北
保
健
所
地
域
保
健
課

健
康
対
策
班
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５
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３
３
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①
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は
検
査
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確
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受
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。
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説
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風
し
ん
抗
体
検
査
実
施
中



市報まつうら　令和5年 2月号 　20　　

■修学旅行
～２年生が広島・岡山で見聞を広めました～
　12月 6日（火）から 9日（金）までの4日間、
修学旅行を行い、2年生が広島・岡山の名所旧
跡の見学、広島市内での班別自主研修（平和
講話）、倉敷市内での環境学習などを通して、見
聞を広めました。
　北島さくらさ
ん（志佐中学校
出身）は「平和
講話を聞いて、
もう二度とこん
なことが起こら
ないようにする
ために、私たち
が次世代に伝え
ていきたいと思
いました」と語
りました。

情報ひろば情報ひろば

■まつナビ校内発表
～課題研究の成果を発表しました～
　12月 14日（水）、まつナビ校内発表を行い、
2年生が 12の班に分かれて地域と協働しなが
ら行ってきた課題研究の成果を発表し、高校
生の視点から考察した地域活性化策を提示し
ました。
廃油のリサイク

ルについて研究し
た 5 班の望月淳ノ
介さん（志佐中学
校出身）は「課題
研究発表会でもっ
といい発表ができ
るよう、今後は校内
発表で出てきた様々
な課題を修正してい
きたいと思います」
と語りました。

　　　　　　　

問消防本部予防課予防係　☎0956-72-1211
春季全国火災予防運動が実施されます

【実施期間】
3月 1日（水）から 3月 7日（火）までの7日間
【2022年度全国統一防火標語】
「お出かけは　マスク戸締り　火の用心」

　まだまだ暖房器具を使う機会が多く、空気が乾燥するこの季節は、
火災が発生しやすいです。
　火災を防ぐためには、市民の皆さん一人ひとりの防火意識が大変
重要になります。
　この春の火災予防運動を機に今一度、ご自宅の防火対策を見直し
てみましょう。

住宅用火災警報器は10年経ったら取り替えを！

消防だより



2 February2023  市報まつうら行事カレンダー

SUN（日） M0N（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

 1  2  3  4

 5  6  7  8  9

 16

 10

 12  13  14  15  17  18

 19  20  21  22  23  24  25

 26  27  28

 11

文化会館休館日
図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

行事予定の名称、場所等については、アイコンまたは略称を用いて表記させていただきます。

　　…すこやか青プラザ（市民福祉総合プラザ）　　　…市役所別館会議室　　…文化会館  

　    …生涯学習センター（きらきら 21）          　…福島保健センター　　…鷹島支所　　…福島支所

・つくしの会…つくしの会（ひきこもり・不登校の家族の集い）・折り梅…折り梅カフェ（認知症の人と家族の集い）

文別館

鷹 福生 福保

青

3 月の行事予定
3月 2日（木）・折り梅　    13:30 ～ 15:30 青

※行事やイベント等は新型コロナウイルス感染

　拡大防止のため、延期または中止する場合が　

　あります。　

図書館休館日

建国記念の日

天皇誕生日

・無料法律相談（要予約）
　市役所 2階第 2会議室
・折り梅
13：30 ～ 15：30 青

・行政相談

・第3回ステップ
子育て相談会
　14:00 ～ 16:00
 勤労青少年ホーム

・第 15回鷹島町
リレーマラソン大会
  10:00 ～ 12:00
  鷹島モンゴル村
敷地内
・上志佐公民館
まつり（作品展）
　13:00～ 17:00

・身体障害者相談    
 9：00 ～ 12：00 青

・身体障害者相談（福島地区）    
 9：00 ～ 12：00 福保

・身体障害者相談（鷹島地区）    
13：30 ～ 16：30 鷹

・行政相談
           ・            
・無料法律相談（要予約）
　市役所 2階第 2会議室
・年金相談（要予約）
 10：00 ～ 15：00
 市役所市民ホール
・第 3回ステップ
子育て相談会
　17:00 ～ 19:00
 勤労青少年ホーム

別館 福保

・就職なんでも相談（要予約）
 11：00 ～ 16：00
・つくしの会
13：30 ～ 15：30

青

青

・上志佐公民館
まつり（作品展）
　9:00 ～ 15:00

・木育キャラ
バン in 松浦
  10:00 ～ 17:00
　      ふれあいホール文

・木育キャラ
バン in 松浦
  10:00 ～ 16:00
　      ふれあいホール文

鷹



子どものけんこう子どものけんこう
松浦市保健センター（すこやか青プラザ 3階）
  1 日（水）・幼児歯科相談（要予約）                                              9:30 ～ 15:30
14 日（火）・乳幼児相談　  　　　　                                                                       9:30 ～ 11:00
                      ・わくわくマタニティー教室～出産編～（要予約・個別通知あり）              9:30 ～   9:45
15 日（水）・わくわくマタニティー教室～栄養編～（要予約・個別通知あり）             9:30 ～   9:45
                      ・離乳食教室（要予約）                                                        9:30 ～   9:45
21 日（火）・1 歳 6ヶ月児健診（個別通知あり）                           11:45 ～ 12:30
28 日（火）・3 歳児健診（個別通知あり）                             11:45 ～ 12:30
福島保健センター
13 日（月）・乳幼児相談                                                                                               9:30 ～ 11:00
                      ・わくわくマタニティー教室（要予約・個別通知あり）             10:00 ～ 10:15

※上記予定については、受付時間を記載しています。

今月の税金今月の税金
・国民健康保険税（9期分）・固定資産税（4期分）
※今月の税金の納期限は　2月 28 日です。
 市税等の納付は原則【口座振替】を推奨しています。

休日水道補修当番休日水道補修当番
采光設備（有）　☎ 72-3180

介護予防事業介護予防事業
【介護予防教室】（松浦）松浦市保健センター（すこやか青プラザ 3階）
・3、10、24 日（金）           9:30 ～ 11:30  　　・17日（金）                         9:30 ～ 14:00    
【介護予防教室】（福島）福島保健センター
・3、17、24 日（金）           9:30 ～ 11:00  　　・10日（金）                         9:30 ～ 14:00    
【介護予防教室】（鷹島）鷹島水仙苑
・1、8、15 日（水）          14:00 ～ 16:00　
【すっきり元気教室】 
毎週水曜日　9:30 ～ 11:00    松浦市保健センター（すこやか青プラザ 3階）
毎週水曜日　9:30 ～ 11:00    福島保健センター
毎週木曜日　9:30 ～ 11:00    東部交流センター（23 日を除く）
毎週木曜日　9:30 ～ 11:00    鷹島水仙苑（23 日を除く）
【高齢者健康教室】 13:30 ～ 15:00 
・   22 日（水）　    三里公民館　・24 日（金）　  阿翁浦公民館　・28 日（火）　  阿翁公民館

公民館講座公民館講座

中央公民館　☎ 0956-73-0711
  3 日（金）・健康づくり教室（スクエアステップ）                     9:30 ～ 11:30
  8 日（水）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）              13:30 ～ 15:30
  9 日（木）・健康づくり教室（ウォーキング）                                    9:30 ～ 11:30
10 日（金）、21 日（火）・きらきら講座（パッチワークのポーチ①②）              13:30 ～ 15:30
20 日（月）・一般講座（チョコのお菓子）                                                10:00 ～ 13:00
今福公民館　☎ 0956-74-1669
  8 日（水）・婦人学級（モチーフ編みのバッグ③）        13:30 ～ 15:30 東部交流センター
10 日（金）・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング）          10:00 ～ 11:30 東部交流センター
13 日（月） ・一般教養講座（プロに学ぶ！チョコスイーツ作り）       13:30 ～ 15:30 東部交流センター
20 日（月）・高齢者学級 ( 遺言について )             10:00 ～ 11:00 高齢者コミセン
22日（水）・幼児教室（映写会）                                         10:00 ～ 11:00  今福こども園
調川公民館　☎ 0956-72-3062
  2 日（木） ・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング ）           10:00 ～ 11:30
  3 日（金）・趣味の講座（バック作り②）                                                13:30 ～ 15:30
  9 日（木）・婦人学級（スクエアステップ）                                        13:30 ～ 15:30
10 日（金） ・楽しいクッキング（巻き寿司）                                         10:00 ～ 13:00
14 日（火）・成人講座（脳トレ）                                                                            13:30 ～ 15:00
上志佐公民館　☎ 0956-72-0315
  2 日（木）・物づくり教室（ドライフラワーアレンジメント）              14:00 ～ 16:00
  8 日（水）・出張講座（気を付けよう！身近にひそむ悪質商法）              13:30 ～ 15:00  赤木公民館
20日（月）・クッキング教室（免疫力を高める野菜スープ作り）        10:00 ～ 13:00
22 日（水）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）              13:30 ～ 15:00
御厨公民館　☎ 0956-75-0033
14 日（火）・楽らく講座（お菓子作り）                                                       13:30 ～ 15:30
17 日（金）・一般教養講座（うさぎのランチポーチ①）                  13:30 ～ 15:30
21 日（火）・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング）              13:30 ～ 15:00
星鹿公民館　☎ 0956-75-1630
  1 日（水）・熟年大学（脳トレ・折り紙）                                               10:00 ～ 11:30
  9 日（木）・男性塾（気ままなランチ教室）                                           9:30 ～ 13:30
14 日（火）・健康づくり教室（コンディショニング＆スクエアステップ）                       10:00 ～ 11:30
16 日（木）・女性塾（ニュースポーツ）                                                       13:30 ～ 15:30
17 日（金）・一般教養講座（味噌作り）                                                       13:30 ～ 15:30
福島公民館　☎ 0955-47-2006
毎週水曜・健康づくり教室（ウォーキング）                                   9:30 ～ 11:00
9、16 日（木）・ハンドメイド教室（マルシェバッグ）            13:30 ～ 15:30
13、27 日（月）・健康づくり教室（ゆるトレ）                                       13:30 ～ 15:00
17 日（金）・健康づくり教室（バウンドテニス）       13:30 ～ 15:30  福島武道館
22日（水）・防災教室                                                                                                            11:00 ～ 12:00
鷹島公民館　☎ 0955-48-2049
6、20 日（月）・さわやかウォーキング　                                                      10:00 ～ 12:00
  9 日（木）・子どもニュースポーツ教室                                                  15:20 ～ 16:30
14、21 日（火）・健康づくり教室（バウンドテニス）                 14:00 ～ 15:30
16 日（木）・昔あそび教室　                                                                                          15:20 ～ 16:30
17 日（金）・リフレッシュ・コンディショニング                       10:00 ～ 11:30

※各公民館では、上記以外の講座も多数開催されています。
　詳しくは各公民館だよりでご確認ください。
　各館の「公民館だより」は、全ての公民館で入手可能です。

✚休日当番医
月　日 　当　番　医　療　機　関　　
2月 5日  白壁外科医院    　　　   ☎ 74-0221
11 日  田中病院　　   　　　    ☎ 75-0211
12 日  松浦中央病院    　　　   ☎ 72-3300
19 日  坂口こどもクリニック   ☎ 72-5900
23 日  松浦中央病院    　　　   ☎ 72-3300
26 日  押渕医院  　　 　　　    ☎ 75-0311

3 月 5 日  菊地病院  　　 　　　    ☎ 72-0151
※福島町・鷹島町からは市外局番（0956）をつけて
     発信してください。
※休日当番医は変更になる場合がありますので、　
　受診相談などは、松浦市消防本部
　☎ 72-4199（24 時間対応）までご連絡ください。
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まつうらカフェ＠天神 vol.3

　12 月 9 日、10 日の 2 日間、福岡市内のコミュニティラジオ天
神のスタジオがある COMI × TEN Café で「まつうらカフェ＠天神
vol.3」を開催しました。今回は「まつうらじかんがやってくる」
をテーマとし、アジフライはもちろん松浦産の美味しいオリジナル
メニューや松浦市出身のシンガーソングライター岩佐一成さんのテ
ラスライブで盛り上がりました。
　カフェではすべて松浦の食材にこだわり、「まつうらの昼ごはん」
というネーミングでのワンプレートやアジフライバーガーを提供し
たほか、会場内でアジフライグッズやお菓子の販売、カラフルファー
ムさんの芋アイスの試食など、来場された皆様に松浦の魅力に触れ
て頂きました。
　また、イベント開催中は、ラジオ放送でも松浦情報を発信し、松
浦に興味関心を持つ福岡都市圏の人に向けた PRができました。

meets! まつら編集部

松浦市ファンクラブ  検索

松浦市福岡事務所
☎ 092-406-2180
      matsuura.f@city.matsuura.lg.jp

問合せ先

▲ 松浦の食材にこだわった 
「まつうらの昼ごはん」

▲カフェ店内の様子

戸籍だより戸籍だより
12月 5日～ 1月 11 日届出（敬称略）※希望者のみ掲載12月 5日～ 1月 11 日届出（敬称略）※希望者のみ掲載

※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させていただきます。
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人の動き
※（ ）は前月との比較

　　人　口　21,369　　　　　
（－ 23）

　　　男　　10,305
　　　　　　（－ 13）
　　　女　　11,064　　　　　

（－ 10）
　　世帯数　10,038　　　　　

（－ 12）
※住民基本台帳から
令和 5 年 1 月 1 日現在
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田中　竜未さん　33歳　（調川・平尾）
　マイホームで妻と両親、祖母、妹と
6人暮らし。
　釣りが大好きで、仕事終わりによく
妻と釣りにいきます。

〇
職
業
・
仕
事
内
容

　
松
浦
東
高
校
卒
業
後
、
中
学
校
の
職
場
体
験
で
伺
っ
た
時
か
ら,

就
職
し
た
い
と

考
え
て
い
た
西
日
本
魚
市
株
式
会
社
に
入
社
し
、
今
年
で
15
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　
養
殖
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門
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事
し
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チ
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バ
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出
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や
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り
を
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っ

て
い
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す
。
職
場
の
仲
間
に
恵
ま
れ
、
日
々
楽
し
く
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

〇
未
来
の
松
浦
へ
一
言
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行
中
も
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景
を
思
い
浮
か
べ
て
し
ま
う
ほ
ど

自
然
が
豊
か
で
温
か
い
松
浦
が
大
好
き
で
す
。

　
こ
の
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で
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き
、
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と
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ら
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る
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は
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も
幸
せ
で
す
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将
来
も
、
こ
の
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　　　松浦市防災アプリ　　
　防災行政無線の内容や気象情報など、
防災に関するさまざまな情報を確認する
ことができます。いざという時に備えて
ぜひダウンロードください。

▲ iPhone ▲Android

2
月
に
は
「
立
春
」
を
迎
え
ま
す
が
、

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
ね
。

　
私
は
、
寒
い
時
期
に
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と
ど
う
し
て

も
か
わ
は
ぎ
が
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た
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な
り
ま
す
。

　
松
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で
は
、
刺
し
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漁
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網
漁
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よ
く
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る
こ
の
魚
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一
年
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魚
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〜
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な
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新
鮮
な
肝

と
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べ
る
「
肝
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が

大
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で
、
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ー
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や
直
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見
つ

け
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と
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い
つ
い
買
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
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今月のお魚

かわはぎ

◀ 最低賃金に関する
特設サイト

853長崎県
最低賃金
令和 4年 10 月 8日から

１時間853853円


