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夏場の食中毒に注意しましょう！

　食中毒を起こす主な原因は、「細菌」と「ウイルス」です。冬場はウイルス性の食中毒が多く発生し
ますが、夏場は細菌性の食中毒が発生しやすくなります。
　食中毒を防ぐために、3つのポイントをおさえましょう。

健康ほけん課健康推進係☎内線 129・166

　また、最近利用する機会が増えたテイクアウトやデリバリーは、店内で食べるときと比べて、調理
してから食べるまでの時間が長くなります。購入後は、長時間持ち歩かない、すぐに食べる、長時間
常温で保存しない、再加熱するときは中心までしっかり加熱する、食べる前にはしっかり手洗いをする、
などを心がけましょう。

食中毒予防の３原則
①つけない！
　十分な手洗いと洗浄などで、食材、調理器具、手指に菌をつけないことが基本です。
②増やさない！
　低温で保存することが重要です。生鮮食品やお惣菜などは、購入後できるだけ
早く冷蔵庫に入れましょう。また、冷蔵庫を過信せず早めに食べることが大事です。
③やっつける！
　ほとんどの細菌やウイルスは加熱によって死滅しますので、食品の中心部を85
～ 90℃で 90秒以上加熱することを目安に調理しましょう。また、使用した調理器具は洗剤でよ
く洗ってから熱湯をかけて殺菌しましょう。台所用殺菌剤の使用も効果的です。

　
　

福
祉
事
務
所
福
祉
総
務
係

☎
内
線
１
５
３

　

今
年
は
、
戦
後
77
年
で
す
。

　

原
爆
や
戦
争
の
犠
牲
と
な
ら

れ
た
人
た
ち
の
ご
冥
福
と
世
界

恒
久
平
和
の
実
現
を
祈
念
し

て
、
次
の
日
時
に
サ
イ
レ
ン
を

１
分
間
吹
鳴
し
ま
す
。

　

黙
と
う
を
さ
さ
げ
、
平
和
へ

の
誓
い
を
あ
ら
た
に
し
ま
し
ょ

う
。

【
広
島
祈
り
の
日
】

　

8
月
6
日
（
土
）

　

午
前
8
時
15
分

【
県
民
祈
り
の
日
】

　

8
月
9
日
（
火
）

　

午
前
11
時
2
分

【
全
国
戦
没
者
追
悼
式
】

　

8
月
15
日
（
月
）

　

正
午

み
ん
な
で
黙
と
う
を

行
政
相
談
所

　
　

総
務
課
行
政
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
３
２
１

　
　

福
島
支
所
☎
内
線
35

　　

国
の
行
政
機
関
な
ど
が
行
っ

て
い
る
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
、
意
見
や
苦
情
、
要
望
な

ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

次
の
と
お
り
行
政
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
松
浦
会
場

【
日
時
】

　

８
月
10
日
（
水
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

【
場
所
】

　

市
役
所
別
館
会
議
室

【
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

　

森　

三
佐
子

☎
０
９
５
６
‐
75
‐
０
４
９
１

●
福
島
会
場

【
日
時
】

　

８
月
10
日
（
水
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

【
場
所
】

　

福
島
保
健
セ
ン
タ
ー

【
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

　

徳
田　

芳
朗

☎
０
９
５
５
‐
47
‐
２
４
２
２



15 　 Matsuura City Public Relations,2022.8

市営住宅への入居者を募集します
                                                                                                               都市計画課住宅係　　☎内線 214・234

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　福島支所地域振興課　☎内線 34
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  鷹島支所地域振興課　☎内線 22

※上記以外の定住促進住宅入居については、住宅係までお問い合わせください。
※高野松山団地・調川宮ノ前団地は、駐車場がありませんので、近隣の民間駐車場をご利用ください。
【公募期間】8月 1日（月）～ 19日（金）（※土・日・祝日は除く）　
【受付時間】午前8時 30分～午後 5時 15分
【受付場所】都市計画課住宅係および各支所
※入居時期は10月末頃の予定です。
※入居者資格および申し込み方法、家賃などの詳細はお問い合わせください。
定住促進住宅の２つの特典！最大で12,000円の家賃を減額
①子育て支援減額　満15才以下のお子さんがいる世帯
　１人（2,000 円減額）、２人（4,000 円減額）、3人以上（5,000 円減額）
②市外からの転入者への減額
　３年以上市外に居住されていた人で、令和2年度から令和 4年度までに入居される人（入居後３年間）
　１～４階（5,000 円減額）　５階（7,000 円減額）

種別 場所 住宅名 棟号 家賃

公
営
住
宅

御厨町 御厨団地 2-1 棟 304号、2-3 棟 102号 15,100 円～ 24,200 円

志佐町

蛭子崎団地
あやめ棟101号

16,600 円～ 32,000 円
あさぎ棟 302号

白浜団地 1-2 棟 2号、2-5 棟 3号 12,000 円～ 18,500 円

高野団地 1B棟 105号 13,900 円～ 25,800 円

不老山団地 であい棟301号 32,700 円

調川町 前浜団地 B棟 1号 5,500 円～ 13,000 円

今福町 今福団地 1棟 303号 16,200 円～ 27,300 円

福島町
福崎団地 A棟 203号、C棟 103号 19,400 円～ 28,900 円

仏崎団地 202号 14,100 円～ 21,000 円

鷹島町

中通団地
B棟 201号

11,900 円～ 28,000 円
C棟 101号、201号

阿翁団地 104号 14,800 円～ 22,000 円

石川団地 202号 12,200 円～ 28,600 円

中央団地 B棟 102号 15,000 円～ 30,500 円

定
住
促
進

志佐町 高野松山団地 1棟 106号 23,000円（共益費200円別途）

調川町 調川宮ノ前団地 1棟 202号 29,500円（共益費200円別途）

今福町 今福梶の葉団地 C棟 5号 52,200円（共益費2,200円別途）

福島町 福島原団地 1号 21,000円（共益費5,200円別途）


