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いただいた寄附金は 寄附者が指定された使い道に活用されています！

1 寄附した人の想いが直接事業に反映されます！

2 自治体だけでは補えない、きめ細かな取組に活用されます！

3 お礼品事業者の応援にもつながっています！

ふるさと納税により
寄附いただくことで

令和 3年度実績

寄附額 約11億2,180万円
寄附件数 約 9万6,700件

寄附者データ（地域別）

　

こ
の
寄
附
金
の
使
い
道
は

行
政
で
は
な
く
、
寄
附
い
た

だ
い
た
寄
附
者
の
皆
さ
ん
に

決
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
普
段

感
じ
る
こ
と
の
少
な
い
、
寄

附
者
の
皆
さ
ん
か
ら
松
浦
市

に
住
む
皆
さ
ん
に
届
い
た

エ
ー
ル
を
、
ま
ち
づ
く
り
へ

の
活
用
の
例
を
通
し
て
お
伝

え
し
ま
す
。

日
本
中
か
ら
届
く

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

お
礼
の
品
ラ
ン
キ
ン
グ
な

ど
で
話
題
に
あ
が
る
ふ
る
さ

と
納
税
。
市
で
は
、「
松
浦

ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附
金
」

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
名
前
の

と
お
り
、
い
た
だ
い
た
寄
附

金
は
、
松
浦
市
の
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
に
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

松
浦
ふ
る
さ
とづく

り
寄
附
金

寄附金は、寄附者の皆さんからの応援メッセージです！

関東
約50％

関西・中部
約30％

その他
約 20％

特集　届く想い、伝える感謝
～松浦ふるさとづくり寄附金～
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地域のみんなが安心して活動を行
うために、地区の公民館を改修す
るための費用を支援

多くのエールが
松浦の未来に繋がっています！

松浦高等学校に通う生徒の通学費
用や、進学・就職活動の取組に対
する費用を支援

新たな事業を行う人や、経営規模
を大きくして、働く人を増やそう
とする企業の取組を支援

働く人のモチベーションが
上がる取組に生かしてほし
い。

（山形県）

九州、長崎、地域の自然、
文化、技術を活かした農業、
地域づくりを応援しています。

（東京都）

今は東京で仕事をしており
ますが、生まれ育った松浦
市を応援しています！ぜひ
松浦の若者に還元して頂け
ると嬉しいです。

（千葉県）

子供たちが住み続けたい街
づくりにお役立てください。

（東京都）

旅行で訪れて美しい自然に
感激しました。景観を大事
にしていただければと思い
ます。コロナの目処が立っ
たらまた訪問したいです。

（東京都）

松浦に住んでた友人が良い
ところと言ってました。ぜ
ひ行ってみたいので市の発
展のために寄附しました。

（石川県）

市道などの公共物の維持管理を市
民が行う際の活動費用などを支援

子どもたちが安心・安全な保育を
受け続けるために保育所等の改
築、増築費用を支援

農業の規模を拡大しようとチャレ
ンジする農家が使われていない農
地を利用するときの費用を支援

松浦の未来を支える児童や生
徒、一人で暮らすお年寄りまで、
市民みんなのライフステージに
応じたきめ細かな支援や環境整
備に使ってほしい！

まつうら「まち」
きらり事業

まつうら「ひと」
きらり事業

はたらく場所の確保や環境の整
備、事業拡大や起業を行う人た
ちへの支援など、「しごと」の
輝きにつながる取組に使ってほ
しい！

まつうら「しごと」
きらり事業

公共の施設や道路などの整備、
生活環境や景観を美しく保つな
ど、「まち」の輝きにつながる
取組に使ってほしい！
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お
礼
品
で
あ
り
が
と
う
を
伝
え
た
い
！

以
前
か
ら
、
お
や
つ
な
ど
を
手
作
り
す
る
の
が
好
き

で
、
家
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
改
め
て
開
業
に
つ
い

て
向
き
合
い
、
知
人
か
ら
紹
介
さ
れ
た
創
業
塾
（
商
工

会
議
所
主
催
）
へ
参
加
。
糸
島
市
の
カ
フ
ェ
で
の
ア
ル

バ
イ
ト
経
験
を
経
て
、
多
く
の
人
の
支
え
が
あ
り
、
9

月
に
店
舗
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

店
頭
で
の
販
売
が
メ
イ
ン
で
す
が
、
地
元
松
浦
に
た

く
さ
ん
の
恩
返
し
を
し
て

い
き
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
参

加
し
ま
し
た
。
少
量
か
ら
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
始
め
ら

れ
る
ふ
る
さ
と
納
税
で
、

松
浦
の
力
に
な
れ
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

故
郷
へ
の
想
い
を
込
め
て

▲9/12プレオープン！

MIKIDO SWEETS CO.
前田美樹さん（星鹿・下田）
松浦の食材を使ったお菓子や飲み物を販売

松
浦
フ
ァ
ン
と
の
橋
渡
し

無
添
加
で
、
自
然
の
味
そ
の
も
の
の
お
い
し
い
干
し

芋
を
自
分
で
作
り
た
い
と
思
い
、
夫
の
定
年
退
職
に
合

わ
せ
て
、
２
年
前
か
ら
夫
婦
力
を
合
わ
せ
て
工
房
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。

現
在
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
他
、
自
社
オ
ン
ラ
イ
ン

シ
ョ
ッ
プ
で
の
販
売
、
松
浦
市
内
や
関
東
地
域
で
の
店

頭
販
売
を
始
め
て
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
を
通
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
の
目
に

留
ま
る
機
会
が
増
え
、
地
域
の
魅
力
と
共
に
真
心
の
こ

も
っ
た
商
品
を
味
わ
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
松
浦
フ
ァ

ン
と
の
繋
が
り
を
持
つ
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。　

夫
婦
2
人
の
小
さ
な
工
房
で
は
あ
り
ま
す
が
、
小
さ

い
お
子
さ
ん
か
ら
、
ご
高
齢
の
人
ま
で
安
心
し
て
食
べ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
商
品
づ
く
り
を
モ
ッ
ト
ー
に
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 旬菜・おひさま工房

須藤幸江さん、祐司さん（志佐・西山）
無添加の干し芋や、松浦の魚を使った干物を販売

　

松
浦
を
応
援
し
て
く
れ
る
人
、
松

浦
を
大
好
き
だ
と
伝
え
て
く
れ
る

人
、そ
し
て
、松
浦
を
離
れ
て
頑
張
っ

て
い
る
人
。

　

本
市
は
小
さ
い
ま
ち
で
す
が
、
ま

だ
会
っ
た
こ
と
の
な
い
人
、
懐
か
し

い
あ
の
人
、
日
本
中
の
人
が
松
浦
に

心
を
寄
せ
、
応
援
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

送
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
納
税
で
は
、
そ
の
応
援

に
応
え
る
方
法
の
一
つ
と
し
て
お
礼

品
（
返
礼
品
）
が
あ
り
ま
す
。

　

お
礼
品
を
通
し
て
、
松
浦
の
魅
力

を
、
あ
り
が
と
う
の
気
持
ち
を
届
け

た
い
と
の
思
い
で
、
お
礼
品
事
業
者

と
し
て
登
録
を
い
た
だ
く
人
が
増
え

て
お
り
、
現
在
、
約
80
事
業
者
、
約

４
２
０
品
も
の
登
録
を
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
起
業
と
い
う
チ
ャ
レ

ン
ジ
が
新
た
な
お
礼
品
開
発
に
も
繋

が
っ
て
い
ま
す
。

「
あ
り
が
と
う
」

の
伝
え
方
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ふ
る
さ
と
納
税
、
松
浦
で
の
生
活
の

魅
力
に
つ
い
て
発
信
し
て
い
ま
す
！

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
Ｐ

Ｒ
を
各
ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
や

お
礼
品
カ
タ
ロ
グ
を
通
し
て
行
っ

て
お
り
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
松

浦
の
ふ
る
さ
と
納
税
に
つ
い
て
ま

と
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
松
浦
で
の
暮
ら
し
に
つ

い
て
の
魅
力
発
信
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
詳
し
く
は
上
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て

く
だ
さ
い
！

お
礼
品
カ
タ
ロ
グ
の
請
求
、

ふ
る
さ
と
納
税
に
関
す
る
相
談

は
、
次
の
問
合
せ
先
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
先

政
策
企
画
課　

ふ
る
さ
と
納
税
・
魅
力
発
信
室

☎
０
９
５
６-

72-

１
３
２
１

ま
ち
の
想
い

届
け
る
た
め
に

　

ふ
る
さ
と
納
税
で
は
お
礼
品
を
届

け
る
事
業
者
・
生
産
者
の
皆
さ
ん
か

ら
松
浦
市
の
魅
力
を
伝
え
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
全
国
の
自
治
体
が
趣
向
を

凝
ら
し
た
魅
力
発
信
に
取
り
組
ん
で

い
る
中
で
、
松
浦
市
で
も
、
日
本
中

の
人
た
ち
へ
向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
メ

デ
ィ
ア
を
通
し
て
Ｐ
Ｒ
活
動
を
行

い
、
日
本
中
か
ら
多
く
の
寄
附
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ご
寄
附
い
た
だ
い
た
人
の
中
に

は
、
松
浦
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
人
も

多
数
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
通

し
て
全
国
に
松
浦
市
の
魅
力
や
想

い
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
一
緒
に
ま
ち
の
想
い
を
届
け
て

み
ま
せ
ん
か
。

◀市ホームページ
松浦ふるさとづく
り寄附金ページ

◀「青の大学」
ホームページ

お礼品カタログ松浦市　大人の学び場「青の大学」

松浦で暮らすひとの魅力を
さまざまなコンテンツで紹介！

松浦の魅力・お礼品の品々が
詰まった一冊！
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9 / 1 5
（木） 少年柔道全国大会へ出場！

2022 年度マルちゃん杯全日本少年柔道大会

8 / 2 8
（日） ２年越しのお披露目

松浦市文化協会（黒川廣治会長）が主催する公
演が文化会館で行われ、新見タカさんによる鷹島
の民話の語りや、箏

こと

の演奏、詩吟、フラダンス、
和太鼓演奏などの発表、短歌や俳句、油絵などの
作品展示、絵手紙の展示と体験教室がありました。
　２年ぶりの開催となった今回は、10 回目の公
演を記念して、今では見ることが少なくなった婚
礼の儀式「 蓋かぶせ」の再現や、地域住民の協
力による「大般若」など市内の伝統文化に関する
発表が行われました。

第 10回文化公演

疫神社夏祭り今福花火大会

　この運動は、主に小学生を対象としており、学校に配布された花の種子などを、児童たちが
お互いに協力しながら育てることにより、優しさと思いやりの心を育み、生命の尊さと人権尊
重についての理解を深めることを目的に全国各地で実施されている人権啓発活動です。
　本市では、平戸人権擁護委員協議会松浦市委員（力武一喜副会長他６人）の協力のもと、法
務省からの委託事業（地域人権啓発活動活性化事業）を活用し、毎年市内小学校２校の持ち回
りで「人権の花運動」を実施しています。
　今年度は、鷹島小学校と志佐小学校で、「ひまわりの花」の栽培に取り組んでおり、両校の
子どもたちと本市の人権擁護委員は、花の手入れや水やり、花壇の草取りなどを行いました。
　「ひまわりの花」の栽培結果は、12 月 11 日（日）に開催予定の人権啓発イベントにおいて、
会場施設内に掲示されます。

みんなで育てよう！人権の花
人権の花運動

▲志佐小学校　(作業の様子 ) ▲鷹島小学校

豊川海
み お ん

音君（福島中学校 3 年）が同大
会（9 月 18 日、東京武道館で開催）への出
場報告に市役所を訪れました。豊川君は所属
する有田警心館（佐賀県有田町）の団体戦副
将として出場。小学校 5 年生以来、2 回目の
全国大会出場となります。
　豊川君は「大会では、いま出せる本気を全
て出しきってしっかり頑張りたい」と気迫溢
れる顔で抱負を語り、大会へ向け出発されま
した。
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秋のイベント情報秋のイベント情報
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問合せ先　まつり実行委員会事務局（市役所地域経済活性課内）
☎ 0956-72-1111（内線 212）

　2019年以来 3年ぶりに「第 20回松浦水軍まつり」を開催します！また、同時開催の鯖サミットでは、
全国各地の鯖が松浦に集合し、物産展が開催されます。

【日時】　10月 29日（土）～ 30日（日）　午前 10時～午後 5時（両日ともに）
【会場】　文化会館

第 20回松浦水軍まつり＆鯖サミット 2022in 松浦第 20 回松浦水軍まつり＆鯖サミット 2022in 松浦

《イベント　29日（土）》
・ウルトラマンデッカーショー
・園児パフォーマンス
・志佐中学校吹奏楽部
・肥前福島玄蕃太鼓
・まつら音楽隊
・松浦高校　なぎなた部とゆかいな
　仲間たち
・全国鯖トークセッション＆サバンド
・シンガーソングライター
　岩佐一成　ライブ

《イベント　30日（日）》
・コージー冨田　ものまねライブ
・松浦龍王太鼓
・松浦よかとこ大使就任式
・ＹＯＳＡＫＯＩ
・パレード
・全国鯖トークセッション＆サバンド

第 27回鷹島モンゴルまつり第 27回鷹島モンゴルまつり

【日時】11月 5日（土）午前 10時～
【会場】鷹島スポーツ・文化交流センター
【内容】
・鷹島保育園鼓笛隊、踊り　・太鼓演奏　　
・マグロ解体ショー　　　　・松浦警察音楽隊　
・よさこい　　　　　　　　・綿菓子アート
・大抽選会　　　　　　　　・地元各種団体出店など　

問合せ先　鷹島モンゴル祭り実行委員会（市役所鷹島支所地域振興課内）
☎ 0955-48-3111（内線 21）

▲門馬　良
（MC、歌謡ショー　）

今回中止となったイベント・・・福島ふるさと祭り、土谷棚田の火祭り

〈第20回松浦水軍まつり特別企画〉
・つばき号クルージング

▲コージー冨田

▲松浦よかとこ大使
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第
17
回
松
浦
市
民
体
育
大
会

　

市
民
体
育
大
会
の
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
競
技
の
上
位
の
結
果
は
、
次
の
と
お
り
で
す

（
敬
称
略
）。

卓
　
　
球

8
月
28
日　

文
化
会
館

【
団
体
戦
】

《
高
校
・
一
般
》

①
ア
ル
デ
ン
テ
Ａ　

②
タ
ク
フ
ァ
ミ
Ａ

《
中
学
生
以
下
男
子
》

①
タ
ク
フ
ァ
ミ
Jr
Ａ　

②
タ
ク
フ
ァ
ミ
Jr
Ｂ

《
中
学
生
以
下
女
子
》

①
北
松
ジ
ュ
ニ
ア
A　

②
北
松
ジ
ュ
ニ
ア
B

【
個
人
戦
】

《
中
学
1
年
生
以
下
男
子
》

①
北
園　

太
陽
（
タ
ク
フ
ァ
ミ
Jr
）

②
久
保　

光
彩
（
タ
ク
フ
ァ
ミ
Jr
）

※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させていただきます。

《
中
学
1
年
生
以
下
女
子
》

①
山
口
ち
な
み
（
北
松
ジ
ュ
ニ
ア
）

②
小
船　
　

環
（
御
厨
中
）

《
中
学
2
年
生
以
下
男
子
》

①
福
田
虎
太
郎
（
タ
ク
フ
ァ
ミ
Jr
）

②
松
本　

孝
汰
（
タ
ク
フ
ァ
ミ
Jr
）

《
中
学
2
年
生
以
下
女
子
》

①
小
船　
　

円
（
北
松
ジ
ュ
ニ
ア
）

②
山
口　

芽
衣
（
北
松
ジ
ュ
ニ
ア
）

《
一
般
男
子
》

①
増
山　

絢
也
（
ア
ル
デ
ン
テ
）

②
岩
本　

俊
也
（
ア
ル
デ
ン
テ
）

《
一
般
女
子
》

①
松
本　

優
奈
（
北
松
ジ
ュ
ニ
ア
）

②
松
田　

優
依
（
こ
ん
ぺ
い
と
う
）

《
壮
年
男
子
》

①
前
田　

豊
実
（
フ
レ
ン
ド
）

②
德
田　

和
晃
（
福
島
）

《
壮
年
女
子
》

①
木
寺
由
記
子
（
福
島
）

《
ベ
テ
ラ
ン
男
子
》

①
花
屋　

直
之
（
フ
レ
ン
ド
）

②
浦　
　
　

稔
（
フ
レ
ン
ド
）

《
ベ
テ
ラ
ン
女
子
》

①
吉
松　

昌
子
（
タ
ク
フ
ァ
ミ
）

②
井
上
真
由
美
（
こ
ん
ぺ
い
と
う
）

第 24回福島一周わいわいフェスタ 2022
≪ウォーク＆ジョギング≫開催！

問福島陸上協友会　担当：徳田 ☎ 090-4775-8476

【日時】11月 20日（日）午前 10時スタート（雨天決行）
【コース】福島港ふれあい広場前をスタート・ゴールとした、福島1周東周り 13ｋｍのコース
【参加資格】コロナワクチンを3回接種済みであり、開会式、スタート・ゴール時はマスクを着用すること。
　　　　　小学生以上※小学生は保護者同伴、中学生は保護者の承諾書が必要です。
【参加料】小中高生500円　一般 1,000 円※納入後の返金はできません。

【申込方法】
　各支所、出張所などに配置している申込書に住所・氏名・必要事項を記入し、参加料を添えて郵送ま
たは持参をお願いします。
【申込期限】10月 20日（木）
【申込先】
○郵送の場合・・・〒848-0403　松浦市福島町塩浜免2079番地
　　　　　　　　　第24回福島一周わいわいフェスタ2022（ウォーク＆ジョギング）
　　　　　　　　　福島陸上協友会　会長　徳田　詳吾
○持参の場合・・・上記会長住所まで（留守の場合は郵便受けに入れてください）

参加者全員に
福島の特産

品が当たりま
す！



9 　 Matsuura City Public Relations,2022.10

第 18回松浦市民駅伝大会出場チームを募集します
問生涯学習課スポーツ振興係☎内線 311

日にち　11月27日（日）
申し込み期間　10月 11日（火）～11月 10日（木）
申し込み方法　
教育委員会または各市立公民館に設置している申込書に必要事項を記入の
うえ、申し込みください。
※申込書、実施要領などは市ホームページからダウンロードできます。

第１部　○一般の部○高校生の部○中学生の部　午前9時 30分スタート
【チーム編成】12人以内（監督 1人・選手 8人・補欠 3人）※一般の部のみ監督兼選手可
【コース】8区間 23.4 ｋｍ

じげもん市場前

１区3.3ｋｍ

よかとこ前

海光園前

発電所前バス停 市役所前

つきの島公園入口

今福漁港漁民集会所前

スタート ゴール
松浦市野球場入口

2区 3.8 ｋｍ

3区 3.7 ｋｍ

4区 3.2 ｋｍ

5区 3.5 ｋｍ

6区 1.6 ｋｍ

8区 1.5 ｋｍ

7区 2.8 ｋｍ

調川道路公園前

第2部　○小学生の部○幼児の部　午後12時 15分スタート
○小学生の部
【チーム編成】９人以内（監督１人・選手６～８人）
【コース】5.0 ｋｍ（松浦高校グラウンド200ｍ× 25周）
○幼児の部
【チーム編成】11人以内（監督１人・選手８～10人）
【コース】1.0 ｋｍ（松浦高校グラウンド200ｍ× 5周）

※応援の皆さまへご協力のお願い
応援について
・車、バイク、自転車などによる移動応援は、伴走行為とみなすため禁止いたします。（駐車場無し、
  路肩や私有地への駐車は厳禁）
・応援の際は、交通量が少なく安全な場所で、車道や路側帯にはみ出さないようにご注意ください。
新型コロナウイルス感染症拡大防止について
・応援の際は、必ずマスクを着用してください。
・大声での会話や声援はご遠慮ください。

※省略文字　　：問合せ先

初開催！
！

市ホームページ
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御厨町で生まれ育ち、24 歳で結婚。東京の会社で経理や
秘書の仕事をしていました。
　昔から読書が趣味で、責任感が強く、まじめな性格。
　現在は、市内の施設で、長女の毎週の面会と、毎週届く絵
はがきを楽しみにしています。

100 歳　おめでとうございます100 歳　おめでとうございます
平澤　千枝さん

大正11年 8月 20 日生まれ（御厨・田代）

令和４年度わくわく水中考古学体験講座が開催されました

　8月 22 日から 24 日までの 3日間、鷹島公民館を主会場として、長崎県主催、松浦市共催に
よる「わくわく水中考古学体験講座ｉｎ鷹島」が開催されました。
　この講座は、水中遺跡の適切な保存や活用ができる人材を育成することを目的にしており、昨
年度はコロナ禍でオンライン参加のみでしたが、今回は全国各地から現地参加 28 名、オンライ
ン参加 20 名の大学生、自治体担当者、研究者が受講しました。
　参加者は、座学で水中考古学の第一線で活躍されている講師の方々から水中考古学のいろはを
学びました。また、2日目に行われたエクスカーション *では、鷹島神崎遺跡の陸上踏査および
船上見学などが行われました。最終日に行われたワークショップでは「水中遺跡の魅力発信」に
ついて受講者同士で意見が交わされました。参加した受講者からは、「現地で水中遺跡を間近に
体感することが出来て本当によかった」などの声がありました。
　この講座に参加した人の中から一人でも多く水中考古学の研究者や水中遺跡に携わる人が育っ
てくれることを期待しています。

文化財課文化財係　☎内線 356問合せ先エクスカーション *…現地研修
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Web口座振替受付サービスの
取扱金融機関を拡大します

問 税務課管理係☎内線 117
　10月 3日からスマートフォンやパソコンからインターネットを使用して口座振替の申し込み
ができる「Web口座振替受付サービス」の取扱金融機関を拡大します。
　このサービスは、金融機関を訪れることなく、いつでもどこからでも口座振替のお申し込み
ができるサービスです。スマートフォンで右下のQRコードを読み取るか、インターネットか
ら「松浦市　口座振替」で検索し、納め忘れや納め間違いのない口座振替をぜひご利用ください。

　【利用できる金融機関】
十八親和銀行、佐賀銀行、伊万里信用金庫、九州労働金庫、
ゆうちょ銀行、西海みずき信用組合、ながさき西海農協（今回拡大）

【利用できる納付科目】
市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税種別割、国民健康保険税（普 
通徴収）、後期高齢者医療保険料（普通徴収）、介護保険料（普通徴収）、
保育所等利用者負担金、学校給食費、住宅使用料、上下水道使用料

▲受付ページはこちら

問 

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

☎
内
線
３
４
０

　【開
催
日
】

 

令
和
5
年
1
月
22
日
（
日
）

※
令
和
5
年
1
月
21
日
（
土
）

リ
ハ
ー
サ
ル
参
加
必
須

【
場
所
】

 

文
化
会
館
　
ゆ
め
ホ
ー
ル

【
内
容
】

 

日
本
舞
踊
・
詩
舞
・
箏
曲
・
民
謡
・

詩
吟
・
ダ
ン
ス
・
コ
ー
ラ
ス
な
ど

【
出
演
資
格
】

 

市
内
に
在
住
ま
た
は
市
内
に

勤
務
す
る
人

※
最
少
催
行
人
数
：
5
団
体 

（
5
団
体
未
満
の
場
合
は
開
催

を
中
止
し
ま
す
）

【
出
演
時
間
】

 

申
込
団
体
が
10
団
体
以
内
で

あ
る
場
合
1
団
体
20
分
以
内
、

 

申
込
団
体
数
が
11
団
体
以
上

で
あ
る
場
合
1
団
体
15
分
以
内

（
そ
れ
ぞ
れ
入
退
場
を
含
む
）

【
申
込
期
限
】 

11
月
18
日
（
金
）

【
提
出
先
】

 

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
、福
島
・

鷹
島
分
室
ま
た
は
各
市
立
公
民
館

※
申
込
書
お
よ
び
開
催
要
項
は

提
出
先
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

令
和
4
年
度
市
民
文
化
祭

【
舞
台
発
表
】
出
演
者
募
集

問
長
寿
介
護
課
長
寿
支
援
係

☎
内
線
1
４
０

　　
高
齢
者
の
健
康
保
持
・
増
進

と
参
加
者
相
互
の
親
睦
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
ス
ポ
ー

ツ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
競
技
の
詳
細
や
参
加
申
込
み
に

つ
い
て
は
、
左
記
協
会
事
務
局
な

ど
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
６
人
１
組

・
開
催
日
　
11
月
９
日
（
水
）

（
予
備
日
…
11
月
10
日
（
木
）)

・
時
間
　
　
午
前
9
時
30
分
〜

（
開
会
式
）

・
会
場
　
市
民
運
動
公
園

・
申
込
締
切
　
10
月
19
日
（
水
）

②
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
2
人
１
組

・
開
催
日

　
令
和
５
年
２
月
19
日
（
日
）

・
時
間
　
午
前
9
時
〜
（
受
付
）

・
会
場
　
文
化
会
館

・
申
込
締
切
　

 

令
和
５
年
1
月
31
日
（
火
）

※
参
加
資
格
は
、
市
内
在
住
で

昭
和
39
年
4
月
1
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人
（
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス

を
除
く
）

【
協
会
事
務
局

　
申
込
み
・
問
合
せ
先
】

①
☎
０
９
０-

７
３
９
７-

５
６
０
２（
末
永
）

②
☎
０
９
０-

５
７
３
１-

０
９
４
４（
中
里
）

高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
開
催
し
ま
す

※ながさき西海農協取り扱い日時について
10月 3日（月）～ 11月 13日（日）…平日の午前8時～午後 8時
11月 14日（月）～　…全日の午前6時 30分～午後 11時 40分
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健康診断の結果を生活習慣病予防につなげましょう
問健康ほけん課健康推進係☎内線 129・166

　健康診断は現在の体の状態を確認するためのものです。
　生活習慣病は、初期の段階では自覚症状がほとんどないため、毎年受診し、病気の早期発見や生活
習慣を見直す機会ととらえて、健診結果の内容をよく確認しましょう。
　以下のことに取り組み、生活習慣病を予防しましょう。
　①肥満に注意する　　　　　②甘いものは適量を守る　　③運動習慣をつくる
　④アルコールは適量を守る　⑤食物繊維を積極的にとる　⑥禁煙する

問
①
②
健
康
ほ
け
ん
課

   

健
康
推
進
係
☎
内
線
１
６
８
　

　
③
子
育
て
・
こ
ど
も
課

　
子
育
て
支
援
係
☎
内
線
１
４
８

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

費
の
一
部
を
市
が
負
担
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
者
】

　
松
浦
市
に
住
民
登
録
し
て
い

る
人
の
う
ち
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
人
。

①
接
種
当
日
65
歳
以
上
の
人

②
60
歳
〜
64
歳
の
人
で
、
心
臓

や
腎
臓
・
呼
吸
器
・
免
疫
機
能

に
一
定
の
障
害
が
あ
る
人

（
医
師
の
診
断
書
ま
た
は
身
体
障

害
者
手
帳
の
提
示
が
必
要
で
す
）

③
接
種
当
日
生
後
６
か
月
か
ら

18
歳
ま
で
の
人
（
高
校
3
年
生

相
当
年
齢
ま
で
）

【
接
種
期
間
】

 

10
月
１
日
（
土
）　

　

　
〜
令
和
５
年
2
月
28
日（
火
）

【
申
込
方
法
】

　
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

（
予
約
は
接
種
日
１
か
月
前
か

ら
可
能
）

　
接
種
希
望
の
人
は
、
直
接
医
療

機
関
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
費
の
一
部
助
成

【
接
種
回
数
】

①
②
の
高
齢
者
等
は
、
１
人
１

回
接
種

③
12
歳
以
下
は
、
１
人
２
回
接

種
（
１
回
目
か
ら
２
回
目
の
間

隔
は
２
〜
４
週
）

13
歳
以
上
は
、
1
人
1
回
接
種

※
接
種
の
際
は
、
必
ず
母
子
健

　
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
接
種
料
金
（
1
回
あ
た
り
）】

①
②
の
高
齢
者
等

　
自
己
負
担
１
，
５
０
０
円

　（
２
回
目
か
ら
は
全
額
自
己
負
担
）

③
18
歳
ま
で
の
人

　
自
己
負
担
１
，
0
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
。

　
た
だ
し
、
医
療
機
関
窓
口
で

　「
生
活
保
護
受
給
証
」
の

　
提
示
が
必
要
で
す
。

【
実
施
医
療
機
関
】

①
②
高
齢
者
等
は
か
か
り
つ
け
の

医
療
機
関
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

③
乳
幼
児
か
ら
18
歳
（
高
校
3

年
生
相
当
年
齢
）
ま
で
の
人
は

松
浦
市
内
の
予
防
接
種
実
施
医

療
機
関
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
市
外
の
医
療
機
関
で
の

予
防
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
事
前
に
子
育
て
・
こ
ど
も

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

～健康づくり教室を開催します～～健康づくり教室を開催します～
　生活習慣病予防に役立つ食事のとり方や運動の取り入れ方をテーマに健康づくり教室を開催します。
　生活習慣を振り返るきっかけづくりのために、ぜひご参加ください。
【日程】
福島地区…10月 17日（月）福島保健センター
鷹島地区…10月 28日（金）高齢者生活福祉センター
今福地区…11月   1 日（火）東部交流センター
御厨地区…11月   2 日（水）御厨公民館
志佐地区…11月 10日（木）松浦市保健センター
【時間】午前10時 30分～正午（受付…午前10時～ 10時 30分）
【内容】健康づくりに関する講話および運動実技　【対象】健康づくりに関心のある人
【準備する物】ご家庭のみそ汁、電卓、健康診断結果　※当日は動きやすい服装でご参加ください。
【申込期限】開催日の１週間前まで
【問合せ・申込み先】上記の問合せ先までご連絡ください。
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問
総
務
課
行
政
係

　
　
　
　
　
　
☎
内
線
３
２
１

福
島
支
所
☎
内
線
35

鷹
島
支
所
☎
内
線
11

　　
国
の
行
政
機
関
な
ど
が
行
っ

て
い
る
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
、
意
見
や
苦
情
、
要
望
な

ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
次
の
と
お
り
行
政
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
松
浦
会
場

【
日
時
】

 

10
月
13
日
（
木
）

 

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

【
場
所
】

 

市
役
所
別
館
会
議
室

【
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

 

森
　
三
佐
子

☎
０
９
５
６
‐
75
‐
０
４
９
１

●
福
島
会
場

【
日
時
】

 

10
月
21
日
（
金
）

 

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

【
場
所
】

 

福
島
保
健
セ
ン
タ
ー

【
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

 

徳
田
　
芳
朗

☎
０
９
５
５
‐
47
‐
２
４
２
２

子育て中のみなさん　一緒におもちゃを作りながら、
子育てのことなど語り合いませんか

問子育て・こども課子育て支援係☎内線 148
　おもちゃを作りながら、楽しい時間をすごしませんか？　　　　　
　子育て中のママやお家の方、おもちゃ作りに興味のある人、裁縫が苦手な人も大歓迎です！お子さん
はスタッフがお世話しますのでお気軽にご参加ください。　　　　　
【日時】10月 27日（木）午前 9時 30分～正午
※作業時間は1時間半程度、完成したら途中で帰っていただいてかまいません。
【場所】松浦市保健センター（すこやか青プラザ　３階）
【作るもの】音のなるにぎにぎ　
（作業過程の途中までは、母子保健推進員が準備していますので、続きの作
業をしてもらいます）　　　　　　　　　　　
【費用】無料　【持参するもの】裁縫道具（なくてもかまいません）　　　　　
【主催】松浦市母子保健推進員
【申込期限】10月 13日（木）　　問合せ先まで申し込みをお願いします。

問
健
康
ほ
け
ん
課
健
康
推
進
係

☎
内
線
１
６
８

　
今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

「
の
ば
そ
う
目
の
健
康
寿
命
　

眼
科
医
は
あ
な
た
の
目
の
健
康

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。」
で
す
。

　
生
活
習
慣
病
に
よ
る
眼
疾
患

は
、
初
期
の
自
覚
症
状
が
あ
り

ま
せ
ん
。

　
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た

め
定
期
的
に
眼
科
専
門
医
に
診

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
！

10
月
10
日
は

「
目
の
愛
護
デ
ー
」

行
政
相
談
所

●
鷹
島
会
場

【
日
時
】

 

10
月
20
日
（
木
）

 

午
前
10
時
〜
正
午

【
場
所
】

 

鷹
島
支
所

【
行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）】

 

有
浦
　
良
光

☎
０
９
５
５
‐
48
‐
３
２
４
７

問
政
策
企
画
課
企
画
統
計
係

☎
内
線
３
１
5

　　
大
規
模
な
土
地
取
引
に
は
届

出
が
必
要
で
す
。

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
に
つ

い
て
売
買
な
ど
の
取
引
を
し
た

場
合
に
は
、
国
土
利
用
計
画
法

に
よ
り
、
土
地
の
権
利
取
得
者

（
売
買
の
場
合
で
あ
れ
ば
買
主
）

は
、
契
約
締
結
の
日
か
ら
２
週

間
以
内
に
土
地
の
利
用
目
的
な

ど
に
つ
い
て
土
地
の
所
在
す
る

市
町
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

○
届
出
が
必
要
な
土
地
取
引
面
積

【
市
街
化
区
域
】

 

２
，
０
０
０
㎡
以
上

【
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計
画
区
域
】　

　
　
　

 
５
，
０
０
０
㎡
以
上

【
都
市
計
画
区
域
以
外
の
区
域
】　
　
　
　
　 

 

１
０
，
０
０
０
㎡
以
上

※
松
浦
市
に
市
街
化
区
域
の
該

　
当
地
域
は
あ
り
ま
せ
ん
。

10
月
1
日
は
土
地
の
日

10
月
は
土
地
月
間
で
す
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     問
公
益
財
団
法
人
長
崎
県
健
康
事
業
団

☎
０
９
５
７-
43-

７
１
３
１

10
月
は
「
臓
器
移
植
普
及
推

進
月
間
」
で
す
。

【
臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
】

　「
臓
器
を
提
供
す
る
こ
と
」

「
臓
器
を
提
供
し
な
い
こ
と
」

に
つ
い
て
の
意
思
表
示
を
行
う

も
の
で
す
。

　臓
器
提
供
に
は
、
脳
死
か
ら

提
供
す
る
場
合
と
、
心
臓
停
止

後
に
提
供
す
る
場
合
の
２
つ
が

あ
り
ま
す
。

　ど
ち
ら
と
も
、
意
思
表
示

カ
ー
ド
な
ど
書
面
に
表
示
さ
れ

た
本
人
の
意
思
は
尊
重
さ
れ
ま

す
が
、
最
終
的
に
は
家
族
の
判

断
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　大
切
な
家
族
が
迷
わ
な
い
た

め
に
も
、
日
頃
か
ら
、
自
分
の

意
思
と
家
族
の
意
思
を
話
し

合
っ
た
り
、
自
分
の
気
持
ち
を

し
っ
か
り
と
伝
え
、
臓
器
提
供

に
つ
い
て
の
意
思
を
表
示
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

臓
器
提
供
意
思
表
示
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

情報ひろば

     問
県
北
保
健
所
地
域
保
健
課

健
康
対
策
班

☎
０
９
５
０-

57-

３
９
３
３

　医
療
は
進
歩
し
ま
し
た
が
、

ド
ナ
ー
が
い
な
け
れ
ば
治
せ
な

い
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。

登
録
か
ら
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

ま
で
感
染
症
予
防
対
策
を
実
施

し
て
い
ま
す
の
で
、
ド
ナ
ー
登

録
に
御
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　ド
ナ
ー
を
待
つ
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
は
、
あ
な
た
の
登
録
が

大
き
な
希
望
に
な
り
ま
す
。

※
骨
髄
提
供
は
死
後
の
臓
器
提

　供
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ド
ナ
ー
登
録
が
で
き
る
人

・
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の
提
供
の

内
容
を
十
分
に
理
解
し
て
い
る
人

・
年
齢
が
18
歳
以
上
、
54
歳
以

下
で
健
康
な
人

・
体
重
が
男
性
45
㌔
以
上
、
女

性
40
㌔
以
上
の
人

【
質
問
・
問
合
せ
】

（
公
財
）
日
本
骨
髄
バ
ン
ク

☎
03-

５
２
８
０-

１
７
８
９

【
ド
ナ
ー
登
録
窓
口
】

問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク

推
進
月
間
で
す

第８回志佐町まちゼミを開催します
問松浦商工会議所（本事業事務局）

☎ 0956-72-2151

【開催日】11月 5日（土）～ 12月 4日（日）
【予約受付】11月 1日（火）～
　11月 1日（火）より同会議所窓口や市役所窓
口、今回参加するお店にてチラシを配布いたしま
す。是非お楽しみにお待ちください。

予約開始日に松浦商工会議所ホーム
ページでもチラシを公開します。

読書週間イベントを開催します
問市立図書館☎ 0956-72-4677

10月 27日～ 11月 9日は『読書週間』です。
　期間中図書館では、さまざまなイベントを実
施する予定です。ぜひご来館ください。
　詳しくはホームページ、ＮＢＣデータ放送、
フェイスブックなどでお知らせします。

ＱＲコードから図書館ホーム
ページへアクセスできます。
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※イベント・試験等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、延期または中止する場合があります

劇団 HAGUMI 令和４年度演劇公演「晩鐘」
～劇団楽園天国（佐世保市）との共同公演～

問劇団ＨＡＧＵＭＩ　カワシタ☎ 090-9791-6267
メール：matsugeki.asu@gmail.com

【公演日時】
10月 22日（土）①午後 7時～
10月 23日（日）①午前 11時 30分 ②午後 3時～（公演時間約90分）
【場所】 文化会館　ゆめホール（特設舞台）
【開場】上演の30分前から受付開始。
【料金】大人2,000 円　高校生以下 1,000 円（全席自由）
※高校生以下の御来場者様には入場料を割引するチケットスポンサー制度を実施します。
当制度は、ご予約いただいた人を優先に各ステージ10名程度を予定しております。
【精算】ご予約者を含め全てのお客様は当日受付でのご清算となります。
ご予約は右記の QR コードからチケット予約サイトへ
“松浦のお店 ”を応援商品券がご使用できます。
※文化会館の感染症対策にのっとり公演を実施します。

　
問 
佐
世
保
訓
練
セ
ン
タ
ー

（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
）

☎ 

０
９
５
６-
58-

３
１
１
８

　各
訓
練
コ
ー
ス
の
訓
練
内

容
、
関
連
す
る
就
職
職
種
や
資

格
等
に
つ
い
て
担
当
指
導
員
が

説
明
し
ま
す
。

　施
設
見
学
会
で
は
、
実
際
に
訓

練
風
景
を
見
学
し
、
授
業
で
使
用

す
る
機
器
や
施
設
の
雰
囲
気
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
開
催
日
】

 

10
月
13
日
（
木
）、
26
日
（
水
）

【
時
間
】

 

午
後
1
時
〜
3
時

【
携
行
品
】

 

筆
記
具
、
お
持
ち
で
あ
れ
ば

キ
ャ
ッ
プ
（
野
球
帽
）

※
動
き
や
す
い
服
装
、
靴
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

【
申
込
方
法
】

 

問
合
せ
先
ま
で
お
電
話
く
だ

さ
い
。

※
施
設
見
学
は
開
催
日
以
外
で

　も
随
時
対
応
い
た
し
ま
す
。

　お
気
軽
に
問
合
せ
先
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

公
共
職
業
訓
練
施
設

見
学
会
の
お
知
ら
せ

　
問 

佐
世
保
高
等
技
術
専
門
校

企
画
広
報
室

☎ 

０
９
５
６-

62-

３
７
９
９

　
　

　就
職
に
必
要
な
知
識
・
技
能

の
習
得
を
目
的
と
し
た
、
同
校

の
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。
入

校
選
考
試
験
受
験
料
、入
学
金
、

授
業
料
は
無
料
で
す
。

【
試
験
日
】

 

11
月
1
日
（
火
）

【
願
書
受
付
】

 

10
月
11
日
（
火
）
〜
25
日
（
火
）

【
募
集
科
目
】

○
2
年
課
程

・
電
気
シ
ス
テ
ム
科

・
自
動
車
整
備
科

○
1
年
課
程

・
オ
フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
科

・
建
築
設
計
施
工
科

・
機
械
技
術
科

・
溶
接
技
術
科

・
自
動
車
塗
装
科

【
応
募
資
格
】

 

平
成
17
年
4
月
1
日
以
前
生

ま
れ
の
人

※
自
動
車
整
備
科
の
み
追
加

　資
格
あ
り

　詳
細
は
問
合
せ
先
ま
で
お
電

話
く
だ
さ
い
。

令
和
5
年
度
訓
練
生

一
般
選
考
試
験
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情報ひろば

消費生活センターだより
インターネットの通信販売は

トラブルに遭わないために注意が必要です。
―個人名義の銀行口座への前払いはしないで！―

問消費生活センター☎内線 180

　昨今は、新型コロナウイルス感染拡大などで、スマホやパソコンを利用して商品を購入することが多
くなっている関係で、インターネットの通信販売に関連した相談が多く寄せられております。
　通信販売は、特定商取引法上のクーリング・オフ (※ 1) の規定がないために、クーリング・オフは
できません。サイト上の返品の可否と返品可能な場合の条件（返品特約）をよく確認しましょう。
　また、代金が前払いになっていたり、個人名義の口座への振り込みになっている場合等に、多くのト
ラブルが発生しています。
　注文した商品ではない粗悪なものが届いたり、まったく商品が届かなかったり、連絡を取ろうと思っ
て調べても連絡先がメールアドレスしかないといったケースもよくありますので、ご注意を !!

※ 1　クーリング・オフとは、消費者が訪問販売などの取引で商品やサービスを契約した後で、冷静に
なって考え直して「契約をやめたい」と思ったら、一定期間であれば理由を問わず、一方的に申し込み
の撤回または契約の解除ができる制度です。

おかしいなと思ったときは、消費生活センターにご相談ください。
消費生活センターでは、市民相談も受け付けております。

問
長
崎
盲
ろ
う
者
友
の
会
・

あ
か
り

担
当

　上
田

☎
０
９
０-

５
４
７
０-

３
２
３
６

　長
崎
盲
ろ
う
者
友
の
会
・
あ

か
り
で
は
「
設
立
20
周
年
記
念

大
会
」
の
中
で
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。
盲
ろ
う
児
（
者
）
当

事
者
、
ご
家
族
、
学
校
や
施
設

な
ど
で
関
わ
っ
て
お
ら
れ
る
人

な
ど
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

【
日
時
】
11
月
13
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
正
午

【
場
所
】

 

観
光
ホ
テ
ル
八
千
代

（
諫
早
市
天
満
町
33-

2
）

【
受
付
期
限
】 

10
月
31
日
（
月
）

【
申
込
み
・
問
合
せ
】

 

問
合
せ
先
ま
た
は
次
の
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
ま
で

盲
ろ
う
児
（
者
）
相
談
会

を
開
催
し
ま
す

▼メールアドレス
info@akari-nagasaki.com
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※イベント・試験等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、延期または中止する場合があります

無
料
法
律
相
談
会

　
問
田
中
亮
法
律
事
務
所

☎
０
９
５
６-
76-

７
１
２
５

　０
９
５
６-
76-

７
１
２
６

　　法
律
に
関
す
る
無
料
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
相
談
に
は
、
電

話
で
の
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※
本
相
談
会
を
以
前
利
用
し
た

　こ
と
が
あ
る
人
は
、
利
用
で

　き
ま
せ
ん
。

【
日
時
】

○
10
月
13
日
（
木
）

　午
前
10
時
〜
午
後
5
時

○
10
月
27
日
（
木
）

　午
後
1
時
〜
5
時

【
場
所
】

 

市
役
所
2
階
第
2
会
議
室

【
主
催
】
田
中
亮
法
律
事
務
所

【
予
約
】
総
務
課
行
政
係

    

☎
０
９
５
６-

72-

１
１
１
１

内
線
３
２
１

E
イングリッシュ

nglish D
デ ー

ay f
フォー

or Y
ユ ー ス

outh 開催報告

▲オンライン交流の様子 ▲メッセージカード作成

　松浦市国際親善協会主催のイベント「English Day for Youth」が 8月 19日（金）市役所・市民ホー
ルにて開催されました。
　このイベントは、令和 2年度から中止となっている「松浦市青少年親善使節団派遣事業」の代わり
として、市内の中学２・3年生が英語を用いて姉妹都市への理解を深めることを目的としています。
　今回は、マッカイ市にある中等教育校（ホーリー・スピリット校）とのオンライン交流を中心とした
内容で進められました。
　オーストラリア出身の松浦市ＡＬＴであるルンジさん、ジョーダンさんによる「オーストラリア講座」
ではオーストラリアやマッカイ市に関する基本的な知識を深めました。
　オンライン交流では、日本語を勉強しているマッカイ市の同年代の生徒と「日頃の活動」について互
いに質問。その後、交流を行った生徒に向けたメッセージカードを作成し、英語学習を兼ねたオンライ
ン交流の振り返りを行いました。
　参加者からは「以前から興味があったマッカイ市について知ることができて良かった。もっと英語を
勉強し、いつかホームステイを経験してみたい。」という感想が聞かれ、今後の姉妹都市交流を支えて
いく若い世代の意識を高める活動となりました。
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■インターハイなぎなた競技～団体戦で５位入賞！～
　8月 13日（土）から 15日（月）の 3日間、
香川県丸亀市で開催されたインターハイなぎ
なた競技に本校なぎなた部が長崎県代表とし
て出場し、全国の強豪校に敢

かんぜん

然と立ち向かい
ました。団体戦では、優勝した首里高校（沖縄）
には惜敗しましたが、昨年度に引き続き 5位
入賞を果たし、個人戦・演技競技でも大いに
健闘しました。
　主将の土本結さん（3年　御厨中学校出身）
は、「目標としていた日本一に届かず、悔し
いですが、精一杯
戦いました。応援
してくださった皆
さん、ありがとう
ございました」と
語りました。

■夏期学習会～互いに励まし合いながら頑張りました～　　
　1・2 年生は 7
月 28日（木）か
ら の 2 日 間、3
年生は 8 月 1 日
（月）からの 5日
間、夏期学習会
を行いました。生
徒たちは仲間の
頑張りに励まさ
れながら、連日
長時間の学習に
取り組みました。
　平田海

み き

姫さん（3年　志佐中学校出身）は、
「“ この学習会は頑張った “ で終わることがな
いよう、これから先もしっかり頑張りたいと
思います」と、今後の抱負を語りました。

情報ひろば情報ひろば

問消防本部予防課予防係☎0956-72-1211

地震火災対策について

　地震発生後の火災について、電気が原因による火災が多く発生しています。
　例えば、転倒した家具の下敷きになり損傷した配線などに再通電し、発熱発火するなど、地震による
停電が発生し、停電から復旧後の再通電により出火する、いわゆる「通電火災」が発生します。
　地震火災を防ぐため地震発生前後でのポイントを確認してみましょう！

～事前の対策～

・住まいの耐震性を確保する
・家具等の転倒防止対策（固定）
を行う
・感震ブレーカーを設置する
・冬季はストーブ等の暖房機器の
周辺は整理整頓し可燃物を近く
に置かない
・住宅用消火器を設置し、使用方
法について確認する

～地震直後の行動～

・停電中は電化製品のスイッ
チを切るとともに、電源プ
ラグをコンセントから抜く
・石油ストーブやファンヒー
ターからの油漏れの有無を
確認する
・避難する時はブレーカーを
落とす

～地震からしばらくして～

・ガス機器、電化製品およ
び石油器具の使用を再開す
るときは、機器に破損がな
いこと、近くに燃えやすい
ものがないことを確認する
・再通電後は、しばらくして
電化製品に異常（煙、におい）
がないか注意を払う
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SUN（日） M0N（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

 1

 2  3  4  5  6  7  8

 9  10  11  12  13  14  15

 16  17  18  19  20  21  22

 23

 30

 24

 31

 25  26  27  28  29

※行事やイベント等は新型コロナウイルス
　感染拡大防止のため、延期または中止する
　場合があります｡

文化会館休館日
図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

図書館休館日

行事予定の名称、場所等については、アイコンまたは略称を用いて表記させていただきます。

　　…すこやか青プラザ（市民福祉総合プラザ）　　　…市役所別館会議室　　…文化会館  

　    …生涯学習センター（きらきら 21）          　…福島保健センター　　…鷹島支所　　…福島支所  

・つくしの会…つくしの会（ひきこもり・不登校の家族の集い）・折り梅…折り梅カフェ（認知症の人と家族の集い）

文

福保

青 別館

鷹 福生

図書館休館日

・折り梅
13：30 ～ 15：30 青

スポーツの日

11 月の行事予定
11月 7日（月）・折り梅　13:30 ～ 15:30 青

・松浦市中総体
    駅伝大会
田平町久吹ダム

・市内中学校体育大会　
　（鷹島小・中学校）

・年金相談（要予約）
 10：00 ～ 16：00
 市役所市民ホール

・つくしの会
13：30 ～ 15：30
・志佐くんち

青
・就職なんでも相談（要予約）
 11：00 ～ 16：00
・無料法律相談（要予約）
　市役所 2階第 2会議室
・上志佐くんち

青

・身体障害者相談    
 9：00 ～ 12：00 青

・身体障害者相談（福島地区）    
 9：00 ～ 12：00 福保

・身体障害者相談（鷹島地区）    
13：30 ～ 16：30 鷹

・第 20 回松浦水軍
まつり＆鯖サミット
2022in 松浦 
・福島くんち

文

・第 20 回松浦水軍
まつり＆鯖サミット
2022in 松浦 文

・中央公民館まつり
　（作品展示）
　9:00 ～ 18:00

・中央公民館まつり
　（作品展示）
　9:00 ～ 17:00

・無料法律相談（要予約）
　市役所 2階第 2会議室
・行政相談
           ・    別館

・行政相談
・調川くんち

鷹 ・行政相談
福保

・発掘した「一
石型いかり」
一般公開開始～
   9：00 ～
   埋蔵文化財
センター

・御厨くんち

・今福くんち



子どものけんこう子どものけんこう
松浦市保健センター（すこやか青プラザ 3階）
  4 日（火）・1 歳 6ヶ月児健診（個別通知あり）                            11:45 ～ 12:30
  5 日（水）・幼児歯科相談（要予約）                                               9:30 ～ 15:30
11 日（火）・3 歳児健診（個別通知あり）                             11:45 ～ 12:30
12 日（水）・わくわくマタニティー教室～栄養編～（要予約・個別通知あり）              9:30 ～   9:45
                      ・離乳食教室（要予約）                                                        9:30 ～   9:45
18 日（火）・乳幼児相談　  　　　　                                                                      9:30 ～ 11:00
                      ・わくわくマタニティー教室～出産編～（要予約・個別通知あり）              9:30 ～   9:45
25 日（火）・乳児健診（個別通知あり）                                    11:45 ～ 12:30
福島保健センター
26 日（水）・乳幼児健診（個別通知あり）                           13:30 ～ 14:00
※上記予定については、受付時間を記載しています。

今月の税金今月の税金
・市県民税（3期分）、国民健康保険税（5期分）
※今月の税金の納期限は　10 月 31 日です。
 市税等の納付は原則【口座振替】を推奨しています。

休日水道補修当番休日水道補修当番
采光設備（有）　☎ 72-3180

介護予防事業介護予防事業
【介護予防教室】（松浦）
14、21、28 日（金）            9:30 ～ 11:30    松浦市保健センター（すこやか青プラザ 3階）
【介護予防教室】（福島）
14、21、28 日（金）            9:30 ～ 11:30    福島保健センター
【介護予防教室】（福島）
5、12、19、26 日（水）    14:00 ～ 16:00    福島保健センター
【すっきり元気教室】 
毎週水曜日　　9:30 ～ 11:00    松浦市保健センター（すこやか青プラザ 3階）
毎週水曜日　　9:30 ～ 11:00    福島保健センター
毎週木曜日　　9:30 ～ 11:00    東部交流センター
毎週木曜日　　9:30 ～ 11:00    鷹島水仙苑
【高齢者健康教室】 （鷹島）
14 日（金）　 　   13:30 ～ 15:00    阿翁公民館

公民館講座公民館講座

中央公民館　☎ 0956-73-0711
  7 日（金）・健康づくり教室（スクエアステップ）                     9:30 ～ 11:30
12 日（水）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）              13:30 ～ 15:30
13 日（木）・健康づくり教室（ウォーキング）                                    9:30 ～ 11:30
18 日（火）・一般講座（秋のお菓子）                                                              10:00 ～ 12:00
今福公民館　☎ 0956-74-1669
12 日（水）、17 日（月）・婦人学級（エコクラフトのクリスマスツリー①②）    13:30 ～ 15:30 東部交流センター
13 日（木）・子ども教室（英語教室）                           15:30 ～ 16:30 東部交流センター
14 日（金）・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング）         10:00 ～ 11:30 東部交流センター
20 日（木） ・高齢者学級 ( いきいき松浦健康づくり )              10:00 ～ 11:00 高齢者コミセン
24日（月） ・一般教養講座（焼き肉のタレ作り）             13:30 ～ 15:30 東部交流センター
調川公民館　☎ 0956-72-3062
  6 日（木） ・健康講座（リフレッシュ・コンディショニング ）           10:00 ～ 11:30
         　        ・趣味の講座（絣

かすり

のうさぎ②）                                                13:30 ～ 15:30
11 日（火）・成人講座（脳トレ）                                                                            13:30 ～ 15:00
13 日（木）・シニアクラブ（文化展作品づくり）                          13:30 ～ 15:30
20 日（木）・婦人学級（体力テスト）                                                           13:30 ～ 15:30
上志佐公民館　☎ 0956-72-0315
  7 日（金） ・物づくり講座（牛乳パックで八角形の小物入れ）             13:30 ～ 15:30
13 日（木）・クッキング教室（免疫力アップ料理）              　 10:00 ～ 13:00
19 日（水）・健康づくり教室（ウォーキング）                                 10:00 ～ 11:30
26 日（水）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）                13:30 ～ 15:00
御厨公民館　☎ 0956-75-0033
11 日（火）・高齢者学級（体力測定）                                  10:00 ～ 11:30  西木場公民館
18 日（火）・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング）                     13:30 ～ 15:00
20 日（木）・高齢者学級（園児とのふれあい）               10:30 ～ 11:30  みくりや双葉園
21 日（金）、27 日（木）・一般教養講座（マルシェバッグ作り①②）                   13:30 ～ 15:30
26 日（水）・楽らく講座（秋の見学）                                                              10:00 ～ 15:00
星鹿公民館　☎ 0956-75-1630
  5 日（水）・熟年大学（脳トレ）                                                                            10:00 ～ 11:30
  7 日（金）・一般教養講座（かぎ針編みの帽子①）                               13:30 ～ 15:30
12 日（水）・一般教養講座（かぎ針編みの帽子②）                               10:00 ～ 12:00
13 日（木）、19 日（水）・一般教養講座（干支の置物①②）                             10:00 ～ 12:00
福島公民館　☎ 0955-47-2006
毎週水曜・健康づくり教室（ウォーキング）                                              9:30 ～ 11:00
12 日（水）・防災教室                                                                                                            11:00 ～ 12:00
20 日（木）・健康づくり教室（スクエアステップ）                   13:30 ～ 15:00
21 日（金）・料理教室                                                                                                            10:00 ～ 13:00
24 日（月）・健康づくり教室（ゆるトレ）                                                13:30 ～ 15:00
鷹島公民館　☎ 0955-48-2049
3、17 日（月）・健康づくり教室（さわやかウォーキング）　                    10:00 ～ 12:00
7、14 日（金）・手づくり教室（布でつくる野菜）                         13:30 ～ 15:30
11、25 日（火）・健康づくり教室（バウンドテニス）                 14:00 ～ 15:30
13 日（木）・子どもニュースポーツ教室                                                   15:20 ～ 16:30
21 日（金）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）　          10:00 ～ 11:30

※各公民館では、上記以外の講座も多数開催されています。
　詳しくは各公民館だよりでご確認ください。
　各館の「公民館だより」は、全ての公民館で入手可能です。

✚休日当番医
月　日 　当　番　医　療　機　関　　
10 月 2日  坂口こどもクリニック   ☎ 72-5900

  9 日  田中病院　　   　　　    ☎ 75-0211
10 日  松浦中央病院    　　　   ☎ 72-3300
16 日  菊地病院  　　 　　　    ☎ 72-0151
23 日  押渕医院  　                      ☎ 75-0311
30 日  能塚医院　　　　　　  ☎ 73-0077

11 月 3 日  松浦中央病院    　　　   ☎ 72-3300
6 日  菊地病院  　　 　　　    ☎ 72-0151

※福島町・鷹島町からは市外局番（0956）をつけて
     発信してください。
※休日当番医は変更になる場合がありますので、　
　受診相談などは、松浦市消防本部
　☎ 72-4199（24 時間対応）までご連絡ください。
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楽しい音楽とアジフライの最高の組み合わせ！！
～野外フェスに出展しました～

　8月 26 日、27 日、28 日の 3日間、ラブエフエム国際放送株式会
社主催の野外フェスが、天神中央公園で開催され、松浦市ブースを
出展しました。
　松浦市ブースでは、福岡市天神の人気食堂・梅山鉄平食堂とのコ
ラボレーションとして特別メニュー「アジフライカレー」を販売。
もちろんカレーの上に乗っているのは松浦アジフライです。アジフ
ライ単品販売も含め、3日間のイベント終了を待たずに約 3,000 枚
のアジフライが完売するほど大好評でした。
　また、アジフライの聖地ＰＲのシンボルとして黄色のアジフライ
キャラバンボックスや巨大顔ハメパネルを設置し、松浦市ブースを
盛り上げました。イベントの雰囲気と相性の良いイラストで来場者
の目を引き存在感が抜群。
　イベント開催中にスタジオからラジオの生放送番組に出演し、松浦の
ＰＲができました。
　8月最後の週末に、開放的な野外の空間の中でふわふわ、さくさくのア
ジフライをたくさんの人へ提供することができ、充実した 3日間でした。

meets! まつら編集部

松浦市ファンクラブ  検索

松浦市福岡事務所
☎ 092-406-2180

   matsuura.f@city.matsuura.lg.jp

問合せ先

▲松浦市ブースは行列！

▲アジフライカレー

▲イベント終了前の完売御礼！

戸籍だより戸籍だより
8月 8日～ 9月 7日届出（敬称略）※希望者のみ掲載8月 8日～ 9月 7日届出（敬称略）※希望者のみ掲載

※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させていただきます。
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（
山
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愛
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東
彼
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郡
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佐
見
町

ご
結
婚
お
め
で
と
う

  

森
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志
佐
・
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花

 

（
新
山
）
奈
津
子　

   

志
佐
・
丹　

花

上　坊：御厨上坊団地
松　山：高野松山団地
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編
集
室
か
ら

　防災行政無線の内容や気象情報など、
防災に関するさまざまな情報を確認する
ことができます。いざという時に備えて
ぜひダウンロードください。

人の動き
※（ ）は前月との比較

　　人　口　21,464　　　　　
（－ 18）

　　　男　　10,350
　　　　　　（－ 8）
　　　女　　11,114
　　　　　　（－ 10）
　　世帯数　10,061
　　　　　　（－ 19）
※住民基本台帳から
令和 4 年 9 月 1 日現在

No.151

田中　淳史さん　32歳　（調川・前浜）
　妻、娘と3人暮らし。
　毎日の晩酌が楽しみです。
休日はソフトボールや釣りをしてます。

〇
職
業
・
仕
事
内
容

　
大
学
を
卒
業
後
、
県
外
で
就
職
。
約
5
年
前
に
地
元
に
戻
り
、
株
式
会
社
武
田

商
事
に
勤
務
し
て
い
ま
す
。

　
高
圧
ガ
ス
の
提
供
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
を
販
売
し
、
手
配
か
ら
納
品
ま
で
行
っ

て
お
り
ま
す
。『
粉
骨
砕
身
』
で
日
々
の
営
業
活
動
に
励
ん
で
い
ま
す
。

〇
未
来
の
松
浦
へ
一
言

　
近
年
、
少
子
化
問
題
の
ニ
ュ
ー
ス
を
度
々
目
に
し
ま
す
が
、
松
浦
市
も
少
子
化
が

進
ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。
U
タ
ー
ン
、
I
タ
ー
ン
す
る
人
を
増
や
す
為
に
は
、
ま

ず
、
子
ど
も
た
ち
が
将
来
働
け
る
場
所
を
発
展
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
現
在
、
ア
ジ
フ
ラ
イ
が
全
国
区
に
な
り
、
色
々
な
メ
デ
ィ
ア
で
紹
介
さ
れ
始
め
た

松
浦
市
で
す
が
、
も
っ
と
も
っ
と
多
く
の
人
に
魅
力
を
発
信
で
き
る
よ
う
に
私
も
精

一
杯
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

※
次
は
、
山
田
　
彩
花
さ
ん
　（
志
佐
・
中
町
）　
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
！

■
市
報
 ま
つ
う
ら
 Ｎ
ｏ
.202

　
令
和
4
年
10
月
1
日
発
行

【
発
行
】
松
浦
市
政
策
企
画
課
　
☎
0956-72-1111

 〒
859-4598 長

崎
県
松
浦
市
志
佐
町
里
免
365

 ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
 https://w

w
w.city-m

atsuura.jp/

福
島
町
か
ら
は
…
☎
47-3011

鷹
島
町
か
ら
は
…
☎
48-3011

※
こ
の
電
話
番
号
で
本
庁
へ
つ
な
が
り
ま
す
。

■
印
刷
/有
限
会
社
　
タ
イ
セ
イ
印
刷

▲ iPhone ▲Android

10
月
末
に
は
、
松
浦
水
軍
ま
つ
り
と

鯖
サ
ミ
ッ
ト
が
同
時
開
催
さ
れ
る
予
定
で

す
。
前
回
松
浦
市
で
開
催
さ
れ
た
と
き
に

は
全
国
か
ら
た
く
さ
ん
の
さ
ば
グ
ル
メ
が

集
ま
り
ま
し
た
。

　

松
浦
で
主
に
水
揚
げ
さ
れ
る
さ
ば
は
２

種
類
。
ご
ま
さ
ば
の
旬
が
過
ぎ
、
ま
さ
ば

の
脂
が
の
り
始
め
る
こ
の
季
節
。
イ
ベ
ン

ト
や
ご
家
庭
で
地
元
の
さ
ば
を
食
べ
て
み

て
く
だ
さ
い
。　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

イ
ラ
ス
ト
・
文

今月のお魚

公益財団法人長崎県市町村振興協会

交通事故巡回相談（要予約）
問長崎県交通事故相談所

☎ 095-824-1111（内線 3776、3777）

【日時】11月 10日（木）  午前 10時～午後 3時
【場所】　県北振興局

※相談については、2日前までに電話での事前
　予約が必要です。（土・日・祝日を除く）
　予約は問合せ先までお尋ねください。

まさば

ごまさば


