
市報まつうら　令和3年 7月号 　14　　

わくわく・おでかけ券の申請受付は 7月 12 日（月）から
長寿介護課長寿支援係　☎内線 192・193

　延期していた「令和３年度わくわく・おでかけ券（外出支援券と施設利用券）」の申請受付を、
下記のとおり行います。

【申請受付】7月 12 日（月）から　※利用は令和 4年 3月 31 日まで
　　　　　 月～金曜日　午前 8時 30 分～午後 5時 15 分（土・日、祝日を除く）
【申請場所】長寿介護課、福祉事務所、各支所・出張所
【交付内容】
　外出支援券：5,000 円分（１枚 100 円券）※離島は 8,000 円分
　施設利用券：5,000 円分（１枚 100 円券）
【対象者】
　松浦市に住所がある在宅の人で以下の①又は②に該当する人
　① 70 歳以上の人
※申請時点は 69 歳でも年度内に 70 歳になる人（Ｓ 26.4.2 ～Ｓ 27.4.1 生まれの人）も対象　
　②身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人
【申請に必要なもの】
《７０歳以上の人》
　・印鑑　・本人を証明するもの（運転免許証・保険証など）
《７０歳未満で身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの人》
　・印鑑　・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳

詳しくはお問い合わせください。

１．水の事故を防ごう
　子どもだけで海、川に行かない、行かせないように大人が注意しましょう。水
難事故は、大人がたった数分子どもから目を離したすきに起きます。目を離さず、
保護者や大人が必ず付き添って行動しましょう。また、大人も飲酒して海や川に
入らないようにしましょう！

２．火遊びによる火災を防ごう
楽しい花火も、マッチ、ライターの誤った使い方や火の不始末により火災に至る

危険があります。 必ず近くにバケツなど消火用の水を用意しましょう。子どもだ
けでなく、親などの大人と一緒にあそびましょう。子どもには幼少期から火災の
恐さや火遊びの危険性を教えることが大切です。

消防本部消防課予防係
　☎ 0956-72-1211
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国民健康保険と後期高齢者医療保険の被保険者証の更新を行います
健康ほけん課国保・年金係　☎内線 109・125・126

８月１日からの国民健康保険と後期高齢者医療保険の被保険者証を７月中に郵送します。
　８月になっても届かない場合や記載事項に誤りがある場合は、問合せ先へご連絡ください。
　また、国民健康保険の被保険者証について、今年度も国保特定健康診査（特定健診）を受診し
た人の被保険者証にシールを貼付します。６月１日から３０日までに受診された人は貼った状態
で送付します。７月１日から３１日までに医療機関で特定健診を受診した人は貼付していないた
め、健康ほけん課健康推進係（☎内線１６８）までご連絡ください。

【国民健康保険被保険者証】 【後期高齢者医療被保険者証】

 3   特定健診
済

▲被保険者証に貼付する　
　シールのイメージ
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