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。
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妊娠に関する相談
不妊治療費等の助成

「だっこだっこ」で行う子育てサポート「だっこだっこ」で行う子育てサポート

　　「だっこだっこ」担当の助産師に聞きました
　「だっこだっこ」は、子育て全般に関する相談窓口です。主に、母子健康手帳
交付時や来庁されたときに顔を合わせ、電話でも相談を受け付けています。お母
さんだけでなく、お父さんやおじいちゃん、おばあちゃんなど家族からの子育て
相談もお待ちしています。
　また、今年度から妊婦訪問を実施しています。妊婦さん一人ひとりとじっくり
話をすることで、その人に合った育児サポートに繋げることができます。不安な
ことがあれば、何でもご相談ください。今後は、妊娠中の方だけでなく、そのご
家族を含めたパパママ教室や祖父母教室なども開催していきたいと考えています。

子育て・こども課
助産師 
池田　紗妃さん

子
育
て
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代
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支
援
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ン
タ
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だ
っ
こ
だ
っ
こ
」

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
は
、
妊
娠
期
か
ら

子
育
て
期
に
お
い
て
切
れ
目

の
な
い
支
援
を
確
保
す
る
た

め
の
「
し
く
み
」
を
言
い
ま

す
。
こ
の
し
く
み
を
全
国

の
自
治
体
で
展
開
す
る
こ
と

で
、
妊
産
婦
や
乳
幼
児
等
が

ど
こ
の
ま
ち
で
も
安
心
し
て

健
康
的
な
生
活
が
送
れ
る
よ

う
、
利
用
者
目
線
に
立
っ
た

支
援
体
制
の
確
立
が
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
の
子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
「
だ
っ
こ

だ
っ
こ
」
で
は
、
助
産
師
等

の
専
門
職
を
配
置
し
、
妊
娠

期
か
ら
の
支
援
の
充
実
と
健

や
か
な
子
育
て
環
境
の
実
現

を
図
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ポ
ー
ト
事
業
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。　

赤ちゃん訪問
　出生後 1～ 2 か月頃に自宅訪問（健
康状態の確認、育児相談、予防接種案内）

妊娠相談・妊婦訪問
　初産や数年ぶりの出産、里帰り出産などを
迎えるお母さんなどの希望者を対象に、面談
や電話相談を実施

わくわくマタニティ教室
【栄養編】
　（妊娠 6か月頃）栄養指導、調理実習
【出産準備編】
　（妊娠8か月頃）出産準備、沐浴指導、ベビー
グッズの作製　※家族の参加も大歓迎

乳幼児相談
　身体測定、保健指導、栄養指導、育児相談

離乳食教室
　5 か月児の保護者を対
象とした栄養指導や調理
実習

子育てに関する情報提供

妊
娠
前

妊
娠
期

育
児
期

妊娠の届出
母子健康手帳の交付
妊婦健診
マタニティ教室
妊婦訪問

出
産

出生の届出
乳児訪問
予防接種案内
産後ケア

乳幼児健診
幼児歯科相談（フッ化物塗布）
育児に関する相談

乳幼児健診
生後 4 か月、1 歳
6 か月、3 歳の時
期（問診や診察、
身体測定、育児相
談）
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松浦児童館　
　児童館は、子どもたちに健全な遊びの場を与え、健康を増進し、
情操を豊かにすることを目的とした施設です。また、子育てク
ラブの育成と組織の助長を図る役割も担っています。

 【URACCO での主な行事】
・わいわいランチ　・おゆずり会　・プレママ教室（スタイ作り、知育玩具作り）　・リフレッシュ講座
・ふじこさんの知恵袋（応援隊会員の助産師による相談会）　・はいはいレースなど

児童館と連携した子育てクラブ「プチトマト」
　子育てクラブは、市内在住の児童の保護者とその家族
であれば誰でも参加できます。
　現在は、約 20 人の母親会員が活動しており、児童館と
連携を図りながら、親子で出来るお菓子作りやスポーツ
イベント、遠足や季節のイベントなどを楽しんでいます。

まつうら子育て応援隊
　シニア世代を中心に約 20 人の会員が活動しています。みんなの子育て広場（URACCO）を主
な活動場所として、懐かしい昔遊びや読み聞かせ、会員の特技を活かした催しや子どもの見守り
など、地域や世代間の交流による社会全体で安心して子育てができる支援活動行っています。
　興味のある方、子育て世帯を応援したい方のご参加をお待ちしています。
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【所在地】志佐町浦免 1676 番地 1
【開館日】月～土曜日　午前 10 時～午後 5時 30 分
【休館日】日曜日、祝日、年末年始
                  ☎ 0956-72-1655
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【所在地】志佐町浦免 1489 番地 2
【開館日】月～土曜日　午前 10 時～午後 5時
【休館日】日曜日、祝日、年末年始　☎ 0956-72-5505

利用者の声　　　　木下　美帆さん、知香ちゃん（志佐・下高野）
　出産後の赤ちゃん訪問の際に紹介してもらいURACCOについて知りました。友人
から「一緒に行ってみよう」と誘われたことがきっかけで、今では 2週間に 1回ほ
ど利用しています。
　「どんな場所だろう」と不安でしたが、URACCO の皆さんが優しく迎え入れてく
ださり、定期的に通うようになりました。
　他市から引っ越して来て出産したため、病院（小児科・耳鼻科）がどこにあるの
か、お宮参りやお食い初めの料理をどこにお願いしたらいいかなどわかりませんで
した。しかし、URACCOで尋ねると、教えてくれるので助かっています。
　多くの人と顔見知りになることで、自分の気分転換にもなります。また、子ども
の成長を一緒に喜んでくれる人ができた事も、嬉しい限りです。

みんなの子育て広場　URACCOみんなの子育て広場　URACCO

　妊娠期から子育て中の方の相談窓口、必要な情報提供、地域の施設や支援機関の紹介が　妊娠期から子育て中の方の相談窓口、必要な情報提供、地域の施設や支援機関の紹介が
でき、世代に関係なく交流することができる場所がURACCOです。でき、世代に関係なく交流することができる場所がURACCOです。

　URACCO などで行われるイベント予定については、市ホーム
ページ、子育て・こども課のフェイスブック、インスタグラムで
も公開していますのでご覧ください。

フェイスブック インスタグラム

こどものいえ
志佐地域と御厨地域の２か所に設置されています。平日の午

前中は、市またはボランティア団体による子育て支援事業を
行っています。午後からは、学童保育施設として利用されてい
ます。

御厨ゆりかごの会
　親子で温かく穏やかな時間を過ごし、地域や世代間の
交流を広げる場として、御厨こどものいえで手遊びや絵
本の読み聞かせなどの活動を行っています。

【所在地】志佐町浦免 1611 番地
　　　　  御厨町前田免 17 番地 3
【開館日】月～土曜日　午前 10 時～午後 5時
【休館日】日曜日、祝日、年末年始



市報まつうら　令和3年 12月号 　6　　

松浦市独自の子育て支援制度
　子どもの成長に応じて、医療費や保育料など色々な経費が必要になってきます。
　本市では子どもたちの健やかな成長と保護者の方々を支援するため、さまざま
な支援制度を設けています。年齢に応じて、下記以外の支援も行っています。詳
細は、市ホームページでご確認ください。

不妊治療の助成
　不妊に悩むご夫婦が治療を受け
た場合の負担を軽減するため、助
成を行っています。
一般不妊治療：1回あたり 1万円
特定不妊治療：1回あたり 10 万円
（長崎県補助金に対する上乗せ）

子ども医療費助成
　医療機関を受診した際に、保

険診療に対する負担金の一部を
市が助成する制度です。本市で
は、乳幼児に加え、独自に高校
生等（18 歳に到達する年度）ま
で対象者を拡大して助成を行っ
ています。

保育料の第 2子無償化　　　
　国の幼児教育・保育の無償化

制度により、令和元年 10 月から
1号・2号認定児童（3歳児以上）
の保育料が無料となりました。本
市では、無償化とならなかった
第 3号認定（3歳未満）のうち第
2子について、独自に保育料を無

料としています。

インフルエンザ予防接種の助成
　接種 1 回につき本人負担額
1,000 円で予防接種を受けること
ができます。
　令和 3年度から 18 歳（高校 3年
生相当年齢）まで助成を受けられ
るようになりました。

3 歳児以上の副食費助成
　保育料には含まれない保護者
負担金のうち、副食費（おかず

やおやつ代）を助成しています。

　（上限額 4,500 円 / 月）　

ベビー用品レンタル事業
　乳幼児期（0～ 3歳）のお子さ
んたちの健やかな育ちを支援す
るため、子育て家庭向けにベビー
用品の貸し出しを行っています。

オリジナル絵本のプレゼント事業
　親子・家族のふれあいに役立
ててもらうために乳幼児向けの
オリジナル絵本を作成し、乳児
健診と 3歳児健診の際に贈呈し
ています。

ウッドスタート事業
　1歳の赤ちゃんを対象に木の温
もりを身近に感じてもらうため
に、誕生祝い品として、松浦産
木材を活用した木のおもちゃを
贈呈しています。
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地
域

全
体
で
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

子
育
て
に
関
す
る
不
安
な
こ
と
、
疑

問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

  

子
育
て
・
こ
ど
も
課
☎
内
線
１
７
０
・
１
９
７

私たちに頼ってみて
　赤ちゃんや子育てをするお母さんたちの役に立ちたいと、母子保健推
進員として乳幼児健診などに携わっています。
　平成 11 年から多くの赤ちゃんを見てきましたが近頃のお母さんたち
は、子育てに対する関心が高く、大変嬉しいです。子育て施設も増えて
いるので、ぜひ利用してみてください。
　また、子育てをしていると、インターネットや周りの人から入る情報
が多く、どの方法が正しいのか悩むことも多いと思います。そんな時は、
1人で悩まず、私たちに相談してください。推進員や保健師の言葉で気
持ちが楽になる場合もありますよ。

母子保健推進員
寺澤　慶子さん
（今福・北東 1）

特集　子育てのまち「まつうら」特集　子育てのまち「まつうら」

地
域
の
子
育
て
を
支
え
る

母
子
保
健
推
進
員

母
子
保
健
推
進
員
は
、
親
子
の
健
や

か
な
暮
ら
し
を
お
手
伝
い
す
る
た
め

に
、
市
に
登
録
さ
れ
た
人
た
ち
で
す
。　

　

子
育
て
中
の
皆
さ
ん
に
は
、「
母ぼ

推す
い

さ
ん
」
の
略
称
で
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
・
育
児
が
で

き
る
よ
う
、
身
近
な
相
談
役
と
し
て
、

ま
た
行
政
と
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
現

在
13
人
の
推
進
員
が
活
動
し
て
お
り
、

乳
幼
児
健
診
の
際
に
お
子
さ
ん
の
身
体

測
定
を
行
っ
た
り
、
保
健
師
に
同
行
し

て
新
生
児
や
乳
児
の
い
る
家
庭
を
訪
問

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
と
そ

の
家
族
を
対
象
と
し
た
お
も
ち
ゃ
づ
く

り
教
室
を
開
催
す
る
な
ど
、
地
域
の
子

育
て
世
帯
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
子
育
て
事
業

お
や
こ
教
室
、
就
学
準
備
教
室

　

子
ど
も
の
成
長
や
発
達
状
況
に
係
る

不
安
や
心
配
事
に
応
じ
た
療
育
・
育
児

支
援
事
業

5
歳
児
健
診

4~

5
歳
児
を
対
象
と
し
た
、
こ
こ

ろ
と
身
体
の
成
長
や
発
達
状
況
を
確
認

す
る
た
め
の
健
診
事
業

ペ
ア
レ
ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

子
ど
も
の
個
性
に
合
っ
た
育
て
方
を

学
ぶ
こ
と
で
、
育
児
に
不
安
を
持
つ
保
護

者
の
「
子
ど
も
の
育
ち
を
支
え
る
力
」
を

向
上
さ
せ
る
た
め
に
行
う
子
育
て
事
業

さ
く
ら
ん
ぼ
の
会

　

双
子
の
子
ど
も
を
育
て
る
保
護
者
の

交
流
事
業

▲乳幼児健診での身体測定▲手づくりのおもちゃ
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旭
日
単
光
章
（
地
方
自
治
功
労
）

　

浦
田　

堯
也
さ
ん

　
　
　
　
（
志
佐
・
庄
野　

74
）

瑞
宝
単
光
章
（
児
童
福
祉
功
労
）

　

木
原　

さ
つ
き
さ
ん

　
　
　
　
（
今
福
・
人
柱　

56
）

瑞
宝
双
光
章
（
防
衛
功
労
）

　

前
田　

光
久
さ
ん

　
　
　
　
（
御
厨
・
駅
通　

61
）

市報まつうら　令和3年 12月号 　8　　

　

平
成
18
年
4
月
、
松
浦
市
監
査
委

員
に
就
任
し
て
以
来
、
平
成
30
年
4

月
ま
で
の
約
12
年
に
わ
た
り
代
表
監

査
委
員
と
し
て
、
豊
富
な
識
見
に
よ

り
監
査
委
員
事
務
局
の
円
滑
な
運
営

に
努
め
、
監
査
業
務
の
発
展
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

特
に
、
行
政
事
務
の
慣
例
的
な
作
業

の
改
善
に
傾
注
し
、
事
務
の
簡
素
化
、

経
費
の
節
減
等
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
21
年
4
月
か
ら
2
年

間
、
平
成
29
年
4
月
か
ら
1
年
間
は

松
浦
市
農
業
嘱
託
員
と
し
て
、
平
成

27
年
4
月
か
ら
3
年
間
は
松
浦
市
農

業
委
員
会
委
員
に
就
任
し
、
農
業
経

験
等
を
も
と
に
地
域
農
業
の
振
興
に

大
き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
54
年
3
月
、
海
上
自
衛
隊
佐

世
保
教
育
隊
に
入
隊
以
来
、
35
年
の

永
き
に
わ
た
り
職
務
に
精
励
さ
れ
ま

し
た
。　

　

こ
の
間
、
護
衛
艦
乗
組
、
沖
縄
基

地
隊
、
佐
世
保
海
上
訓
練
指
導
隊
な

ど
で
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
に
、
平
成
16
年
8
月
か
ら
は
、

護
衛
艦
お
お
よ
ど
、
あ
さ
か
ぜ
、
給

油
艦
は
ま
な
な
ど
で
機
関
長
、
平
成

24
年
8
月
か
ら
は
、
指
導
部
機
関
科

ガ
ス
タ
ー
ビ
ン
班
長
と
し
て
、
卓
越

し
た
技
能
を
も
っ
て
隊
員
の
教
育
に

あ
た
ら
れ
、
機
関
員
を
養
成
し
各
地

へ
送
り
出
さ
れ
る
な
ど
、
海
上
自
衛

隊
の
発
展
や
隊
務
運
営
に
大
き
く
貢

献
さ
れ
ま
し
た
。

昭
和
62
年
12
月
、
松
浦
市
立
御
厨

保
育
所
に
臨
時
保
育
士
と
し
て
採
用

さ
れ
て
以
来
、
35
年
の
永
き
に
わ
た

り
、
園
児
の
健
全
育
成
や
子
育
て
世
帯

へ
の
支
援
な
ど
、
現
在
も
献
身
的
な
保

育
業
務
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
17
年
4
月
か
ら
は
今
福
保
育

所
に
勤
務
し
、
市
内
唯
一
の
病
後
児

保
育
を
担
い
、
病
後
児
た
ち
に
寄
り

添
っ
た
安
心
安
全
な
保
育
環
境
の
整

備
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
28
年
に
は
、
民
営
化

に
伴
う
組
織
編
制
に
も
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

　

そ
の
豊
富
な
経
験
を
も
と
に
、
現

在
は
若
手
保
育
士
の
指
導
に
も
精
励

さ
れ
て
い
ま
す
。

受章おめでとうございます受章おめでとうございます
　各分野で多大な功績を残され、社会に貢献された方へ贈られる「令和3年度秋の叙勲」「第37回　各分野で多大な功績を残され、社会に貢献された方へ贈られる「令和3年度秋の叙勲」「第37回
危険業務従事者叙勲」が発表され、市からは旭日単光章、瑞宝単光章、瑞宝双光章を合わせて6名危険業務従事者叙勲」が発表され、市からは旭日単光章、瑞宝単光章、瑞宝双光章を合わせて6名
が受章されました。が受章されました。
※市報掲載の意向確認ができた5名のみを掲載。※市報掲載の意向確認ができた5名のみを掲載。
　掲載以外の受章者　危険業務従事者叙勲 瑞宝双光章（防衛功労）浦田　義之さん（志佐・里1）　掲載以外の受章者　危険業務従事者叙勲 瑞宝双光章（防衛功労）浦田　義之さん（志佐・里1）
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瑞
宝
双
光
章
（
警
察
功
労
）

　

園
田　

健
正
さ
ん

　
　
　
　
（
志
佐
・
田
原　

72
）

社会参加章を受章社会参加章を受章
　みくりや駅前元気カフェ（中山誠基代表）は、内
閣府が社会活動を積極的に行っている高齢者グルー
プを紹介する「エイジレス・ライフ実践事例及び社
会参加活動事例」に選ばれ、10 月 22 日に市長から
社会参加章を章する書状が伝達されました。
　同団体は、御厨・星鹿地域の高齢者が集い、世代
を超えた交流や季節の行事を開催する取り組みが評
価されています。
　今年は全国 45 団体が選出。市内の団体が選出さ
れるのは優愛の会（福島）、ムーンリバー（お寄りまっ
せ：調川）に続き 3年連続となりました。
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瑞
宝
双
光
章
（
警
察
功
労
）　　

　

鶴
丸　

信
久
さ
ん

　
　
　
　
（
福
島
・
端　

72
）

長年の取り組みに感謝
　松浦地区交通安全協会（森 務会長）は 10
月 13 日、交通安全活動に貢献したとして、
県警察本部長から感謝状が贈られました。
　同会は、交通事故防止のため早めのライ
ト点灯啓発運動、高齢者の運転免許証返納
を呼びかけるなど、長年にわたりさまざま
な活動を行っています。
　森会長は「市内にいる会員皆さんの協力
のおかげです。これまでの活動が称えられ
て、本当に嬉しい」と喜びを語りました。

　

昭
和
45
年
4
月
に
佐
賀
県
警
察
巡

査
と
し
て
採
用
さ
れ
て
以
来
、
退
職

し
た
平
成
22
年
ま
で
の
40
年
に
わ
た

り
、
警
察
職
務
に
精
励
し
、
公
共
の

安
全
と
秩
序
の
維
持
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

　

特
に
生
活
安
全
警
察
部
門
に
お
い

て
活
躍
さ
れ
、
粘
り
強
い
捜
査
と
鋭

敏
な
捜
査
感
覚
に
よ
り
、
売
春
防
止

法
違
反
事
件
等
の
特
別
法
違
反
事
件

を
数
多
く
検
挙
し
、
管
内
の
治
安
維

持
に
貢
献
し
た
ほ
か
、
少
年
事
件
の

検
挙
を
通
じ
て
、
少
年
の
立
ち
直
り

支
援
等
の
取
り
組
み
に
尽
力
さ
れ
る

な
ど
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に
も
大

き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
42
年
4
月
に
長
崎
県
警
察
巡

査
と
し
て
採
用
さ
れ
て
以
来
、
退
職

し
た
平
成
21
年
ま
で
の
42
年
に
わ
た

り
、
警
察
職
務
に
精
励
し
、
公
共
の

安
全
と
秩
序
の
維
持
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。

　

警
察
学
校
、
交
番
勤
務
を
経
て
、

退
職
す
る
ま
で
の
40
年
間
は
警
備
部

門
に
お
い
て
活
躍
さ
れ
、
多
く
の
困

難
な
事
件
捜
査
に
従
事
さ
れ
ま
し
た
。

退
職
後
は
、
そ
の
豊
富
な
経
験
を
も

と
に
松
浦
市
総
務
課
嘱
託
職
員
参
事
と

し
て
勤
務
さ
れ
、
平
成
21
年
か
ら
11
年

の
永
き
に
わ
た
り
、
各
関
係
機
関
と
連

携
を
図
り
な
が
ら
、
公
務
の
円
滑
な
運

営
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
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令和3年度　松浦市表彰式令和3年度　松浦市表彰式

　

市
で
は
11
月
7
日
、
松
浦
市
議
会
議
場
に
お
い
て
松
浦
市
表
彰
式
を
行
い
、
市
政
の

発
展
に
ご
功
績
の
あ
る
方
、
市
民
の
模
範
と
な
る
行
い
を
さ
れ
た
個
人
・
団
体
な
ど
を

表
彰
し
ま
し
た
。
被
表
彰
者
、
団
体
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
個
人
】

《
地
方
自
治
功
労
表
彰
》

〇
市
政
嘱
託
員
お
よ
び
行
政
協
力
員

　

石
井　
　

光
（
今
福
町
）
23
年

　

山
中　

達
也
（
志
佐
町
）
20
年

　

久
保
川
親
一
（
志
佐
町
）
13
年

　

松
口　

徳
光
（
調
川
町
）
8
年

〇
市
政
嘱
託
員

　

故　

渡
口　

誠
一
（
今
福
町
）
21
年

〇
農
業
委
員
会
委
員

　

﨑
田　
　

隆
（
今
福
町
）
18
年

　

山
本　

鉄
美
（
鷹
島
町
）
15
年

　

田
中　

晴
美
（
今
福
町
）
12
年

　

松
尾
奈
津
子
（
福
島
町
）
12
年

　

山
川　

重
晴
（
御
厨
町
）
15
年
（
う
ち
会
長
11
年
）

〇
農
業
委
員
会
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　

吉
田　

政
明
（
鷹
島
町
）　

　

農
業
委
員
18
年
・
推
進
委
員
3
年

　

川
下　
　

實
（
鷹
島
町
）

農
業
委
員
11
年
・
推
進
委
員
3
年

《
民
生
功
労
表
彰
》

〇
民
生
委
員
児
童
委
員

　

山
口　

建
子
（
調
川
町
）
12
年

　

志
水
キ
ミ
ヨ
（
福
島
町
）
12
年

　

川
口　

洋
士
（
今
福
町
）
10
年

〇
人
権
擁
護
委
員

   

故　
近
藤　

敦
臣
（
今
福
町
）
11
年

《
産
業
（
農
業
）
功
労
表
彰
》

〇
農
業
の
振
興
と
生
産
性
の
向
上
に
貢
献

　

川
上　

博
昭
（
星
鹿
町
）

〇
畜
産
振
興
と
畜
産
農
家
の
所
得
向
上
に
貢
献

　

山
本　
　

晃
（
御
厨
町
）

《
交
通
安
全
功
労
表
彰
》

　

森　
　

尚
近
（
志
佐
町
）
交
通
指
導
員
19
年

　

故　
吉
元　

豊
（
御
厨
町
）
交
通
指
導
員
41
年

《
徳
行
功
労
表
彰
》

　

吉
永　

光
子
（
志
佐
町
）

　

多
年
に
わ
た
り
バ
ス
停
お
よ
び
周
辺
歩
道
の

清
掃
活
動
を
継
続
的
に
実
施
さ
れ
、
道
路
の
環

境
美
化
や
地
域
の
生
活
環
境
の
向
上
に
貢
献

【
団
体
】

《
民
生
功
労
表
彰
》

●
み
く
り
や
駅
前
元
気
カ
フ
ェ

　

高
齢
者
を
含
む
地
域
の
人
た
ち
が
気
軽
に

立
ち
寄
り
交
流
で
き
る
場
を
開
設
し
、
世
代

を
超
え
た
交
流
に
よ
り
生
き
が
い
づ
く
り
を

支
援
し
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
に
貢
献

《
徳
行
功
労
表
彰
》

●
松
浦
音
訳
の
会

　

多
年
に
わ
た
る
市
報
の
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
通
し
て
共
に
支
え
あ
う
地
域
社
会

づ
く
り
に
貢
献

※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させて頂きます。
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医療従事者の皆さんに感謝医療従事者の皆さんに感謝
　市は 11 月 8日から 12 日にかけて、市内 10 か所
の医療機関へ感謝状を贈呈しました。
　これは、新型コロナウイルス感染症対策のワクチ
ン接種において、市内医療機関の協力のもと速やか
に実施できたことに敬意を表すものです。
　市長が 11 月 8 日、木村内科循環器科（木村幹史
院長）を訪問し、「接種率が伸びたのも皆さんのお
かげです。ありがとうございました」と感謝の言葉
を述べて木村院長に感謝状を手渡しました。
　市内におけるワクチン接種率は、11 月 7 日時点
で 88.4％となりました。

中興化成工業㈱に感謝状を贈呈中興化成工業㈱に感謝状を贈呈

　市は 10 月 25 日、企業版ふるさと納税制度を通
じて市へ寄付を行った中興化成工業株式会社（庄
野直之代表取締役社長）へ、感謝状を贈呈しました。
　感謝状を受け取った庄野社長は「松浦の人たち
に支えてもらっています。これからも市民の皆さ
んと一緒になって松浦市の発展に貢献していきた
いです」と話されました。
　寄付金は、教育振興、観光振興、農水産業・商
工業振興などに活用する予定です。

㈱堀内組に感謝状を贈呈㈱堀内組に感謝状を贈呈

　市は 10 月 14 日、企業版ふるさと納税を通じて
市へ寄付を行った株式会社堀内組（山下忠則代表
取締役社長）へ感謝状を贈呈しました。
　感謝状を受け取った山下社長は「以前から市内
にある火力発電所、消防署、魚市場などの建設に
携わらせていただいた。今後もさまざまな形で協
力していきたいです」と話されました。
　寄付金は、教育振興、観光振興、移住・定住促
進事業などに活用する予定です。

温かいこころ　ありがとうございます温かいこころ　ありがとうございます

地域の子どもたちのために
　一般社団法人 白浜五地区振興会（市山浩司
代表理事）は 11 月 1 日、志佐小学校・志佐
中学校・松浦高校の 3校へ寄付を行いました。
　同会は、白浜・岸浜・西山・白浜団地・黒汐
の 5つの地区で取り組む太陽光発電事業の収益
金を地域振興に役立ててほしいと毎年寄付を行
われています。
　この日は、市山代表らが松浦高校を訪れ、
各学校の校長に目録を手渡しました。各校長
は「教育環境の充実のために活用したい」な
どと話しました。
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　金井田　トメさん
大正１０年１０月１７日生　鷹島・黒島

　鷹島町黒島で生まれ育ち、椿の実を採取し
て生計を立てながら、４人の子どもを育て上
げました。百歳の誕生日当日は入院中でした
が、朗らかにおしゃべりを楽しんで過ごされ
ているとのことでした。

村中　アキさん
大正１０年１１月３日生　福島・里

　福島町で生まれ育ち、農業をしながら７人
の子どもを育て上げました。誕生日当日は、
入所中のいろは島荘で、友達や家族などたく
さんの方の祝福を受けました。

祝　100 歳　おめでとうございます祝　100 歳　おめでとうございます

令和 3年度 松浦市スポーツ協会体育功労賞表彰
　松浦市スポーツ協会体育功労賞の表彰式が11月9日、生涯学習センター（きらきら21）で行われました。
　この表彰は、本市のスポーツの振興を図ることを目的に毎年実施され、スポーツの普及・発展に大き
く貢献された個人や団体に贈るものです。受賞者は次のとおりです。（敬称略）

　松浦市スポーツ協会体育功労賞【個人】
　〇松浦市軟式野球連盟 
　　金居　信夫さん（今福・北東２、73）
　　山口　國男さん（星鹿・川原辺田、72）
　　中野　　豊さん（御厨・西木場、72）
　　泉頭　健二さん（今福・恵比須町、64）
　　辻田直太郎さん（志佐・上高野、62）
　　川上　広幸さん（御厨・小　船、61）
　　長谷川次男さん（御厨・中　野　60）
　〇鷹島町体育連盟 
　　木山　智明さん（鷹島・中　通、62）
　〇松浦市陸上競技協会                                              
　　久保川　明さん（志佐・里　１、60）
　　桑田　　武さん（志佐・西　山、59）
　〇松浦市ソフトボール協会 
　　佐竹　義治さん（調川・江口１、52）
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全国大会出場に伴う
寄付金について

　チームや選手たちのサ
ポートを最大限に行うため、
皆さまのご支援ご協力をお

願いします。

　　松浦高校事務室
　　☎ 0956-72-0141

　

松
浦
高
校
陸
上
競
技
部
は

11
月
5
日
、
諫
早
市
で
開
催

さ
れ
た
令
和
3
年
度
長
崎
県

高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
駅

伝
競
走
大
会
に
お
い
て
優
勝

を
果
た
し
、
2
年
ぶ
り
4
回

目
と
な
る
全
国
大
会
へ
の
出

場
権
を
掴
み
取
り
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
鎮
西
学
院
高
校

に
敗
れ
準
優
勝
。
選
手
た
ち

は
、
苦
い
経
験
を
払
拭
す
る

か
の
よ
う
に
、「
不ふ

と
う
ふ
く
つ

撓
不
屈
」

を
チ
ー
ム
テ
ー
マ
に
定
め
、

1
年
間
練
習
を
積
み
重
ね
て

き
ま
し
た
。

　

平
成
13
年
か
ら
松
浦
高
校

陸
上
競
技
部
の
指
導
を
行
う

澤
田
洋
監
督
は
「
日
頃
か
ら
、

地
域
の
方
々
に
見
守
ら
れ
な

が
ら
、
た
く
さ
ん
の
ご
支
援

を
い
た
だ
い
て
い
る
。
こ
れ

を
力
に
変
え
て
戦
い
た
い
と

思
っ
て
い
た
が
、
前
日
は
一

睡
も
で
き
な
い
ほ
ど
緊
張
し

た
。
1
区
網
本
が
チ
ー
ム
に

氏名（学年） 距離 記録 区間順位
1区 網本　佳悟（3年） 10㌔ 30 分 05 秒 1位
2区 小川　栄人（3年） 3㌔   8 分 42 秒 1位
3区 吉浦　　悠（3年） 8.1075㌔ 25 分 00 秒 2位
4区 川原　琉人（1年） 8.0875㌔ 25 分 13 秒 1位
5区 松尾　宥汰（2年） 3㌔   8 分 41 秒 1位
6区 古賀　智也（1年） 5㌔ 15 分 21 秒 1位
7区 濵口　誠太（2年） 5㌔ 15 分 45 秒 3位

【優勝】松浦高校　2時間 8分 47 秒

勢
い
を
与
え
て
く
れ
て
、
思

い
描
い
た
展
開
に
な
っ
た
」

と
レ
ー
ス
を
振
り
返
り
ま
し

た
。

　

チ
ー
ム
の
主
将
を
務
め
3
区

を
走
っ
た
吉
浦
悠
さ
ん
は
、

「
地
域
の
方
々
に
結
果
と
い

う
形
で
恩
返
し
が
で
き
て
嬉

し
い
。
個
人
的
に
は
、
記
録

や
結
果
に
満
足
し
て
い
な
い

た
め
、
全
国
大
会
で
は
自
分

ら
し
い
レ
ー
ス
を
し
て
松
浦

市
の
皆
さ
ん
へ
感
謝
の
気
持

ち
を
体
現
し
、
感
動
を
与
え

ら
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
」

と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
ま
で
残
り
わ
ず

か
で
す
が
、
選
手
た
ち
は
更

な
る
高
み
を
目
指
し
、
厳
し

い
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

来
る
12
月
26
日
（
日
）、
京

都
・
都
大
路
を
駆
け
抜
け
る

選
手
た
ち
へ
温
か
い
ご
声
援

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

①部員全員で記念撮影
② 1区で好走した網本さん
③アンカーの濵口さん
④優勝報告会（11 月 8日）

松浦高校　県高校駅伝で優勝！ 4度目の都大路へ松浦高校　県高校駅伝で優勝！ 4度目の都大路へ
①①②②

③③

④④
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第
16
回
松
浦
市
民
体
育
大
会

　

各
競
技
の
上
位
の
結
果
は
、
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）。

10
月
10
日　

文
化
会
館

【
男
子
ダ
ブ
ル
ス
】 

①
寺
澤　

次
雄
・
米
田　

宏
哉

②
荒
木　

勝
・
松
永　

昇
龍
・
中
里　

信
博

※
人
数
の
都
合
に
よ
り
（
交
代
制
）

10
月
17
日　
つ
き
の
島
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
Ｕ-

10
】 

①
Ｒ
ｖ
・
Ｓ
ｅ
ｅ
ｌ
ｅ
ｓ
ｉ
ｓ
ａ

②
御
厨
Ｓ
Ｃ

【
Ｕ-

12
】 

①
Ｆ
Ｃ
・
Ｍ-

Ｔ
ｒ
ｅ
ａ
ｓ
ｕ
ｒ
ｅ

②
Ｒ
ｖ
・
Ｓ
ｅ
ｅ
ｌ
ｅ
ｓ
ｉ
ｓ
ａ

10
月
17
日　

市
民
運
動
公
園

①
タ
カ
シ
マ
ク
ラ
ブ

②
Ｍ
Ｋ
ユ
ニ
オ
ン
ク
ラ
ブ

③
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ズ

10
月
17
日　
松
浦
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

【
高
校
・
一
般
男
子
の
部
】 

①
松
浦
ク
ラ
ブ
Ａ

②
松
浦
ク
ラ
ブ
Ｂ

【
高
校
・
一
般
女
子
の
部
】 

①
チ
ャ
ー
ム
ズ

②
ギ
ャ
バ
ー
ズ

10
月
17
日　

文
化
会
館

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
の
部（
ソ
フ
ト
フ
リ
ー
）

①
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ａ  

Ｂ
Ｅ
Ｓ
Ｔ

②
Ｄ

③
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｔ
Ｔ
Ａ  

Ｆ
．
Ａ
．
Ｍ

③
Ａ

成
年
一
般
女
子
の
部
（
9
人
制
）

①
ヤ
ン
グ
チ
ー
ム　
　
　

②
Ｐ
ｌ
ｕ
ｍ
ｅ

9
月
26
日
、
10
月
31
日

　
青
の
ま
ち
松
浦
ス
タ
ジ
ア
ム

①
モ
ン
キ
ー
ズ

②
松
浦
市
中
学
校
選
抜
チ
ー
ム

③
日
々
是
野
球
部

【
女
子
ダ
ブ
ル
ス
】 

①
里
元　

愛
子
・
久
家
ち
ひ
ろ

②
千
代
延
幸
子
・
柿
山
し
の
ぶ

【
シ
ン
グ
ル
ス
】 

<

男
子>

　

A
グ
ル
ー
プ

①
荒
木　

勝　

②
寺
澤　

次
雄

　

B
グ
ル
ー
プ

①
大
塚　

良
一
②
里
元　

善
徳

<

女
子>

　

C
グ
ル
ー
プ

①
千
代
延
幸
子
②
大
島
久
美
子

　

D
グ
ル
ー
プ

①
北
川　

侑
美
②
久
家
ち
ひ
ろ

　
　

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

　

☎
内
線
３
１
１・
３
４
１

　

本
市
の
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

の
振
興
を
図
る
た
め
、「
松
浦

市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労
表

彰
」
を
設
け
、
本
市
の
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
・
発
展
に

貢
献
さ
れ
た
個
人
・
団
体
を

教
育
委
員
会
が
表
彰
し
て
い

ま
す
。

　

被
表
彰
候
補
者
に
つ
い
て

は
、
文
化
協
会
・
ス
ポ
ー
ツ

協
会
・
学
校
等
の
協
力
を
得

な
が
ら
、
そ
の
把
握
に
努
め

て
お
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
も
推
薦
ま
た
は
情

報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
表
彰
式
は
、
3
月

上
旬
に
行
い
ま
す
。
推
薦
等

に
つ
い
て
は
、
1
月
末
ま
で

に
問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

※
今
年
度
の
卓
球
競
技
は
中
止

　

と
な
り
ま
し
た
。
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ボランティアでまちを清掃
　株式会社九電工松浦営業所（川久保 俊一所
長）は 10 月 15 日、松浦市生涯学習センター（き
らきら 21）周辺の清掃活動を行いました。
　同社は、10 月 11 日から 22 日までを「さわや
かコミュニティ旬間」と定め、「ありがとう、日
頃の感謝を届けます」を合言葉に、社会貢献活
動の一環として毎年清掃活動を実施しています。
　今年で 53 回目を迎えるこの日は、社員 6人
が参加し、市民の憩いの場として地域の人に気
持ち良く利用してもらいたいと、汗を流しまし
た。

海岸を清掃
　松浦市地域婦人会連絡協議会（桝元あや子会
長）は10月 17日、道の駅「松浦海のふるさと館」
周辺の海岸で清掃活動を行いました。
　この日は会員 40 人が参加し、海岸に流れつ
いたプラスチックゴミや流木、敷地内の落ち葉
など、約 30 袋分のゴミを集めました。
　桝元会長は、「今年度は初めての活動でした
が、多くの会員が参加してくれました。みんな
の協力のもと、海岸を綺麗にすることができ嬉
しいです」と話しました。
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流鏑馬を披露
　淀姫神社（志佐町）では 10 月 26 日、例大祭に
合わせて神社前の馬場で流

や ぶ さ め

鏑馬が披露されました。
　烏帽子・狩

かりぎぬ

衣姿に身を固めた射手が、疾走する
馬の上から 3か所の的を狙い、弓を使って矢を放
ちます。当たった矢の本数で来年の豊凶を占い、
馬が巻き起こす風にあたると無病息災、外れた矢
を拾うと良縁に恵まれると伝えられています。　
　福田邦光さん（調川・上平尾）と中村嘉宏さん
（平戸市）が射手を務め、18 本の矢を放ち 7本の
矢が命中しました。
　

母校を綺麗に
　上志佐小学校学校運営協議会は 10 月 16 日、地
域住民 24 人とともに、校内の繁茂した木々の伐採
など奉仕活動を行いました。
　この活動は、今年7月に開催した「地域版未来会議」
の中で提案もあり実施されたものです。この日は悪
天候でしたが、母校を綺麗にしたいという思いから、
住民同士が協力しながら作業が進められました。
　同校地域学校協働本部長の石井英治さんは「小学
校は上志佐地域の核となる場所。少子化の波を受け
ているが、この場所を地域みんなで守っていきたい」
と話しました。
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初期消火技術を競う
　第 7回屋内消火栓操法大会が 11 月 2 日、消防本
部訓練場で開催されました。
　この大会は、消防本部が松浦市危険物安全協会と
共催し、開催しているもので、火災時の的確な通報
や初期消火技術等の向上を目的に実施しています。
　この日は、市内 7か所の事業所が参加。1チーム
3人で、119 番通報を行ったあと消火栓からホース
を伸ばして放水し、消火までの所要時間や動作の的
確さを競いました。上位の結果は下記のとおりです。
【男子】①九電産業㈱②九州電力㈱③住商エアバッ
グ・システムズ㈱【女子】①松浦市役所Ａ

老人クラブ大会が開催
　第 16 回松浦市老人クラブ大会が 11 月 5 日、文
化会館で開催されました。
　この大会は「のばそう！健康寿命、担おう！地
域づくり」をメインテーマに、共に生きる喜びを
実感できる社会づくりを目的に毎年開催されてい
ます。
　この日は、米寿顕彰や各種表彰のあと、播磨釜宝
生会の小川弘志さんが、「仲間づくりについて」と
題し、「みちばたカフェ」や「共同農園」など、地
域の特徴ある取り組みについて講演を行いました。

豊作・豊漁を祈願
　今年も各地域でくんちが行われました。
　星鹿町では 11 月 5 日、羽黒神社の例大祭が
開催され、神社から星鹿港まで、みこしととも
に町民が練り歩き、無病息災、豊作、豊漁を祈
願しました。港で神事を行ったあと、みこしを
乗せた漁船を先頭に、国旗や大漁旗を掲げた漁
船約 30 隻が星鹿沖を周回し、海上の安全と大
漁を祈願しました。
　また港では、くんちに合わせて、ほしか保育
園の園児によるマーチングも披露されました。

防火ポスターコンクール最優秀賞
　令和３年度長崎県防火ポスターコンクール
が開催されました。
　このコンクールは、ポスターの作成をとお
して子どもたちの防火意識の高揚を図り、火
災予防の啓発に活用する目的で、県内の小学
4年生から 6年生を対象に毎年実施されてい
ます。
　今年は、県内から 332 作品の応募があり、
市内では志佐小6年
の宮本 脩

しゅう

平
へい

さんが
最優秀賞を受賞しま
した。
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早めのライト点灯を呼びかけ
　松浦地区交通安全協会（森　務会長）、松浦
ロータリークラブ（角田良夫会長）、松浦警察
署は 11 月 10 日、日没時間が早くなる秋以降
の夕暮れ時の交通事故を防ぐため、早めのライ
ト点灯を呼びかけるキャンペーンを合同で実施
しました。
　参加者 27 人は、志佐町の街頭に立ち、行き
交う車のドライバーに向け、パネルやのぼりを
使って早めのライト点灯を呼びかけました。

高齢者の交通事故を防ぐため
　県は 11 月 9 日、高齢者の交通事故防止を図
るため「おっと危ない講習会」をすこやか青プ
ラザで開催しました。
　講習では、運転者と歩行者それぞれの目線で
事故が起きそうな状況を安全・運転者危険予測
シミュレーターで体験。安全確認を徹底するな
ど、丁寧な指導が行われました。
　その後、ハンドルを持つ時にも注意するため、
機械を用いて左右の手で反応速度に違いが出る
ことなどを楽しみながら体感しました。

世代を超えて親交を深める
　
　つきっこ保育園（田口松子園長）の園児 13
人が 11 月 9 日、地域の高齢者と親睦を深める
ため、介護老人福祉施設愛光園を訪れました。
　この日園児たちは、練習を重ねてきた沖縄の
伝統芸能「エイサー」を披露。会場は太鼓に合
わせて手拍子が送られ、大いに盛り上がりまし
た。また、見ることで楽しんでほしいと、園児
たちの写真を集めて桜の木を描いた作品をプレ
ゼント。園児たちは「いつまでもお元気で。ま
た遊びに来ます」と声をそろえました。

15 年ぶりの全国大会へ
　星鹿町の剣道道場興星館の選手たちが 11 月
10 日、第 55 回全国道場少年剣道大会への出場
を市長に報告しました。
　興星館は、7月に開催された長崎県大会でベス
ト 8に入り入賞。1月 6日に大阪府で開催される
全国大会への切符を15年ぶりに勝ち取りました。
　大将を務める山口秀

しゅうと

翔さんは「大きな舞台は
初めて。全国のベスト 16 を目標に精一杯頑張
りたい」と抱負を述べました。
【出場選手】前田泰

たいち

知さん、吉田敦
あつと

登さん、
　　　　　  山口秀翔さん   （全て御厨中 3年）

17 　 Matsuura City Public Relations,2021.12
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青のまち松浦 元気な輪プロジェクト 2021
まつり実行委員会事務局（地域経済活性課内）　☎内線 212

　まつり実行委員会と市は 10 月 30 日、「青のまち松浦 元気な輪プロジェクト 2021」を開催し
ました。
　このプロジェクトは、多くのイベントが中止される中、少しでもまちを元気づけようと行っ
たもので地場産品が当たる地区抽選会のほか、夜は市内 7地域で一斉に花火を打ち上げました。
さらに、地区抽選会で惜しくも当選されなかった方達を対象に全体抽選会を行い、その様子を
YouTube で生配信し、元気な輪プロジェクトを盛り上げました。　
　また、応募はがきには「あなたが思う松浦の良いところ」を記入していただきました。全 1,573
通の応募があり、「自然が豊か」「海産物が美味しい」「景色が良い」という意見が全体の半数以
上を占めました。そのほかにも「災害が少ない」「子育て環境が良い」などさまざまなまちの魅
力を挙げていただきました。ご参加、ご協力いただいた皆さんありがとうございました。

当選した 476 人の皆さん
おめでとうございます

松浦の良いところ　集計結果

1 豊かな自然 22.7％

2 海産物が美味しい・豊富 21.0％

3 景色が良い 11.1％

4 市民の人柄 9.5％

5 特産品 7.5％

1 2 3

19 歳以下 豊かな自然 海産物が美味しい・豊富 アジフライ

20 代 豊かな自然 海産物が美味しい・豊富 市民の人柄

30 代 海産物が美味しい・豊富 豊かな自然 景色が良い

40 代 海産物が美味しい・豊富 豊かな自然 市民の人柄

50 代 豊かな自然 海産物が美味しい・豊富 景色が良い

60 代 豊かな自然 海産物が美味しい・豊富 景色が良い

70 代 豊かな自然 海産物が美味しい・豊富 市民の人柄

80 歳以上 海産物が美味しい・豊富 豊かな自然 景色が良い

【年代別】

▲志佐町で打ち上げられた花火　

▲松浦の豊かな自然

 ▲全体抽選会の様子 ▲ 1等に当選した 梶村壽登さん

【全　体】
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　手軽にできる「運動」を実践してみませんか？
健康ほけん課健康推進係　☎内線 166

　コロナ禍でおうち時間が増え、運動不足を実感されている人も多いのではないでしょうか。
　車での移動が主となり、歩くこと自体少なくなってきており、松浦市民の特徴として「運動機
能が低下している割合が高い」というデータがあります。
　適度な運動には、骨が丈夫になる、関節や筋肉が柔らかくなる、脳を活性化させる、痛みが緩
和するなどの効果があります。ちょっとした時間を見つけてウォーキングやストレッチをやって
みませんか？

　運動は週に 1回行う程度では効果が出にくいので、週に 3~4 回の運動が必要とされています。　　
　1週間のうち連続しない 3日間の頻度（月・水・金など）がお勧めです。

ウォーキングのすすめ
　人間の基本動作である「歩くこと」、「走る
こと」を習慣化することで、加齢による機能
低下や体力低下を防ぎ、寝たきりの予防にも
つながります。
【運動する時の目安】
〇水分
　20 ～ 30 分ごとに 100 ～ 200ml 程度の水や
　お茶などを摂取
〇速さ　1㎞を 8～ 15 分
〇回数　3～ 4回／週
〇期間　2～ 4か月以上

ストレッチのすすめ
　ストレッチは、身体全体、特に筋肉・関節
をゆっくり伸ばすことで体の柔軟性を高める
運動です。肩こりや腰痛の緩和、運動前後に
行うことでけがの予防や筋肉痛の軽減にも効
果的です。
【ストレッチの基本】
〇反動はつけない
〇ゆっくり伸ばす
〇息を吐きながら実施
〇ストレッチした箇所は次の日は休ませる
※息をとめずに 15 ～ 30 秒伸ばし続けます。
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松浦体験イベント in マッカイ
　11 月 7日（日）、姉妹都市マッカイ市において、松浦市国際
親善協会が主催する「松浦体験イベント」が開催されました。　
　このイベントはコロナ禍において直接的な姉妹都市交流がで
きない中、マッカイ市民に松浦を身近に感じてもらうことを目
的としており、松浦市国際親善協会は開催に先駆け、イベント
内で上映する動画の作成や、アジフライグッズなどの記念品の
準備を行いました。
　参加者は、松浦市の近況がわかる動画の視聴をはじめ、「松
浦クイズ」と題したゲームや松浦市民からの一言メッセージを
集約した動画の上映を楽しみ、終始和やかな雰囲気で松浦への
理解を深めました。
　イベント終了後には「松浦の皆さんの温かさが伝わってきて
良かった」「松浦の友人や懐かしい景色を見ることができてよ
かった」「松浦の近況を私たちへ伝えるために努力してくださっ
たことに感謝している」というような感想が聞かれ、今後の姉
妹都市交流の励みとなりました。

 　　 松浦市内の企業紹介　Vol.8　  　地域経済活性課　☎内線242

「情熱を形にしよう」

中興化成工業株式会社
創 業 年  昭和 38 年 3 月
所　　在　松浦市今福町北免1642-12
従業員数　450人

従業員へインタビュー
 　倉田　魁渡さん
　　（生産第二課）

　地元・松浦高校を卒業
し、働きはじめて今年で
5年目です。高校3年生
のときに地元の企業で働きたいと思い、同社の魅
力にひかれ、就職しました。
　現在は、屋根膜や粘着テープの素材をふっ素コー
ティングする作業を行っています。みんな仲が良
く、先輩方も優しく丁寧に指導してくれます。
　覚えることが多くて少し大変ですが、良い製品を
作ることができるようこれからも頑張りたいです。

　中興化成工業株式会社は、ふっ素樹脂製品製造加工
メーカーです。東京に本社を置き、工場は栃木県鹿沼
市と松浦市にあり、東京、名古屋、大阪、福岡に営業
支店があります。
　50年以上にわたって確立したふっ素樹脂コーティ
ング技術を活かした屋根膜材、ファブリックや粘着
テープ、チューブ、基板、ベルト、成形品等を製造し
ています。上海、タイに海外拠点を設け、国外への販
売も行っています。
　松浦市内に５か所の製造拠点があり、長崎県出身者
も多く、「どげんしたとですか」の親切心をモットーに
社会や地域への貢献を目指して業務を行っています。
　自ら考え、モノづくりを通して「親切心」を発揮し
たい方をお待ちしております。

▲（上）動画を視聴している様子
　  （下）参加したマッカイ市の皆さん
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企画展『蒙古襲来絵詞と松浦・鷹島』を開催しています　
　宮内庁三の丸尚蔵館所蔵で元寇の戦記絵巻『蒙

もう

古
こ

襲
しゅう

来
らい

絵
え

詞
ことば

』が、
今年７月国宝指定に答申されました。これを機に、埋蔵文化財セン
ター所蔵の蒙古襲来絵詞（複製品）を展示しています。
　絵詞には、元寇の戦場となった本市とゆかりのある地名も登場し
ます。ぜひ埋蔵文化財センターに足を運んでいただきご覧ください。
　また、市内小中学校の出前講座でも絵詞の複製品を公開しました。
講座に参加した児童・生徒は、教科書に登
場する絵詞を巻物の状態で見て、とても驚
いていました。

【企画展】令和4年3月 27日 (日 )まで
【場　所】松浦市立埋蔵文化財センター

文化財課文化財係　☎内線356問合せ先

▲（左）蒙古襲来絵詞（複製品）を見学する　
　　児童たち（右）企画展チラシ
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市役所からのお知らせ
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第 49回衆議院議員総選挙の投票率
選挙管理委員会　☎内線 328

　10月31日に執行された衆議院小選挙区選出議員選挙における各投票所ごとの投票率をお知らせします。

投
票
区

投　票　所 選挙当日
有権者数（人）

最終投票者数および投票率

投票者数（人） 投票率（％）

1 御厨公民館 2,185 1,238 56.66 
2 西木場公民館 750 474 63.20 
3 田代地区営農研修センター 402 207 51.49 
4 星鹿公民館 1,273 722 56.72 
5 青島住民センター 169 129 76.33 
6 上志佐公民館 601 386 64.23 
7 上高野公民館 1,195 646 54.06 
8 栢木免公民分館 275 168 61.09 
9 松浦市役所 3,436 2,023 58.88 
10 白浜公民館 440 277 62.95 
11 中免公民館 438 259 59.13 
12 調川公民館 982 525 53.46 
13 前浜公民館 315 160 50.79 

※最終投票者数のうち、期日前投票者数は 4,772 人、
　不在者投票者数は 182 人。
　前回（H29.10.22 執行）の投票率は 58.34％

投
票
区

投　票　所 選挙当日
有権者数（人）

最終投票者数および投票率

投票者数（人） 投票率（％）

14 東部交流センター 2,084 1,123 53.89 
15 飛島集会所 37 26 70.27 
16 滑栄免漁民集会所 155 107 69.03 
17 伊万里釜会館 1,159 695 59.97 
18 原区集落センター 450 287 63.78 
19 ふくざき会館 318 207 65.09 
20 里地区公民館 155 128 82.58 
21 鷹島開発総合センター 695 379 54.53 
22 三里地区多目的集会所 201 139 69.15 
23 阿翁地区多目的集会所 693 283 40.84 
24 黒島地区多目的集会所 39 26 66.67 

在外投票 21 4 19.05 

合計
男 8,882 5,137 57.84 
女 9,586 5,481 57.18 
計 18,468 10,618 57.49 
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12 月 4日～ 10 日は人権週間 です！
総務課行政係 ☎内線 321

〇 人権週間
　1948 年の第 3回国連総会において、基本的人権尊重の原則を定め、初めて人権保障の目標や
基準を国際的にうたった「世界人権宣言」が 12 月 10 日に採択されました。これを記念し、国連は、
毎年 12 月 10 日を「人権デー」と定め、世界的に人権尊重の意識高揚を図っています。
　また、国では、「人権デー」を最終日とする 12 月 4 日から 10 日までを「人権週間」と定め、
全国的に啓発活動を展開し、広く国民に対して人権尊重の普及を呼び掛けています。
　しかし、今なお、新型コロナウイルス感染症の感染者等に対する偏見・差別、インターネット
上における誹謗中傷、いじめや虐待、外国人や障害のある人、ハンセン病元患者やその家族など
に対する偏見・差別など、さまざまな人権問題が依然として存在しています。　
　これらの問題を解決し、国連の持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）が掲げる「誰一人取り残さない」
社会を実現するには、私たち一人ひとりが人権尊重の重要性を改めて認識し、他人の人権に配慮
した行動を取ることが大切ではないでしょうか。　
　この機会に、人権について改めて考えてみませんか？

〇人権擁護委員
　人権擁護委員は、国民の基本的人権を守り、人権が大切なものであることを知ってもらうため、
人権擁護委員法に基づき法務大臣からの委嘱を受けて活動する民間の方々です。全国に約 14,000 人
の人権擁護委員が配置されており、本市では 7人の委員が活動しています。

総務課行政係 ☎内線 321

　人権とはすべての人が生まれながらに等しく持っている基本的な権利です。市民の皆さんに人権
の大切さを考える機会を提供するため、映画上映会を開催いたします。

【作品】　「くちづけ」（監督 堤幸彦）
【作品解説】
　漫画家「愛情いっぽん」（竹中直人）は、妻を亡くし漫画家を休業中。いっ
ぽんが住み込みで働くことになった知的障害者のグループホーム「ひま
わり荘」を舞台としたお話です。
【日時】　12 月 12 日（日 )
　　　　午後 1時 20 分～ 4時 15 分（開場：午後 0時 50 分）
【場所】　文化会館 ゆめホール  
【同時開催】・人権作文発表（松浦市、平戸市内中学生）　　　　　
　　　　　・人権の花運動パネル展（松浦市、平戸市内小学校）
【入場料】　無料 Ⓒ2013「くちづけ」製作委員会

市役所からのお知らせ
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１. 人件費の状況（普通会計決算）
　財政的な面から職員の給与などを見たもので、人件費には職員の給料、職員手当（管理職手

当、扶養手当、通勤手当、住居手当、特殊勤務手当、時間外勤務手当など）、期末・勤勉手当

および退職手当、常勤および非常勤の特別職の報酬、議員の報酬など一切の人件費を含みます。

区　　分
住民基本台帳人口
（令和 3.3.31 現在）

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率Ｂ /Ａ

令和 2年度 21,924 人 23,938,998 千円 3,192,948 千円 13.3％

 2. 職員給与費の状況（普通会計決算）

区分
職員数
（A）

給　与　費 一人当たり
給与費 B/A給　 料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

令和
2年度

318 人 1,254,603 千円 195,951 千円 507,401 千円 1,957,955 千円 6,157 千円

　令和 2年度の普通会計職員の給料、職員手当、期末・勤勉手当の状況です。なお、この

表の職員手当には退職手当は含みません。

※職員数は、令和 2年 4月１日現在の普通会計に属する人数です。

 3. 職員の平均給料月額および平均年齢の状況
    （令和 3年４月１日現在）

　一般行政職の平均給料月額および平均年齢の

状況です。一般行政職とは、一般事務職、建築

や土木などの技術職をいいます。

区　　分 平均年齢 平均給料月額

一般行政職 43.6 歳 334,554 円

 4. 職員の初任給の状況
     （令和 3年４月１日現在）

区　分 決定初任給
採用２年

経過日給料額

一般行政職
大学卒 182,200 円 195,500 円

高校卒 150,600 円 160,100 円

 5. 職員の経験年数別・学歴別平均給料
　  月額の状況（令和 3年４月１日現在）

区　分
経験年数
１０年

経験年数
１５年

経験年数
２０年

一般行政職
大学卒 255,000 円 289,000 円 341,100 円

高校卒 216,200 円 255,000 円 289,000 円

　6. 一般行政職の級別職員数の状況（令和 3年 4月１日現在）

　一般行政職の職員を行政職給料表上の級別に分類したものです。標準的な職務内容とは、

それぞれの級に該当する代表的な職務です。

区　分 １級 2級 3級 4級 5級 6級 計

標準的な
職務内容

主事補・技師補 主事・技師 副主任 係長・主任 課長・課長補佐 課長

職員数 21 人 15 人 27 人 132 人 25 人 17 人 237 人

構成比 8.9％ 6.3％ 11.4％ 55.7％ 10.6％ 7.1％ 100.0％
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区　分 内　　容

期末手当

勤勉手当

　　　　　　　  期末手当　　勤勉手当
  6 月期　　　　1.30 月分　　0.95 月分
12 月期　　　　1.30 月分　　0.95 月分
　　計　　　　 2.60 月分       1.90 月分
職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

退職手当

（支給率）　　 自己都合　        勧奨・定年
勤続 20 年　19.6695 月分　 24.586875 月分
勤続 25 年　28.0395 月分　   33.27075 月分
勤続 35 年   39.7575 月分          47.709 月分
最高限度額　47.709 月分          47.709 月分
定年前早期退職特例加算措置（2％～45％加算）
一人当たり平均支給額（令和2年度19,730千円）

扶養手当

配偶者＝ 6,500 円
子＝ 10,000 円
配偶者・子以外の扶養親族＝ 6,500 円
満 15 歳に達する日後の最初の 4月 1日から
満 22 歳に達する日以後の最初の 3月 31 日ま
での間にある子には 5,000 円加算

住居手当

借家＝月額16,000円を超える家賃を支払っ
ている職員に支給、家賃額＝ 16,000 円～ 27，
000 円（家賃額から 16，000 円を控除した額）、
家賃額＝ 27，000 円を超える場合（定められ
た計算により算出した額に 11,000 円を加算し
た額（最高支給額 28,000 円））

通勤手当

交通機関等利用者は運賃相当額（1か月当たり
の最高支給額＝ 55,000 円）、自動車等使用者
には通勤距離に応じて支給、
2㎞以上 60㎞未満＝ 2,000 円～ 29,800 円
60㎞以上＝ 31,600 円

 7. 職員手当の状況（令和 3年 4月 1日現在）

 10.　職員の勤務時間・休日などの状況

項　目 内　　容

勤務時間

午前 8時 30 分～
              午後 5時 15 分
（1 週間当たりの勤務
時間＝ 38時間 45 分）

業務により、左記
以外の勤務時間・
休日などで勤務す
る部署がありま
す。（消防署、診
療所、図書館など）休日

土・日曜日、祝日、年
末年始（12 月 29 日～
1月 3日）

休暇
条例に基づき、年次休暇、特別休暇、介護
休暇などを設けています。

 11.　研修の状況

研修区分 内　　容 受講者数

階層別
研修

職階ごとの研修（監督職・中
堅職員研修など） 24 人

派遣研修 県、公益法人などへの派遣研修 4人

専門研修 専門的な部門ごとの研修（契
約事務、法制執務など） 36 人

その他 健康づくり研修、コンプライ
アンス研修など 102 人

合　計 166 人

受講者は、令和 2年度の実績（延べ人数）です。

 8. 部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日）

　　　　区　　分

　部　　門 

職員数
対前年
増減数 主な増減理由令和

2年
令和
3年

議会 5 5 0

・再任用職員配
置に伴う人員減

・保育所民営化
に伴う人員減

総務・企画 64 61 △ 3
税務 13 14 1
農水 26 27 1
商工 16 16 0
土木 38 38 0
民生 41 38 △ 3
衛生 14 15 1
計 217 214 △ 3

教育部門 35 36 1
消防部門 66 66 0
小　計 318 316 △ 2
診療所 20 16 △ 4

・市立中央診療所

廃止に伴う人員減

水道 12 12 0
下水道 6 6 0
交通 0 0 0
その他 29 27 △ 2
小　計 67 61 △ 6
合　計 385 377 △ 8

 9. 特別職の報酬等の状況（令和 3年４月１日現在）

市長 800,000 円 
副市長 656,000 円 
教育長 584,000 円

期末手当

  6 月期       1.675 月分
12 月期       1.675 月分     
          計       3.35  月分

議長 413,000 円 
副議長 340,000 円 
議員 322,000 円

一
般
行
政
部
門

普
通
会
計
部
門

公
営
企
業
等
会
計
部
門

給
　
料

報
　
酬

　職員数は一般職に属する職員数で、地方公務員の身
分を保有する休職者、派遣職員などを含み、臨時また
は非常勤職員を除いています。
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消費生活センターだより
消費生活センター　☎内線 180

リコール製品による火災などの事故防止について

　冬の寒さが徐々に厳しくなるにつれて、暖房機器を利用する機会が増えてきますが、平成 22
年度以降、消費者庁には暖房機器などに関する火災等の重大事故の報告が数多く寄せられていま
す。このうちの一部は未対応のリコール製品に関する重大事故とされています。
　ご自宅で保有している暖房機器などがリコール対象製品であるか等については、下記のホーム
ページにてご確認いただくか、消費生活センターへお問い合わせください。当該製品をそのまま
使い続けると、火災などの重大な事故を引き起こすおそれがあり、大変危険です。
　また、暖房機器のほかにパソコン・携帯電話用充電器・加湿器・台所用機器・消火器等のリコー
ル情報もあります。万が一に備え、家庭内の製品の安全を確認してみましょう。
　製品の回収情報や事故情報については、以下のサイトで調べることができます。

　消費者庁 リコール情報サイト　https://www.recall.caa.go.jp

　もし事故が起きたら、状況をできるだけ詳しく記録し、製品やケガの程度を写真に撮る等の証
拠を保存した上で、販売店やメーカーに伝えましょう。
　情報を伝えることで、ほかの事故防止に役立てることもできます。

おかしいなと思ったときは、消費生活センターにご相談ください。
消費生活センターでは、市民相談も受け付けております。
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マイナンバーカード出張申請受付を実施します
市民生活課住民係　☎内線 144

　各公民館等に市役所職員が出向いて、マイナンバーカードの出張申請受付を実施します。
　申請は無料（顔写真の撮影も無料）です。マイナンバーカードは、原則申請場所で交付します。
（申請から交付まで２か月ほどかかりますのでご注意ください。）
　健康保険証としての利用が本格運用されている等、今後もさまざまな活用が予定されています
ので、この機会に是非マイナンバーカードを作ってみませんか。

出張申請受付日程表

申込方法
　事前の予約は必要ありません。下記に記載している「持参するもの」を当日準備の上、受付場所
にお越しください。
持参するもの
①通知カード※紛失されている場合は、書類の記入が必要です。
②本人確認書類（有効期限内のものに限る）
　ＡまたはＢのどちらかをご準備ください。

※本人確認書類は、住所および氏名が最新になっているものが必要です。
③住民基本台帳カード※所有している人のみ。紛失されている場合は、書類の記入が必要です。

月日 受付時間 場所 対象地区
12 月   7 日（火） 午後 1時 30 分～ 3時 30 分 鷹島支所　小会議室

全地区

12 月   8 日（水） 午前 9時～ 11 時 30 分 上志佐公民館　会議室
12 月   9 日（木） 午後 1時 30 分～ 3時 30 分 福島保健センター
12 月 10 日（金） 午前 9時～ 11 時 30 分 今福公民館　研修室 1・2
12 月 14 日（火） 午前 9時～ 11 時 30 分 調川公民館　講座室
12 月 15 日（水） 午後 1時 30 分～ 4時 すこやか青プラザ
12 月 16 日（木） 午後 1時 30 分～ 4時 御厨公民館　講堂
12 月 17 日（金） 午前 9時～ 11 時 30 分 星鹿公民館　講堂

A 　運転免許証などの顔写真付き本人確認書類１点および
　健康保険証や年金手帳など、顔写真の無い本人確認書類１点の合計２点

B 　健康保険証や年金手帳など、顔写真の無い本人確認書類２点
※この場合は、通知カードの返納が必須となります。

　
　

市
民
生
活
課
生
活
環
境
係

☎
内
線
１
４
１
・
１
４
２

〇
ご
み
収
集

【
年
末
】

　

12
月
30
日
（
木
）
ま
で
通

常
通
り

【
年
始
】

　

令
和
４
年
1
月
4
日
（
火
）

か
ら
通
常
通
り

※
12
月
31
日
（
金
）
か
ら

　

令
和
4
年
1
月
3
日
（
月
）

　

ま
で
の
期
間
は
ご
み
の
収
集

　

を
行
い
ま
せ
ん
。

〇
北
松
北
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
へ
の
直
接
持
ち
込
み

【
年
末
】

　

12
月
29
日
（
水
）
お
よ
び

30
日
（
木
）

※
各
日
と
も
午
前
9
時
〜
午
後

　

3
時
（
正
午
〜
午
後
1
時
を

　

除
く
）

【
年
始
】

　

令
和
４
年
１
月
４
日
（
火
）

か
ら
通
常
通
り

【
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の
問
い
合
わ
せ
】

　

北
松
北
部
環
境
組
合　

☎
０
９
５
０-

26-

１
３
０
０
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県
北
振
興
局
農
林
部
農
業
企
画
課

　

　
☎
０
９
５
６-

41-

２
０
３
３

狩
猟
免
許
試
験
（
追
加
）

【
試
験
種
目
】

　
わ
な
猟
、
第
1
種
銃
猟

     

（
装
薬
銃
お
よ
び
空
気
銃
）

【
受
験
資
格
】

　
18
歳
以
上
の
人
（
わ
な
猟
）

   

20
歳
以
上
の
人（
第
１
種
銃
猟
）

　
精
神
障
害
ま
た
は
覚
せ
い

剤
な
ど
の
中
毒
者
で
な
い
人
。
　

　
狩
猟
免
許
の
取
消
な
ど
の

処
分
を
受
け
た
場
合
は
、
処

分
を
受
け
て
か
ら
3
年
以
上

経
過
し
て
い
る
人
な
ど
。

【
試
験
日
時
】

○
1
次
試
験

　 

1
月
15
日
（
土
）

※
「
わ
な
猟
」
の
免
許
は
、
1
次

   

試
験
と
2
次
試
験
を
1
日
で 

    

受
験
で
き
ま
す
。

○
2
次
試
験

　
1
月
26
日
（
水
）

※
1
次
試
験
に
合
格
し
た
銃

猟
免
許
取
得
者
の
み
実
施
　

【
会
場
】 

　
県
庁
３
階
会
議
室

【
受
付
期
限
】

　
12
月
17
日
（
金
）

【
申
請
書
様
式
の
取
得
】

　
市
役
所
農
林
課
、
福
島
支
所

地
域
振
興
課
、
鷹
島
支
所
地
域

振
興
課
で
入
手
可
能
で
す
。

　
ま
た
は
、
振
興
局
窓
口
、

長
崎
県
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
サ
ー
ビ
ス
か
ら
入
手
可
能
。

【
狩
猟
免
許
申
請
手
数
料
】

　
１
試
験
種
目
当
た
り
５
，
２
０
０
円

　（
長
崎
県
収
入
証
紙
を
添
付
）

※
他
種
の
狩
猟
免
許
を
所
持
し
て

　
い
る
場
合
は
、
1
試
験
種
目

   

当
た
り
３
，
９
０
０
円
）

※
一
定
条
件
の
下
で
免
許
取
得

　
に
係
る
助
成
制
度
を
予
定

　
し
て
お
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
市
役
所
農
林
課
　

　（
☎
内
線
２
２
３
）
へ
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
添
付
資
料
】

・
6
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
写
真

・
医
療
機
関
に
よ
る
診
断
書

・
住
所
を
確
認
で
き
る
書
類

　（
住
民
票
や
免
許
証
の
写
し
）

・
返
信
用
封
筒

【
提
出
先
】

　
最
寄
り
の
振
興
局
に
持
参
、

ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　本格的に寒くなる季節を迎え、ストーブを使うご家庭も多くなってくると思います。また、空
気が乾燥し火災が起こりやすい季節でもあります。もう一度、ストーブの安全な取り扱いについ
て再確認をお願いします。

①ストーブの近くに寝具、衣類など燃えやすいものを置かないようにしましょう。

②ストーブの周囲に洗濯物を干さないようにしましょう。

③石油ストーブに灯油を給油するときは、必ず火を消してから行いましょう。

　消防本部消防課予防係
　☎ 0956-72-1211
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※イベント・試験等は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、延期または中止する場合があります

スマホで婚活　 便利にリニューアル♪「お見合いシステム」登録料半額キャンペーン

　2年間　10,000 円　　　　　　2年間　5,000 円

【システムの流れ】
　①プロフィールを登録 ▶ ②お相手検索、申込 ▶ ③お見合い、交際、成婚へ
　ホームページで仮登録後、お見合いシステム窓口での本登録が必要です。
　（松浦市のお見合いシステム窓口は、市役所 3階の政策企画課です。）
松浦市では、独自で登録料への半額補助を行っております。キャンペーン価格からさらに半額となり

ます。詳細は、政策企画課企画統計係（☎内線 316）までお問い合せください。

通常価格 キャンペーン価格

長崎婚活サポート
センターサイト

期間限定
12/31 まで

長崎県

会員制で安心 ! 1 対 1 のデータマッチング
お見合いシステム

　システムに自分のプロフィールを登録し、お
見合いを申し込めます。窓口で
の登録後は、スマホ等から利用
できるようになり一層便利に！
お見合いはサポーターが同席。

利用無料 ! ボランティアさんがご縁を結ぶ
縁結び隊

　県主催の研修を受けたボランティア「縁結び隊」が、
良縁探しのお手伝いをします。プロフィールを「縁結
び隊」に預けておくと、お似合いのお
相手を探してもらえます。また、ご家
族からのご相談にもお応えしています。

登録者 4,300 人以上 ! イベントでのお相手探し
ながさきめぐりあい

　お店や企業などが企画する婚活イベント情報を
ホームページやメールマガジンで
受け取り、イベントに参加するこ
とができます。

仲間と一緒に ! まずは異業種交流から
WizCon NAGASAKI

　企業や団体で独身グループを登録。
　システムでお相手グループを探して、交流の
申し込みをします。
　お相手グループがOKであれば、
交流会を開催できます。

　　　　　　ご存知ですか？
　　　　　　　長崎県の結婚支援

長崎県婚活サポートセンター　☎ 095-893-8860
　　長崎県では、結婚を希望される方の素敵な出会いを応援しています。
　　出会い方はいろいろ。自分らしい婚活スタイルがきっと見つかります。



市報まつうら　令和 3 年 12 月号 　30　　

新春まつうら寄席　三遊亭らっ好独演会
文化会館　☎ 0956-72-5758

【日　時】  令和 4 年 1 月 16 日（日）
　　　　  開場：午後 1 時 30 分
 　　　　 開演：午後 2 時 ( 公演時間約 60 分）
【場　所】文化会館 小ホール
【料　金】  全席自由  500 円（税込）

　　　      ※未就学児は入場できません。　
【発売日】12 月 1 日（水）午前 9 時から

文化会館窓口で販売開始。（座席指定可）
※毎週月曜および年末年始は休館。　
※わくわくおでかけ券は使用不可　　　
【三遊亭　らっ好】

　佐世保市出身。三遊亭好太郎の
一番弟子として前座修行を開始。

広告

情報ひろば

  
田
中
亮
法
律
事
務
所　
　

  

☎
０
９
５
６-
76-

７
１
２
５

０
９
５
６-
76-
７
１
２
６

法
律
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
に

は
、
電
話
で
の
事
前
予
約
が

必
要
で
す
。

【
日
時
】

○
12
月
9
日
（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
5
時

〇
12
月
23
日
（
木
）

午
後
1
時
～
5
時

【
場
所
】

市
役
所
２
階
第
２
会
議
室

【
主
催
】

田
中
亮
法
律
事
務
所

【
予
約
申
込
先
】

総
務
課
行
政
係

☎
０
９
５
６-

72-

１
１
１
１

　
　
　
　
　
（
内
線
３
２
１
）

無
料
法
律
相
談
会

（
要
予
約
）

問

新幹線開業に向けて広報大使が決定
長崎県新幹線対策課　☎ 095-895-2066

　長崎県は、令和 4 年秋の西九州新幹線開業 1 年
前を迎えるにあたり、今年 10 月に諫早市で開催さ
れた「西九州新幹線開業シンポジウム」において、
欅坂 46 の元メンバーである長崎県出身の長濱ねる
さんを「西九州新幹線長崎県広報大使」に任命し
ました。
　今後、長濱さんが来年秋の新幹線開業と長崎県
の魅力を広く発信します。

長
崎
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５-

８
２
４-

１
１
１
１

（
内
線
３
７
７
６
、３
７
７
７
）

長
崎
県
で
は
、
次
の
と
お

り
予
約
制
の
交
通
事
故
巡
回

相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

専
門
の
交
通
事
故
相
談
員

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】

12
月
9
日
（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
3
時

【
場
所
】

県
北
振
興
局

相
談
に
つ
い
て
は
、
2
日

前
ま
で
に
電
話
で
の
事
前
予

約
が
必
要
で
す
。（
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）

予
約
は
問
合
せ
先
ま
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

交
通
事
故
巡
回
相
談

（
要
予
約
）

問

問 問

◀
長
濱
さ
ん
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地
雷
撤
去
の
た
め
書
き
損
じ

ハ
ガ
キ
を
集
め
て
い
ま
す

　  （
一
財
）
カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷

　
撤
去
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
　
　

  

☎
０
９
２-

８
３
３-

７
５
７
５

　
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
地
雷
被
害

を
無
く
す
為
、
書
き
損
じ
ハ

ガ
キ
等
を
集
め
て
換
金
し
、

地
雷
撤
去
団
体
へ
寄
付
し
て

い
ま
す
。

　
ハ
ガ
キ
2
〜
3
枚
で
1
㎡
の

地
雷
撤
去
費
用
に
な
り
ま
す
。

【
対
象
品
】

　
書
き
損
じ
・
未
使
用
ハ
ガ

キ
、
未
使
用
切
手
、
未
使
用

テ
レ
カ
、
Ｑ
Ｕ
О
カ
ー
ド
等

【
期
限
】

　
令
和
4
年
3
月
31
日
（
木
）

必
着

【
送
付
先
】

〒
８
１
４-

０
０
０
２
　

　
福
岡
県
福
岡
市
早
良
区
西

新
1-

7-

10-

７
０
２

　
カ
ン
ボ
ジ
ア
地
雷
撤
去

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
宛

12 月 1日は「世界エイズデー」    ＨＩＶ（エイズ）検査を受けてみませんか？
県北保健所地域保健課健康対策班　☎ 0950-57-3933

　令和 2年の新規ＨＩＶ感染者・エイズ患者は全国で 1,095 人。新規ＨＩＶ感染者は 20 ～ 40 代、
新規エイズ患者は 30 ～ 50 代に多い状況です。
　感染経路は、性的接触によるものが約 8割を占めます。長崎県においても、1人の新規ＨＩＶ感
染者が報告されています。
　県北保健所では、匿名・無料でＨＩＶ（エイズ）検査を実施しています。この機会に、検査を受
けてみませんか。

検査日 月曜日～金曜日（要予約）

時間 午前 9時～午後 5時

検査項目
HIV（エイズ）、同時にＢ型肝炎抗原、Ｃ型肝炎抗体、梅毒、
HTLV-1 も検査できます。

結果 2 週間後以降に保健所で面談にて説明

　
　
Ｊ
Ａ
な
が
さ
き
西
海
松
浦

　
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
５
６-
72-

１
１
４
４

　「
松
浦
の
極
み
」・
松
浦
ア
ー

ル
ス
メ
ロ
ン
の
直
売
が
行
わ

れ
ま
す
。

　
甘
く
て
風
味
豊
か
な
メ
ロ

ン
を
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

　
贈
答
用
に
も
お
す
す
め
で
、

当
日
は
宅
配
コ
ー
ナ
ー
も
設

け
ら
れ
ま
す
。

【
日
時
】

　
12
月
5
日
（
日
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
3
時

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
で
す
。

【
場
所
】

　
道
の
駅
「
松
浦
海
の
ふ
る
さ

と
館
」
漁
村
体
験
学
習
施
設
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■創立60周年記念松鵬祭（文化祭）
　10 月 23 日（土）、創立 60 周年記念松鵬祭（文化祭）を「Unity」
というテーマで開催しました。同窓生等による「肥前福島玄
蕃太鼓」の演奏、本校第７回生（昭和 46 年卒）の小関彰博氏（平
戸オランダ商館 Firando club 代表）による記念講演に引き続
き、各クラスや文化部によるステージ部門の出し物が行われ、
生徒達の熱演で大いに盛り上がりました。各クラス・文化部
の力作が揃った展示部門、商業科と商業クラブによる販売実
習、生徒有志による「松高ギネス」も大盛況でした。
　文化祭実行委員長の唐

か ら つ や

津屋優
ゆ う り

莉さん（３年　志佐中学校出
身）は、「初めはとても不安でしたが、生徒の皆さんが節目の
年の文化祭を笑顔で楽しんでいる姿を見て、ほっとしました
し、とても嬉しく思いました」と語りました。



12 December2021  市報まつうら行事カレンダー
SUN（日） M0N（月） TUE（火） WED（水） THU（木） FRI（金） SAT（土）

 1  2  3  4

 5

 12

 6  7  8  9

 16

 10  11

 13  14  15  17  18

 19  20  21  22  23

 30

 24  25

 26  27  28  29  31

行事予定の名称、場所等については、アイコンまたは略称を用いて表記させていただきます。
　　…すこやか青プラザ（市民福祉総合プラザ）　　　…市役所別館会議室　　…文化会館        …図書館
　　…福島保健センター　　　　　…鷹島支所　　　  …福島支所　　　　            
・つくしの会…つくしの会（ひきこもり・不登校の家族の集い）・折り梅…折り梅カフェ（認知症の人と家族の集い）

※行事やイベント等は新型コロナウイルス
　感染拡大防止のため、延期または中止する
　場合があります｡

文化会館休館日
図書館休館日

図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

・第33回みくりや
　公民館まつり（作品展）
　 9：00～17：00
　 御厨公民館
・長崎県原子力防災訓練
　8:00～ 13:30市内

文化会館休館日
図書館休館日

・第33回みくりや
　公民館まつり（作品展）
　 9：00～12：00
　 御厨公民館
・折り梅
  13：30～15：30

・身体障害者相談    
 9：00～12：00

・身体障害者相談（福島地区）    
9：00～12：00 
・身体障害者相談（鷹島地区）    
13：30～16：30 

・行政相談
  　  ・       ・
・年金相談（要予約）
 10：00～15：00
 市役所市民ホール
・無料法律相談（要予約）
　市役所2階第2会議室

・年金相談（要予約）
 10：00～15：00

図書館休館日

図書館休館日 文化会館休館日
図書館休館日 文化会館休館日

図書館休館日

文化会館休館日
図書館休館日

・松浦メロンまつり
・第33回みくりや
　公民館まつり（作品展）
　 9：00～17：00
　 御厨公民館
・特設人権相談所
  　・     ・福島町
社会福祉センター

・第2学期終業式
　市内小中学校

・つくしの会
13：30～15：30

・無料法律相談（要予約）
　市役所2階第2会議室
・年金相談（要予約）
 10：00～15：00
・就職なんでも相談
（要予約）
 11：00～16：00

1 月の行事予定
・1/1～ 1/4　図書館休館日  ・1/1～ 1/3 文化会館休館日
・1/4（火）　松浦市成人式　

・人権啓発映画
上映会　



子どものけんこう子どものけんこう

松浦市保健センター（すこやか青プラザ3階）
  1 日（水）・幼児歯科相談（要予約）                                 9:30 ～ 15:30
  7 日（火）・乳児健診（個別通知あり）                         11:45 ～ 12:30
14日（火）・乳幼児相談　  　　　　                                          9:30 ～ 11:00
                ・わくわくマタニティー教室～出産編～（要予約・個別通知あり）    9:30 ～   9:45
15日（水）・わくわくマタニティー教室～栄養編～（要予約・個別通知あり）    9:30 ～   9:45
                ・離乳食教室（要予約）                                    9:30～   9:45
21日（火）・3 歳児健診（個別通知あり）             11:45 ～ 12:30
福島保健センター
16日（木）・乳幼児相談                                     9:30 ～ 11:00
                ・わくわくマタニティー教室（要予約・個別通知あり）                 13:30 ～ 13:45
鷹島水仙苑
12日（日）・乳幼児健診（個別通知あり）                      9:30 ～ 10:20

今月の税金今月の税金
・固定資産税（3期分）・国民健康保険税（7期分）
※今月の税金の納期限は　12月 27日です。
 市税等の納付は原則【口座振替】を推奨しています。

休日水道補修当番休日水道補修当番
（有）松浦設備　☎0956-75-0176

介護予防事業介護予防事業
【介護予防教室】（松浦）
3、10、17日（金）　      9:30 ～ 11:30   松浦市保健センター（すこやか青プラザ3階）
24日（金）　                   9:30 ～ 14:00   松浦市保健センター（すこやか青プラザ3階）
【介護予防教室】（福島）
3、10、24日（金）　      9:30 ～ 11:00　福島保健センター
17日（金）　                   9:30 ～ 14:00   福島保健センター
【介護予防教室】（鷹島）
1、8、15、22日（水）       14:00 ～ 16:00　鷹島水仙苑
【すっきり元気教室】 
毎週水曜日　 　 9:30 ～ 11:00    松浦市保健センター（すこやか青プラザ3階）（29日を除く）
毎週水曜日　 　 9:30 ～ 11:00 　福島保健センター（29日を除く）
毎週木曜日　 　 9:30 ～ 11:00　 東部交流センター（30日を除く）
毎週木曜日　 　 9:30 ～ 11:00    鷹島水仙苑（30日を除く）
【高齢者健康教室】（鷹島）
  7日（火）   　13:30 ～ 15:00　 中通公民館

公民館講座公民館講座

中央公民館　☎0956-73-0711
7、14日（火）・きらきら講座①②（干支の置物）             13:30 ～ 15:30
  8 日（水）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）      13:30 ～ 15:30
10日（金）・一般講座（みそ作り）                                          10:00 ～ 12:00
16日（木）・高齢者学級（高齢者の健康について）      10:00 ～ 11:30  すこやか青プラザ
17日（金）・一般講座（クリスマスケーキ）                         9:30 ～ 12:00
今福公民館　☎0956-74-1669
 3、17日（金）・婦人学級（布で作る干支【寅】①②）    13:30 ～ 15:30 東部交流センター
  7 日（火）・一般教養講座（おもてなし料理）         10:00 ～ 13:30東部交流センター
  9 日（木）・地域子ども教室（英語教室）            15:30 ～ 16:30 東部交流センター
10日（金）・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング）       10:00 ～ 11:30 東部交流センター
20日（月） ・高齢者学級 (年忘れ会 )                   10:00 ～ 11:00 高齢者コミセン
調川公民館　☎0956-72-3062
  2 日（木）・健康講座（リフレッシュ・コンディショニング）      10:00 ～ 11:30
  6 日（月）・趣味の講座（干支作り）                                     13:30 ～ 15:30
  9 日（木）・シニアクラブ（スイーツ作り）                      13:30 ～ 15:30
13日（月）・楽しいクッキング（おもてなし料理）                10:00 ～ 13:00
17日（金）・婦人学級（寄せ植え）                                          13:30 ～ 15:30
上志佐公民館　☎0956-72-0315
10、17日（金）・物づくり教室（クラフトのお正月リース）         13:30 ～ 15:30
14日（火） ・クッキング教室（バラの花の太巻きずし）       10:00 ～ 13:00
22日（水）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）      13:30 ～ 15:00
24日（金）・地域子ども教室（ニュースポーツ教室）                    13:30 ～ 14:50
27日（月）・教養講座（お正月のアレンジメントフラワー）       13:30 ～ 15:00
御厨公民館　☎0956-75-0033
10日（金）・楽らく講座（心身あたたまる料理）             10:00 ～ 13:00
15日（水）・高齢者学級（銭太鼓鑑賞）                                10:30 ～ 11:30
16日（木）・地域子ども教室（英語で遊ぼう！）           15:30 ～ 16:30  御厨小学校
21日（火）・健康教室（リフレッシュ・コンディショニング）         13:30 ～ 15:00
22日（水）・一般教養講座（お正月の生け花）                  10:00 ～ 11:30
星鹿公民館　☎0956-75-1630
  1 日（水）・熟年大学（脳トレ・机上の料理教室）        10:00 ～ 11:30
13日（月）・手作り広場（パウダーアート・マグネット）            10:00 ～ 12:00
14日（火）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）           10:00 ～ 11:30
16日（木）・男性塾（気ままなランチ教室）                         9:30 ～ 13:30
23日（木）・女性塾（料理教室・体に優しいおやつ）      13:30 ～ 15:30
福島公民館　☎0955-47-2006
毎週水曜（29日を除く）・健康づくり教室（ウォーキング）         9:30 ～ 11:00
2日（木）、13日（月）・ハンドメイド教室                                  13:30 ～ 16:30
6、20日（月）・健康づくり教室（ゆるトレ）                      13:30 ～ 15:00
  9 日（木）・健康づくり教室（リフレッシュ・コンディショニング）     13:30 ～ 15:00
15日（水）・防災教室                                                                     11:00 ～ 12:00
鷹島公民館　☎0955-48-2049
  7 日（火）・さわやかウォーキング　                                     10:00 ～ 12:00
  9 日（木）・昔あそび教室　                                                        15:20 ～ 16:30
10日（金）・おまかせキッチン                                                 10:30 ～ 13:30 
16 日（木）・子どもニュースポーツ教室　                           15:20 ～ 16:30
24日（金）・子ども工作教室（ミニ門松づくり）　                 13:30 ～ 16:30

※各公民館では、上記以外の講座も多数開催されています。
　詳しくは各公民館だよりでご確認ください。

月　日 　当　番　医　療　機　関　　
12月 5日 白壁外科医院　　　　  ☎ 74-0221
  12 日 松浦中央病院    　　　 ☎ 72-3300
19日 坂口こどもクリニック　  ☎ 72-5900

     26 日 田中病院　　   　　　  ☎ 75-0211
31日 菊地病院  　　 　　　  ☎ 72-0151

1 月 1日 松浦中央病院    　　　 ☎ 72-3300
1 月 2日 菊地病院  　　 　　　  ☎ 72-0151
1 月 3日 松浦中央病院    　　　 ☎ 72-3300

✚休日当番医

※福島町・鷹島町からは市外局番（0956）をつけて発信
　してください。
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※外字に関しては、新聞表記と合わせて掲載させて頂きます。 松山：高野松山団地

「松浦アジフライ紀行」
～ＲＫＢラジオまつり２０２１編～

松浦市福岡事務所
☎092-406-2180
　  matsuura.f@city.matsuura.lg.jp

　10月 16日、17日の 2日間、ＲＫＢ毎日放送㈱主催の「ＲＫ
Ｂラジオまつり2021」が福岡市早良区にあるＲＫＢ放送会館で開
催され、松浦ブースを出展しました。
　松浦ブースでは、調川町の水産加工団地に工場がある㈱三陽松浦
営業所さんにご協力をいただきアジフライのＰＲ販売を中心に、「ア
ジフライの聖地　松浦」への誘客ＰＲを行いました。1日目はあい
にくの天気でしたが、2日目は天気も持ち直し、松浦ブース前だけ
が行列を作る松浦アジフライ人気は健在でした。
　当日は、ブースでのラジオ中継や、生放送中のスタジオ出演など
松浦をＰＲする機会があり、8月にＲＫＢラジオで松浦ロケの様子
を放送した「松浦アジフライ紀行」を聴いたという方が何人も松浦
ブースのアジフライ目当てにお越しいただいていました。
　新型コロナウイルスがこのまま落ち着いて、松浦にも是非お越し
いただきたいと願っています。            ｍｅｅｔｓ！まつら編集部

松浦市ファンクラブ

問合せ先

▲松浦ブースの様子

戸籍だより戸籍だより
10月 8日～ 11月 8日届出（敬称略）※希望者のみ掲載10月 8日～ 11月 8日届出（敬称略）※希望者のみ掲載
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　　Yahoo! 防災速報

　松浦市では、さまざまな防災情報をス
マートフォンやタブレットなどでお知ら
せします。ぜひ、ご活用下さい。

   ▲ iPhone            　▲ android

人の動き
※（ ）は前月との比較

　　人　口　21,755　　　　　
（－21）

　　　男　　10,513
　　　　　　（-11）
　　　女　　11,242
　　　　　　（－10）
　　世帯数　10,048
　　　　　　（-6）

※住民基本台帳から
令和 3 年 11 月 1 日現在

No.141

近藤　一平さん　32歳　（福島・鍋串）

妻、子ども2人の4人家族。
趣味は野球。現在息子が所属している少年
野球のコーチをしています。
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事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の
様々な課題解決に向けて支援します

長崎県事業承継・引継ぎ支援センター ☎ 095-895-7080

【主な業務】　事業承継支援（親族、従業員、第三者）に　
　　　　　　関するご相談など ※相談無料、事前予約制
【受付時間】平日　午前 9時～午後 5時
　　　　　（土・日・祝日・年末年始を除く）

　同センターは国が設置した事業承継・事業引継ぎの相
談所ですので、安心してご相談ください。

　

松
浦
高
校
陸
上
競
技
部
が
、
２

年
ぶ
り
4
回
目
と
な
る
県
高
校
駅

伝
優
勝
を
果
た
し
、
全
国
大
会
へ

の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

い
つ
も
選
手
た
ち
が
、
ま
ち
の

至
る
所
で
走
っ
て
い
る
姿
を
よ
く

目
に
し
ま
す
。
そ
の
努
力
が
実
り
、

松
高
卒
の　

 

も
大
変
嬉
し
く
思
い

ま
す
。
12
月
26
日
に
開
催
さ
れ
る

全
国
大
会
を
、
み
ん
な
で
応
援
し

ま
し
ょ
う
。

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
、
1
か
月
。

体
調
に
気
を
つ
け
て
良
い
年
を
お

迎
え
く
だ
さ
い
。
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